BUYRUG"*I

20 25 }'il w23 m i}’lll'l No 180

Toshkent sh,

Davlat va nodavlat tibbiyot tashkilotlari uchun milliy klinik protokollar,
tashxislash va davolash standartlarini ishlab chigish, qayta ko‘rib chigish hamda
tibbiyot amaliyotiga joriy etish to'g'risida

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev rahbarligida 2024-yil
24-dekabr kuni sog’ligni saglash sohasida amalga oshirilayotgan ishlar sarhisobi
va kelgusi vyilgi vazifalar to'g'risida o‘tkazilgan yig'lishining 62-son bayoni ijrosi,
shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev huzurida 2025-yil
7-may kuni o‘tkazilgan yigfilishda belgilangan topshiriglar ijrosini ta’minlash,
amaliyotga 11-Xalqaro kasalliklar tasnifi (XKT-11)ni joriy etish hamda aholini tibbiyotda
samaradorligi isbotlangan dori vositalari bilan ta’minlash magsadida, buyuraman:

1. Quyidagilar:

35 ta tibbiyot (klinik) yo‘nalish bo’yicha davlat va nodavlat tibbiyot tashkilotlari
uchun 400 ta milliy klinik protokollar hamda tashxislash va davolash standartlari
ro'yxati 1-ilovaga muvofig;

akusherlik va ginekologiya yonalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda
tashxislash va davolash standartlari 2-ilovaga muvofig;

Gerontologiya yo'nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 3-ilovaga muvofig;

Otorinolaringologiya yo‘nalishi bo'yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 4-ilovaga muvofig;

Bolalar otorinolaringologiyasi yo'nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda
tashxislash va davolash standartlari 5-ilovaga muvofig;

Neyroxirurgiya yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 6-ilovaga muvofiq;

Endokrinologiya va bolalar endokrinologiyasi yo'nalishlari bo‘yicha milliy klinik
protokol hamda tashxislash va davolash standartlari 7-ilovaga muvofiq;
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Travmatologiya va ortopediya yo'nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda
tashxislash va davolash standartlari 8-ilovaga muvofig;

Bolalar travmatologiyasi va ortopediyasi yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol
hamda tashxislash va davolash standartlari 9-ilovaga muvofiq;

Shoshilinch va tez tibbiy yordam yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda
tashxislash va davolash standartlari 10-ilovaga muvofig;

Allergologiya yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 11-ilovaga muvofig;

Gematologiya yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 12-ilovaga muvofiq;

Onkologiya yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 13-ilovaga muvofiq;

Bolalar onkogematologiyasi, gematologiyasi, onkologiyasi yo‘nalishlari bo'yicha
milliy klinik protokol hamda tashxislash va davolash standartlari 14-ilovaga muvofiq;

Pediatriya yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 15-ilovaga muvofig;

Urologiya yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 16-ilovaga muvofiq;

Bolalar urologiyasi yo'nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 17-ilovaga muvofiq;

Anesteziologiya va reanimatologiya yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol
hamda tashxislash va davolash standartlari 18-ilovaga muvofig;

Bolalar anesteziologiyasi va reanimatologiyasi yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik
protokol hamda tashxislash va davolash standartlari 19-ilovaga muvofig;

Dermatovenerologiya va kosmetologiya yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol
hamda tashxislash va davolash standartlari 20-ilovaga muvofig;

Yugqumli kasalliklar va bolalar yuqumli kasalliklari yo’nalishlari bo‘yicha milliy
klinik protokol hamda tashxislash va davolash standartlari 21-ilovaga muvofig;

OIV/OITS yo'nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 22-ilovaga muvofiq;

Xirurgiya yo‘nalishi bo'yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 23-ilovaga muvofiq;

Bolalar xirurgiyasi yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 24-ilovaga muvofiq;

Transplantologiya yo‘nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 25-ilovaga muvofig;

Narkologiya va ruhiy kasalliklar yo‘nalishlari bo‘yicha milliy klinik protokol
hamda tashxislash va davolash standartlari 26-ilovaga muvofiq;
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Nefrologiya yo'nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 27-ilovaga muvofiq;

Bolalar nefrologiyasi yo'nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 28-ilovaga muvofiq;

Oftalmologiya va bolalar oftalmologiyasi yo‘nalishlari bo'yicha milliy klinik
protokol hamda tashxislash va davolash standartlari 29-ilovaga muvofig;

Pulmonologiya va ftiziatriya yo‘nalishlari bo'yicha milliy klinik protokol hamda
tashxislash va davolash standartlari 30-ilovaga muvofiq;

Terapiya, gastroenterologiya va revmatologiya yo'nalishlari bo‘yicha milliy klinik
protokol hamda tashxislash va davolash standartlari 31-ilovaga muvofiq;

Kardiologiya yo‘nalishi bo'yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 32-ilovaga muvofig;

Nevrologiya yo'nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 33-ilovaga muvofig;

Bolalar nevrologiyasi yo'nalishi bo‘yicha milliy klinik protokol hamda tashxislash
va davolash standartlari 34-ilovaga muvofiq;

Stomatologiya va bolalar stomatologiyasi yo‘nalishlari bo‘yicha milliy klinik
protokol hamda tashxislash va davolash standartlari 35-ilovaga muvofiq;

Sud-tibbiy ekspertiza va patologik anatomiya yo’nalishlari bo'yicha milliy klinik
protokollari 36-ilovaga muvofig tasdiglansin.

2. Belgilansinki, kelgusida ishlab chigiladigan va gayta ko'rib chigiladigan milliy
klinik protokollar hamda tashxislash va davolash standartlari mazkur buyrugning
tegishli ilovalaridagi yo‘nalishlar bo‘yicha tegishliligicha to‘Idirilib  boriladi
va tasdiglanadi.

3. Tibbiy yordamni tashkillashtirish departamenti (U.Gaziyeva), Tibbiy sug‘urta
boshgarmasi (Sh.Almardanov), Onalik va bolalikni muhofaza gilish boshgarmasi
(N.Hamrayev), Xususiy tibbiyot va JST masalalari bo’limi (Sh.Gulyamov), Respublika
ixtisoslashtirilgan ilmiy-amaliy tibbiyot markazlari direktorlari bilan birgalikda mazkur
buyruq bilan tasdiglangan milliy klinik protokollar hamda tashxislash va davolash
standartlarini barcha tibbiyot tashkilotlariga yetkazilishini ta’minlasin.

4. Klinik protokollar va standartlarni ishlab chigish va joriy etish bo'limi
(Sh.Nurimova) Sog‘ligni saglash vazirligining bosh mutaxassislari bilan birgalikda
mazkur buyrug bilan tasdiglangan milliy klinik protokollar hamda tashxislash
va davolash standartlarini amaliyotga joriy etsin.

5. Qoraqalpog‘iston Respublikasi sog'ligni saqglash vaziri, Toshkent shahar
va viloyatlar sog'ligni saqglash boshgarmalari boshliglari mazkur buyrug bilan
tasdiglangan milliy klinik protokollar hamda tashxislash va davolash standartlarini
barcha tibbiyot tashkilotlarida amaliyotga joriy etilishini ta’minlasin.
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6. Fan-ta’lim va innovatsiyalar boshgarmasi (O“.Ismailov) Respublika tibbiyot
oliy ta’lim muassasalari rektorlari bilan birgalikda mazkur buyruq bilan tasdiglangan
milliy klinik protokollar 2025/2026 o‘quv yili davomida Sog'ligni saqglash vazirligi
tasarrufidagi tibbiyot oliy ta’lim muassasalarining bakalavriat va magistratura
bosgichlarida, klinik ordinatura (rezidentura), shuningdek, malaka oshirish, mavzuli
o’qitish va gayta tayyorlash bo‘yicha o‘quv dasturlariga kiritilgan holda ta’lim jarayoni
tashkil gilinishini ta’'minlasin.

7. Tibbiyot tashkilotlarini litsenziyalash va akkreditatsiyalash markazi
(J.Asomutdinov) mazkur buyruq bilan tasdiglangan milliy klinik protokollar hamda
tashxislash va davolash standartlarini barcha nodavlat tibbiyot tashkilotlariga
yetkazsin va ularga rioya qilinishi ustidan nazorat o’rnatsin.

8. Nazorat inspeksiyasi bo‘limiga (A.Alijonov) rejali va rejadan tashqari
tekshirishlarida mazkur buyruq bilan tasdiglangan milliy klinik protokollar hamda
tashxislash va davolash standartlari amaliyotga joriy etilishi va ularga rioya gilinishi
ustidan nazorat o‘rnatish vazifasi yuklatilsin.

9. Ragamli texnologiyalarini joriy etish va muvofiglashtirish boshgarmasi
(N.Eshnazarov):

mazkur buyruqg bilan tasdiglangan milliy klinik protokollar hamda tashxislash
va davolash standartlarini vazirlikning rasmiy veb-saytiga joylashtirsin;

ikki oy muddatda Sog'ligni saglash vazirligi tomonidan tasdiglangan milliy klinik
protokollar hamda tashxislash va davolash standartlarida belgilangan tavsiyalar
asosida shifokorlarda tibbiy qarorlar qabul qilishni rivojlantirishga garatilgan
“Elektron sog’ligni saglash” axborot tizimida “Klinik garorlarni gabul qilish” modulini
yaratish uchun texnik talablar va texnik topshiriglarni ishlab chigsin hamda Davlat
axborot tizimlarini yaratish va qo’llab-quvvatlash bo'yicha yagona integrator
“UZINFOCOM” MCHJga taqdim etsin.

10. Matbuot xizmati bo‘limi (F.Sanayev) mazkur buyrug bilan tasdiglangan
milliy klinik protokollar hamda tashxislash va davolash standartlarining mazmun-
mohiyatini yoritish bo‘yicha tashvigot va targ‘ibot ishlari o‘tkazilishini ta’minlasin.

11. Mazkur buyrug gabul gilinishi munosabati bilan Ozbekiston Respublikasi
sog'ligni  saglash vazirining 2021-yil 30-noyabrdagi “Davolash-profilaktika
muassasalari uchun klinik bayonnomalar hamda kasalliklarni tashxislash va davolash
standartlarini tasdiglash to‘g'risida"gi 273-son, 2024-yil 29-martdagi “Davolash
profilaktika muassasalari uchun Milliy/mahalliy klinik protokol va standartlarni
tasdiglash va tibbiyot amaliyotiga joriy etish to‘g'risida”gi 107-son, 2024-yil
14-iyundagi “Davolash profllaktika muassasalari uchun milliy klinik protokollarni
tasdiglash va tibbiyot amaliyotiga joriy etish to‘gTrisida”gi 195-son, 2024-yil
9-sentabrdagi “Davolash profilaktika muassasalari uchun Milliy klinik protokol
va Milliy klinik standartlarni tasdiglash hamda tibbiyot amaliyotiga joriy etish
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to'g'risida”gi  290-son hamda 2024-yil 25-dekabrdagi “Davolash-profilaktika
muassasalari uchun milliy klinik protokol va davolash standartlarini tasdiglash hamda
amaliyotga joriy etish to'g'risida”gi 401-son, 2025-yil 29-apreldagi “Tibbiyot
muassasalari uchun milliy klinik protokollar hamda tashxislash va davolash
standartlarini tasdiglash va amaliyotga joriy etish to'g'risida”gi 116-son buyruglari
bilan tasdiglangan tegishli nozologiyalar bo‘yicha milliy klinik protokollar hamda
tashxislash va davolash standartlari o'z kuchini yo‘qotgan deb hisoblansin.

12. Mazkur buyrugning ijrosining nazoratini 0’z zimmamda qoldiraman.

Vazir A. Xudayarov
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" Heonaran runepouanpyouHemMus " nosonoruscu 6¥iinya
MHLJIHH KJIHHHK NMPOTOKOJ

TOUWKEHT 2025



CoznukHu cakaau 8a3upIueUHUHS
2025 tiun 23 urondaeu
180-con Oyupyzuea 15-unosa

V3BEKUCTOH PECITYBJIMUKACH
COTJIMKHU CAKJIAII BASUPJIUT'U

Pecny0sinka MXTHCOCTAIITHPWITAH NeIMATPUSA WIMHI-aMaJINH
THOOMET MapKa3u

Tuo0MéT X0ONMMJIAPUHUHT KACOMI MAJIAKACUHHU PUBOXKJIAHTHPHUIL
MapKa3u

Pecny0/imka mepuHaTaJ MapKa3u

«Heonaraa runepOuaInpyonHeMus»
HO30JIOTUSACH OYHMHUYA MUJIJIMH KJIMHUK MPOTOKOJI

TOLIKEHT 2025



MyHapuxka

“Heonaran runepOuianpyOrHeMus:” HO30JI0TUsICH OYiirya MUJUTMN KIIMHUK IPOTOKONT ~ /

“Heonatan runepommnpyOrHeMus” HO30JIOTHACH OYiirda TalTXHUCIIall Ba JaBOJTAITHUHT
MWITUNA KIIMHUK TTPOTOKOJIH 21

“Heonartan runepounupyOnHeMus” HO30JOTHsACK OYyinua THOOW apasairyBiIapHUHT
MUJUTAN KITMHUK POTOKOJIN 27

Nnosamap 38



1. Kupum kucmu

1.1. Ilporokoanu MuLIad YMKUII Ba KaiTa kKypud ynkui canacu: 2025 iun, Kaita KyprO YUKHUII
canacu 2030 #un €xku SHTUM acocuil panwuiap maigo Oynumum Ounan. TakauM STHITAaH TaBCcHsUIapra
KUPUTUIraH Oapua y3rapTUpUILIap TETUIUIA XyXAoKaTiaapaa bJIOH KUIMHAIM.

1.2. Ym0y KJIMHUK NPOTOKOJIHU HILJIA0 YUKHII YIYH MacbyJ Myaccaca: THOOHET XoAUMITapUHUHT
KacOMii MaJlakaCUHU PUBOXJIAHTUPHIL MapKas3u

1.3. KIMHHMK NPOTOKO.J Ba CTAHAAPTHH MILIA0 YMKHIIAA Kyiuaarujiap y3 XuccajaapuHu

KYIIJIWJIap:
PecniyOnuka WXTUCOCTAIITUPHIITAH —TEAHATPHUS
1. | Camuxosa K.II1., T.¢. 1. WIMUR-aManuii THOOMET MapKa3MHMHT WIMUN
unuap oyitnua nupekrop ypuabocapu
Tom[TY 2-con memuatpus Ba XalK TaboOaTh
2. | Axmenona JI.W., T.¢.1a., mpodeccop Kaepack My pH
3. | Hacuposa Y.®., 7.1 Tg(UKMPM, I/IJ'IMI/IE/I WIIap Ba HWHHOBALUSIIAP
OVitnua nupexrop ypunbocapu
4. | Paxmankynosa 3.K., 1.d.1., mpodeccop | TomITY Heonaronorus kadenpacu
5. | Kocumosa H.A., 1.¢b.H. PIIM nmupekropu ypunOocapu
6. | McmommoBa M.A., T.¢.H., TOIICHT Tom/ITY Heonatonorus kadeapacu
7. | Anumos A.B., T.¢.1., mpodeccop TXKMPM neonarosorus kadenpacu
1.4. Myauanudguiap pyixaru:
1. | JlatunosaI'.l'., T.¢.H. TXKMPM nHeonaTosorus kadeapacu aCCUCTCHTH
2. | Abaypaxmonosa @.P., 1.¢.H. PUITMATM seonarosiorusi OYIMMU MyAUPH
3. | Cynronona 3.0., T.¢.H. PIIM, METUYIIKD Heonaronoru
4. | Caunymaposa JI.C. TXKMPM Heonarosiorus kadeapacu acCCUCTEHTH
5. | barmanos A.JL. TXKMPM Heonarosiorus kadeapacu acCCUCTEHTH
6. | Xomxamosa H.K., T.d.H., moneHT Tom/ITY Heonartonorus kadeapacu
7. | Amumosa P.IL, 1.¢.H. PUOBabCUATM HeoHaToJOTHs OYIMMU MYJIHPH
8. | Pasuxosa M.3. TXKMPM HeoHaTosn0orus Kadeapacu aCCUCTEHTH
9. | Ycemonos C.K. aKyIIep-THHEKOJIOT
1.5. Takpu3uuaap:
1. | Axmenosa UM. T.0.4., npodeccop, TXKMPM nenuatpus Ba
Oonanap oBKAaTIaHUIIU Kadeapacu MyIupu
T.¢.14., npodeccop, CamITVY aumnomaan keduHTU
2. | dummypomosa K.P.
TaBJIUM (DAKYITBTETH HEOHATOJIOTHSI KYPCH MYIUPH

Wnmuit kerramu Maxcaucu 27.05.2025 vinngaru 10-connu 6aéHHOMacH

1.6. TexHuK 3KcnepT 0axo/1a11 BAa TAXPUPJIALI:

| 1. ‘ ['ynsimoa MLA. ‘ Tour/ITY HeonaTonorus kadeapac JOLEHTH ’

VY1ly KJIMHUK IPOTOKOJI Ba3up YpuHOocapu J.bacuTxoHoBa, THOOUH CyFypTa GolIKapMacu OOIIIHFU
[II.AnmapiaHoB, KIMHUK MPOTOKOJUIAp Ba CTaHIAPTIApPHM HOUIA0 YMKHUII OYIMMH  OONUIMFU
II.HypuMoBa, KIMHHK NMPOTOKOJUIAP Ba CTaHAAPTJIAPHU HILIA0 YMKHUII OYIMMH OOII MyTaxacCHUCH
I".)KymasBaHWHT TalIKWJIMK Ba yCIyOui EpaamMu XaMm/ia pax0apiiura OCTHAA UIIa0 YUKIIIIH.

1.7. Knunuk nporoko/ian oiiiaianyByujiap: HEOHATOIOIIAp, IEAUATPIIAP, Ouiia MH(POKOpIapH,
THOOMET ONMH TabIMM Myaccacajliapu Tanabamapy, MarucTpaHTIap, KIWHUK OpJWHATOpiap Ba
acnupaHTiIap. Ymly MPOTOKON HEOHATal CapUKJIMK OWIaH OFpUraH YaKaJIOKIApHU Ky3aTHIIL,
TaAIIXHCIIAII Ba TABOJIAII OMJIaH IIYFyJUIaHAIUTaH MH(OKOpIap YIyH MYIDKaJUIaHTaH.

1.8. Bemopaap Toudacu: myngaruna Ba MyAJaTUIaH OJJAWH TYFUITAH CApUKJINK OWJIAH OFpUTaH
JaKaJoKJap.



1.9. XKT-10 6yituua koaap:

Xasoua: https://mkb-10.com/index.php?pid=15281

P59 Borka Ba anukTanMaran cababiapra Kypa HeOHaTal CapUKIIK

P59.0 Mypnatuiad OJIIMH TYFUIUIT OulaH OOFJIMK HEOHATAJI CAPUKINK

P50.2 Kurap xyxaiiparapuHUHT OOIIKA Ba aHUKJIaHMAaraH MUKacTIaHUILIapy TyQaitiu keauo
YHKKaH HEOHATAJI CApPUKIIHK

P59.3 | JlakTaumsiHU TYXTaTyBYH JIOPH BOCUTAJIApH Ty(ailsin 103ara Keiarad HeOHATaJl CApUKIIHK

P59.8 | bomka anukianran cababyiapra Kypa KelnO YMKKaH HEOHATAJl CApUKIIUK

P59.9 | AHuMKiIaHMaraH HeoHaTaJl CAapUKJIHK

P55 XoMuJjia Ba YaKaJOKHUHT TeMOJUTUK KaCaJIUTU

P55.0 | Xomuia Ba 4aKaJOKHUHT pe3yC-U30MMMYHH3AIUSICH

P55.1 | Xowmmuia Ba yakanokHUHT ABO-uzonMMyHu3anuscu

P55.8 | Xomuia Ba 4aKajaoK réMOJUTHK KaCAJUIMTHHUHT OOIIKA MIaKUIapy

P55.9 | XoMmuia Ba YaKaJOKHUHT aHMKJAaHMaraH reMOJUTHK KacaJlJIUT|

1.10. XKT-11 0yiinua xoanap:

Xasoua: https://icd.who.int/browse/

KAS80 Xommia Ba YaKQJIOKHUHT TEMOJINTHK KacaJlJTUTH

KAS80.0 | Xomuia Ba 4akaJOKHUHT pe3yC-M30UMMYHHU3AIUSICH

KAS80.1 | Xommia Ba yakatokHUHT ABO-n3oumMMyHHU3aImsicu

KAS80.Y | Xommia Ba 4aKaJIOK FT€MOJIMTHK KaCAJUTUTHHUHT OOIIKA MAKJUIapH

KAS80.Z | Xomuia Ba 4aKaJIOKHHHT aHMKJIAHMarad réMOJINTHK KacaJUIUT|

KAS81 Borka Ba anuK1aHMarad cababyapra Kypa ro3ara KeJiraH HeOHaTall CApUKJIUK

KAS81.0 | Mynnatuaad oauH TYFHIHII OuiaH OOFJIMK HEOHATAJ CAapHKJIUK

KAS81.2 Kurap xyxaiiparapuHUHT OOIIKA Ba aHUKJIaHMAaraH 3apapjaHuIlIapyd HaTHKachuaa
103ara KeJraH HeoHaTajl CapUKJIHK

KAB81.3 | JlaktanusiHu TYXTaTyBYM JOPU BOCUTAJIAPH TyQaiian Keand YMKKaH HEOHATAJl CAPUKIIMK

KA8L.Y | bomka anuk cababnapra Kypa r3ara KeJiraH HEOHATaJl CApUKIUK

KA81.Z | Aanknanmarad HEOHATAJI CaPUKJIHK



https://mkb-10.com/index.php?pid=15281
https://icd.who.int/browse/

Kuckaprmanap pyiuxaru

Kb apTepuan 60cuM

|6 ) OmmpyOuH 3HIIeamonaruscu

XUKK XOMUJIA YU KOH KyHUJIMIIU

XN XOMIJIA W9U UHOEKITUSICH

qrK YAKAJIIOKJIAPHUHT T€MOJIMTUK KaCaJJIUTH

XM XOMUJIAJIOPJIMK MYIIATH

I'T® IIOKYpOoHUITpaHcdepasa

G-6-PD TIF0K03a-6-hocdaraernaporenasa

BI® Oosanap nepedpan dagaxu

onT OILLIKO30H-MYaK TPaKTU

AKK ajManuiad KoH KyHuIn

YCB YIKAHUHT CYHBUI BEHTUISLUSACH

KAX KHUCJIOTA-acoC XO0JIaTH

™ THOOUMET Myaccacacu

XKT-10 XaJKapo Kacayumkiap Tacaudu, 10-karta KyprO YMKHITaH HAIPU
bb OoFaHTaH OUIUPyOUH

Yb yMyMU# OWIMpyOHH

VB2 YTKUp OunnpyOuH 3HIe]anonaTuscu

AKKO aIMaIITUPUO KOH KYHHII ONepaluscu

VKIIB yTa ’)KyJia IacT Ba3H

YpgaUTHBIIb | wakanokjap Ba yajia TYFHITaH OoJianap maToJjorusicu OYimmMu
YPeaUTh YaKaJIOKJIap peaHMMalMsICH Ba HHTEHCUB Tepanus OYiIuMu
oT dboToTepanus

CB3 CypyHKanu OmnnpyOuH sHuedasonatuscu

MHT MapKa3uil HEpB TU3UMHU

HC Hadac cCoHn

IOKC IOpaK KUCKapUILIapy COHU

IKBY OKcTpeMall KaM Ba3HJIM YaKaJloK

AAP AKIII nenmarpiap yroumacu

DAT TYFpUIAH-TYFpU aHTUTTIOOYJIMH TECTH €KUM OEBOCHTA AHTUTTIOOYJIMH CHHAMACH
TcBr TEpH OpKaJIU (TpaHCKyTaH) yI4aHraH OuaupyOouH

Hb reMOrJIO0NH




TABCUAITAPHUHI' TINOHYJINJINK JAPAXKACHU (TUO) BA JAJTUJTJIAPHUHT
NINOHYJINJIUK JAPAKACHU (AU1) CUH®JAPUHU BAXOJIAII HIKAJIACH

Sxynnii
AT THU/l o1 aHMKJIAII Me30HJIAPH T
bup BAKTHUHI  y3MJa  HMKKHTAa  IHAPTHUHI
OaKapUJIMIIN:
1. bapua TagKUKOTIap IOKOPH EKU  KOHHKApJIU A
METOJI0JIOTHK cudaTra sra
2. KusukTupran HaTXaJiap Oyiinua TaIKUKOT
XYJIOCAJIApY KEJIMIIUJITAH
OHr vimmoHwIM nanwviap: | Kydmaarm  mapriapaaH  KaMuaa  OMTTAaCHHMHT
pedepeHT ycyn ounan OakapuJaMIIm:
Ha30paT KWJIMHTaH 1. bapua TagKUKOTIap IOKOPH EKM  KOHHKApJIU B
TaJKUKOTJIADHUHT METOJIOJIOTHK cuatra sra smMac
TU3UMIJIY IApXJIapH 2. Kuzukrupran HaTHXaJap Oyiinua TaAKUKOT
XyJIocaJIapy KeJIUIIUIMarad
Kyiiuparm mapriaapaad  kKamMujaa OUTTACHHUHT
OaKapUJIMIIN:
1. bapua TaAKMKOTIap MacT METOAOJIOTUK cudarra sra C
2. Kusukrupran HaTKaaap Oyitnua TaIKUKOT
XyJIocaJIapy KeJIUIIUIMarad
bup BakTHHHr  y3Uga  HMKKHTA  IIAPTHUHT
OaKapUJIMIIN:
1. bapua TagkWKOTIAp IOKOpPHM €KHM  KOHHKApJIH A
METOJI0JIOTHK cHdaTra ra
2. Kusukrupran HaTHXalap Oyiinua TagKUKOT
XyJIOCAJIapy KEJIUIIUJITaH
Kyiimgarn maptjapaan kKamMuaa OUTTACHHMHI
PedepenT ycynu Omnan OaKapHIINIIHN:
Ha30paT KWINHAUTaH 1. bapua TamKuUKOTIAp IOKOpPH €KH  KOHUKAPJIU B
aJIoXHu1a TaIKUKOTJIap METO/IOJIOTHK cHdaTra sra amac
2. Ku3uktupran  HaTHxamap Oyiinya  TaJAKUKOT
XyJIOCaJlapy KeJIUIIUIMarad
Kyiimparm mapriapaan kKamMuaa OUTTACHHMHI
OakapuJaMIIm:
1. bapya TanKUKOTIap MacT METOAOJOTUK cudarra sra C
2. Kuzukrupran HaTwxanap Oyiinya  TaJAKUKOT
XyJiocaJlapy KeJIUIIUIMarad
Kyiiuparm maptaapaan xeu Oyjamaranga OuUTTaCH
OakapuJaMIIM:
Pedepenc ycynu 6unan 1. bapua TaAKUKOTIApD XaM IOKOPH €KUM KOHUKApPIU B
W34MJT HA30paT METO/IOJIOTHK cHdaTra sra amac
KUJIMHMaraH TaakukoTnap | 2. Kusuktupran — HaTHkamiap Oyiinya  TaJAKUKOT
€xu Ypranunaérrad XyJiocanapu y3apo MyBo(duK 3Mac
ycynra 6ornuk Oynvaran | Kyiimaarm maprtiaapaan xeu Oyamaranaa Ourracu
pedepenc ycynu omian OakapuJaMIIM:
yTrasuiarad TagkukoTaap | 1. bapda TaaKuKoTaap macT METOJONOTHK cudarra sra C

2. Km3uktupran HaTHXaJap Oyiinua TaIKUKOT
XyJiocaJiapy y3apo MyBO(DHK dMac




2. XyJoca Ba Tapcusiaap24®

Mynnatuna TyFuiIral 4akaJoOKJIapHUHT TaxmuHaH 60 ¢ousuna Ba yana TYFHITAH YaKaJOKIAPHUHT
80 ¢ounsuna xaéTHHUHT OMpUHYM XadTacu1a CApUKIMK PUBOXKIaHaIU, aMMO ¢akat TaxmuHaH 10 ous
XollTap/a y matonoruk xucobmanamn®. Keuncieny tankukoru (2015) MabiymoTnapura kypa, 6apua
TYFHUIITAH YaKaJIOKJIAPHUHT 3,2 (pou3uaa GOTOTepanus Tanab KHiaJurad CapuKiIiK aHuKianras?,

Xap Oup yakaJloK CapUKIMKHH 3pTa OOCKMY/Ia aHUKJIALI YUYH CUHUKOBIIMK OMJIaH Ky3aTHO OOpHIUILN
103uM. KilmHUK capuKJIMKHU 3pUTeMa/ia Ba TEPUCH TYK paHIIM OoJlanap/ia aHUKJIal KHHMHPOK, CKilepa
Ba MMJIKJIApPHHU CUHYMKJIA0 TEKIIMpPMacAaH YHU Naiikamaciauk MyMKuH. byHnait Oonanap, aifHuKca yiap
TYIUK KypuiIMarad 6y1ca, 1oKkopu xasd rypyxura xkupaan.,

Tyrpyknan KeWuHIH OMPUHYM KyHH EKM XaéTHUHT 7-KyHHJAH KeHUH Mai0 Oyiaanuran CapukiIuK xap
JIOMM HaTOJIOTHK XUCOOIaHa 1.

Yana TyFuiIrad 4akajaokiaapaa OunupyOuH 3HIe(anonaTusicu eTyK TyFUITaH 4aKaJoKJapra Kaparaia
OUMMpPyOMHHHMHT TMACTPOK KOHIIGHTPALMSACHAA PUBOXKIAHAAM Ba Oy KOHIAru OMIUPYOWH MHUKIOpPH
Xamzla TyFuiIranaaru 6osia BasHura Oorsuk. XKyna yana TyFuiIran dyakaJokKiapa XaTTo OOfJlaHMaraH
OUMpPyOMHHHHT 3axapiy Japakajapuaa XaM YTKUp OmimupyOuH sHIedasonaTHsICHHUHT XOC KIIMHHUK
Oenrminapu Ky3aTWIMAciAuTd EKU OOIIKa IAaTOJOTHK XOJaTiap ajJoMaTiapd OWJaH SIIUPUHHUIIN
MYMKHH, OMPOK XaETHUHT MKKWHYH SPMUAA yJlapAa CypyHKaId OWaupyOuH 3HIe(haTonaTusCHHIUHT
oJaTuii OenruIapu HaMo€H OYay.

Tpanckyran OwunupyOunomerpust (TCBr) runepOminpyOMHEMHUSHU aHUKIAINIHUHT SHT  MakOyl
ckpuHMHT ycymn xucoOmanamm®. IllyHu scia TyTMII JI03MMKH, (BakaT yMyMHH OHiMpyOHH
koHueHTpauuscu 100 nan 255 Mxmon/i1 raya OYiarad opanuk/ia, XOMIUIAJOpIUK Myaaat 35 xadTanan
OpPTHK OYJraH eTyK Ba yajia TYFHJITaH YaKajloKJapJa Tepu Ba KOH 3apaodugaru OMmupyOuH MUKIOpU
KYpcaTKu4aapu ypracuaa TYFpUIaH-TYFPU YM3HKIN OOFIMKIMK Ky3atuianu. TCBr 255 mkmon/n gan
1oKopu O¥yiica €xku doroTepanus uerapacuaan 3 mr/an (51,3 mxmon/n) opanuruga 6ynca, OunupyOuH
Japa)XxacHH CTaHAApT JIabopaTopHs yCyJin OWJIaH KalTa TEeKIIMPUII Taixal dTHIaIH.

Byrann (Bhutani) mkamacm — cyHrru Oaxonamn HaTHXaidapura Kypa rHnepOMIMpyOHHEMUSHUHT
OJIIMHU OJIUIII BOCUTAcCUAMp. Y OXMpru OaxomnamgaH 72 coar yTrad (GoToTepamnusi 3apypHsTH ro3ara
Kenui XxaBpu GousnHu damopat Kunaau. by yakanokHu mupoxoHagaH YMKAPHII Ba KEHUHTU Ky3aTyB
MyJIaTiaapy Xakpjaa Kapop KaOyn Kuiauml ydyH ¢oiinanu BocuTaaup. XOMWIAJOPIUK MYyJJIaTH
35 xadra Ba yHJ1aH KaTTa 1aBp/a TyFUJITaH YaKaJIoKIapaa KYJIITaHWIUIIN MyMKHH.

JlaBonaml ycyJlvMHU TaHJalga KOH 3apaoOujaru yMyMuid OMIUpyOHH MUKIOpUIa 3bTUOOP KapaTHIL
JIO3HM.

Heonatan capuknukHuHr acocuid maBocu ¢otorepanus xucoomanaau. AKKO dakar dotorepanus
camapacu3 OynraH XoJurapJaruia KyJUTaHUIUITT MYMKHH.

®dororepanust Ba AKK ¥3 acopatmapura sra 6ynu0, xap Oup XonaTHu OOMIKApHUI YUYH MYJIKaJJTaHTaH
Bocutanapra (¢ororepanus Ba AKK ydyH »rpu um3uinap Ba KaaBajulap) MyBO(GUK KaTbHi
KypcarMasnapra OMHOaH YTKa3WJIUIIH 1IapT.

Heonaran capukiaukau amOynaTopusi IIapouTHIa JaBoyiail (aMOynaTop mapouTaa (oToTepanus
VYTKa3MIll) MabIyM YEeKJIOBJIap Ba Kapllld KypcaTMmajapra ara.

Xap Oup oHa/omiara 4yakajgoKJard CapuKIMKHU KaHJail 6axomall Ba XaBOTUPJIM OENTHIApHHU KaHaan
aHUKJIAI TYFPUCHIA MacliaXaT OCpUITHINY Kepax.

“@U3NONIOTUK CAPUKIHK Ka YaJTUHTaH YaKaJIOKJIap Maxcyc JaBOJaHHINTa MyXTOX 3Mac, OUpOK ynapa
OHa CyTH OWJIaH O3WMKJAHTHUPHII YacTOTacCHHU omupwuii jio3um (AU D).
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* [unepOWIMPyOMHEMUSHUHT OJIIMHU OJIMII €KW YHU KaMaWTUPHII Makcaauaa CyB EKU
TJIIOKO3aHU OFU3 OpPKaJIM KHpUTUII TaBcus stunmanan (AU B).

* HeoHaran capuKJIMK OHa CyTH OWJIaH O3UKJIAHTHPUIIHM TYXTAaTUII Ba YAaKAIOKHU CYHBUH
OBKATJIAHTHUPHIITA YTKA3MII YUyH acoc 0yna onmaiiim!

3. Kupum

CapuKJIMK YaKaJOKJIMK JaBPUHUHT XKyJa KeHI TapKaJIraH MyaMMOCH OYnu0, HeoHaTall apBapUITHUHT
acocHii Macananapuad Oupu xucoOaaHasy.

['unepOunnpyOUHEMUSIIADHUHT aKCApHAT XOJUlapJa WKOOMI Keuummra Kapamaid, xap Oup XoiaT
aJIOXU1a YPraHWINIIN, YIUM KM HOTHPOHJIMKKA OJIMO KeJlaJIuTraH MaToJIOTUK CUHAPOMHUHT OeNTuiIapH
O6ynran xaB(au agoMaTiap aHUKJIAHUIIN J03UM. CapuKIMK STHOJIOTHACHHUHT KYTI Typilapyd MaBxKyI.
AiipuM MaMiTakaTiiapa CapuK/INK TapKaJIUIIN aH9a I0KOpH 0Yin0, Oy KCMaH TreHeTUK (apKiap OnnaH
OOFJIMK, IIYHUHTIEK MOJIAJIap alIMAIIMHYBH OY3WIUILIHN Ba YaKAIOK/Iap (PepMEHTATUB TH3UMIIAPUHHHT
(GYHKIIMOHAT eTHJIMAraHjiurd OKHOaTu OYnumm MyMKUH. YakaJOKJIapHHHT T€MOJIHMTHK KacaJUTUTh
(UI'K) xomunanop aémiap XOMWIAJOPIUMKHUHT 3-TpUMecTpu Oommnaa €Ku TYFpyKAaH KeHHH AapXod
anTu-Rh-uMMyHOrIOOYIMH Kysuamu Tydaitim Tobopa KaMpOoK yupaMoK/a.

I'unepOunupy6bunemMus: OunupyOrH niiad YMKapUWIMIIM, KOHBIOTAMACH Ba YUKAPUIIUILY YPTacuaaru
MyBO3aHaT Oy3wiraHja ro3zara Kejgaad. DpUTPOLUTIAP Ba IeMOIJOOMHHMHI MapyajlaHUIIM KOHJA
KOHBIOTALMsUIAHMAraH Ounnpy6uH Tymnanummra oau6 kenagu™, bornanMaran GunupyOuH anb0yMuH
Ounan OupukuO, Kurapra eTKaswiaau Ba y epaa OorlaHran OwinpyOuHra aijaHanu.
Konsbroranusinanran OuinupyOuH CyBaa SpUiliM Ba CHUHAMK XaMJa axyaT OpKaIM YUKAPUIMILU
mymMkrH(®®). BornanMmaran (KOHBIOTAUMSIAHMAraH) OWIMPYOMH GFiapia spuiimm, Oy 5ca yHra
reMaTod’HIeQaIvK TYCUKIaH YTUII HIMKOHUHU Oepaiu.

Yakanokmap MekoHwiicm Yypraua 450 wmr OwmpyOuH cakimaiaun. MEKOHUHHWHT —YWKHIIN
KOHBIOTAIMsIAHMaran — OWIMpYOMHHMHT WYaKJAaH KOH  3apaoOura Kaita Cypwiumm — Ba
JICKOHBIOTALMSICHHY OJIMHH OJIMIIJA XAl KWIyBun axamusarra sra®. MeKkoHmii KeIMIIM BakTH KOH
3apaoOuaaru OwupyOuH napakacu OWiIaH OOFIIMK, MCKOHHMMHHUHT YMKMACIIMTHU 3ca Oy JdapaKaHWHT
KYTapUJIUIINTa OJIUO KeIaau.

Yakanoxnap KoHHMJA OWJIMPYOMH MHKIOPWHUHT OIIUIIN Ba CAPUKJIMKHUHT PHBOXKJIAHUIIU XaM
(hU3MOJIOTHK, XaM TMAaTOJIOTUK cababiapra Kypa ro3ara Keauimu MyMKAH. CapUKIMKHUHT 3pTa ManIo0
OynuImM, Te3 KydyalWIud Ba IOKOPH Japakaja HaMOEH OViHImMra MOTeHIHal XaB(JIM KacaJUuTUK
Oenrmnapu cudatuaa Kapar kepax (A D).

3.1. Tabpudaap

Buaupyoun — Oy Xyxaiipa y4dyH 3axapiu Mojaa 0ynu0, yHH in Vitro mapouTuaa TYKuMa KyJITypacura
03 MUKJIOpJia KYIIMIL, YHUHT Te3/1a apyajaHuiura oiaub kenaau. Opranusmaa 3pkuH (OofiaHMaras,
KOHBbIOTallMsIaHMaraH) OminpyOuH MaBxKyJl Oyiarania, y Typiau TYKUMaiapaa TYIiaaHuo, Xyxaiipaaap
HEKPO3UHH KEJITUPUO YMKAPUIIU MYMKHH.

I'unepOnaupyOuHemussi — KOH  3apaobu  €kM  Iula3Macujaru  ymMyMuid — OUnupyOuH
KOHIICHTPALMSICHHUHT MEbEPHI KUHMAaTiIapJaH OPTUIIMHM aHriaTanu. bunipyOuHHHHT y €ku Oy
(dbpakuusacu yCTYHJIUTHTa Kypa OmIBocHTa, OEBOCUTA Ba apayail Typiapu dapkiaHagu. “bureocuma
eunepounupyburemus’ araMacu OMIMPYOWH KOHIICHTPAMSICHHUHT ommmiy acocaH (80% maH OpTHK)
OmMpyOMHHUHT OoFflaHMaraH ¢pakuuscu OunaH OOFIUK OViraH xoJuiapaa Kyuianuinaau. “besocuma
eunepounupybunemus”  atamMacu 3ca  OWIMPYOMH  KOHIICHTPAUSICHHUHT  OIIWINKA  acOCaH
(50% nan opTHK) OMIMPYOMHHUHT OOFNaHraH Gpakuuscura OOFIMK OYaraH XoJutap/aa UILIaTUIa i,

bomika xomnapaa (OmnpyOMHHUHT O0FaaHraH Gpaxkiusicu yMyMuid OMIupyOrH KOHIIEHTPALUSICHHUHT
20 nan 50% raua Oynranna) “aparaw eunepounupybunemus’” aTaMaCUHU KYJUTall YPUHIHIUD.
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Capukauk — Oy KOH Ba TaHa TYKHUManapuaa OwinpyOMHHUHr (OOFiIaHraH Ba OOFJIaHMAaraH)
TYIJIAHWIIM HATIKAacHa lo3ara KeJlajuraH CUHApOM Oynub, Tepu, NIIWDIMK KaBarjap Ba
CKJIEpaJIapHUHT capraiuimra onnd kenaau. Capukiuk JadbopaTop KYpcaTKU4H sMac, Oanku KIMHUK
oenruaup.

K¥3ra kypunaauran capukiuk OnaupyOnH qapaxkacu Kylugarnia Oyirania puBOKIaHaIM:
-  MyAJIaTHIA TYFUJITaH YaKaJIoOKIap/aa TaXMUHaH 67 MKMOJI/II,
- MyJIJaTHIaH OJIMH Ba KaM Ba3HJI OWJIaH TyFUJITaH Yakamokiaapaa — 120 Mkmon/m.

HopwMman (¢pu3mnonoruk) mapouTiiapaa TYFpyK HaiTHaa KOH 3apAo0uaaru OminpyOuH gapaxkacu mact
Oynanu, 9yHKU OMIIMPYOHH TYFPYKIAH OJIIUH HYJIIONI OpKaJIA YHKApHO F000pHIIaIu.

Du3M0JIOTHK CAPUKJIMK — XaéTHUHT 36 coaTHIaH KeinH, KynuH4a 48 coaThaaH CYHT maiiio Oynaan Ba
ymymuii omnupyoun gapaxacu 70-100 mxmon/n, kamaaH-kam xoiiapaa 250 MKMOJ/JT JaH OIIHIIH
Ounan TaBcuduaHagu (MebEpIa KUHIWK KOHUJA — TaXxMHHAH 8,5 MKMOJ/JI; yerapa — Myjjatia
TYFHJITAH YaKajaokiapaa — 210 MKMOJI/JT Ba Yayia TyFHIITAH YaKajaokiapaa — 262 MKMOJI/J).

JpTa CAPUKIUK — XaéTHUHT nacTiadku 36 coatuaa naiao 6ymaau.
Keuku capukjank — XaéTHUHT 7-KyHUJaH KeHUH Mai0 Oynaauran CapukIiukK.

Y30k MyaaaTm (4y3WIrad) CApuKJINK — My1/1aTU/1a TYFUITaH YaKajJoKIapaa XaéTHUHT 14-KyHHU1aH
KEWMH Ba YyaJia TYFHITaH YaKajloKJapaa XaéTHUHT 2 | -KyHHUIaH KeHUH CakjIaHuO TypaJuraH CapuKIIuK.

®otoTepanus — OWIBOCUTA THUNEPOMIMPYOMHEMHUSHU JABOJAIIHUHT acOCHil ycynu OYnu0d, YHUHT
TabCUP MEXaHU3MH OWIMPYOUH MOJICKYJIaJapHHU TaHaJaH OCOH YHMKApHJIaIuraH CyBJa >pHHIUraH
HIaKJUTapra aiJaHTUPUINAAH HOOpaT.

AamvamTupud KoH Kyiium onepanusicu (AKKO) — sHru TyFiiirad 4akaaok KOHHHUHT OUp KHCMUHH
om0 Tanutad, remonu3 OwinaH OOFIMK TOKCHK OWIMpyOMH €KW aHTHTaHayalap JapakKaCHHU
KaMalTUPHII MaKCaJAuaa JOHOP KOHU OMJIaH aiMaIITHPHII KapaCHUAMDP.

3.2. Tacuudgianumu

SIHTM TyFUITaH 4YakajokKJapla TrunepounupyOuHemMus cabaGIapUMHUHT XWIMA-XWUIUTHHU XHcoOra
OJITaH X0JIa, HEOHATaJl CApUKJIMKHUHT KYT1a0 TacHU(Iapu MaBxKy/I1.

|. Hlynnait kumb, Gapya CapuKIMKIAPHU @u3uonoeuk (SSHTU TYFWITaH YaKaJOKJIap CapUKIUTUHUHT
90 ¢ousuraya) Ba namonoeux (6apya capukaukiaapHuHr 10 ¢pousn) Typiapra OYaum MyMKHH.

1. Kenu0 yuxuwiu 6yiuya 6apya capukiIvKkiIap UpCUid Ba OPTTUPWITaH Typiapra OyInHaau.

I11. JJabopatop MmabiymoTnapura Kkypa, Oapuya HeOHATal CAPUKIUKIAP HMKKUTA acCOCHH Typyxra
OyuHaIu:

1. bornanmarad OMIMPYOHH yCTYHJIUTH OUJIaH KeYauraH TunepOomnpyonHemMus;

2. Tyrpu OwnmupyOWH ycTyHyiMrd OwiaH kedamuran runepOmmupyomnemus (YIIBY KJIMHUK
MPOTOKOJJIA KYPUB YNKWUJIMAWJIN)

IV. Yakanoxnapaa OunBocuTa runepOMIMpyOMHEMUSHU acOCHUN MaTOTeHEeTHUK MexXaHu3Miapra Kypa
TYPT rypyxra axxpatuin MyMkuH (1-ocadsan).



1-xanBau. Yakanokaapaa OMJIBOCUTA NATOJOTHK THNEPOMITUPYOUHEMUSIHUHT ACOCH I
cabadnapu®)

BuiaupyOun opTukya HLIad YHKAPHJIMIIH

1. Dpurpouutiap reMoIu3u:

I'BH - tacaudnananu

DpUTPOLUTIAPHUHT TY3WIHII Oy3mHIuiapy (MUKpochepounTo3, SITUIITOLUTO3).
Oputporrap  (GEepMEHT  €TUIIMOBUWIMKIApH  (TIFOK03a-6-(hocdar-meruaporeHasa,
[IIyTaTUOHPEyKTa3a, MMPyBaTKMHA3a, TEKCOKMHA3a TAHKUCIIUTH).

['emornoOuHONATHSIIAP: TY3WIMII HYKCOHJApH (YPOKCHMOH-XYXKalpaan KaMKOHJIHMK Ba
Oomkanap) xama rio0ouH (TamacceMusi) Eku reM (mopdupruHeMus) CHHTE3U Oy3HIUIILIApH.
Jlopu Bocutanapu tabcupuiaaru remoinus (K BuTaMuHn 103aCHHUHT OIIMPUIIMILH Ba OOIIKaIap)

2. Kenr Tapkanran KoH Kyimmnniap (kedamoremaromanap, cyoypai reMaromanap Ba OO nuura
KOH KyWHJIMIIIAP, MIKU ab30J1apra, TepUra KOH KyWHITUIILIIap).

3. Iomumuremus

BuinpyouH KOHbIOralusiCAHUHT 0Y3UJIHIIN

Kunbep cunIpomu.

Kpurnep-Haiisip cungpomunusr 1- Ba 2-typaapu.

Omna cytu Tapkudura 6ornuk capukiuk (JIronei-Jprckon cunapomn).
Jlnabetuk eronaTusi.

Omna cyTu OusaH OBKATJIAHTHPHILTA OOFITUK CAPUKIIHK.

Jlopy BOCUTAJIApHHUHT HOXKYSI TABCUPH Ty ()aiiian KOHBIOTAIMSIHUHT OY3HJIIHIIH.
['unotupeos

HNyak peadcopOUMACHHUHT KYyYalnIIU

OmKO30H-UYaK WY OOCTPYKUMACH €KM WYaK TYTWIMIIM (IHJIOPOCTEHO3, MYaK aTpe3usicCH,
[M'upumnpyHr KacauIuru, MEKOHUAN Uieyc €KUM “MEKOHUAJ TUKUH ), MYaK Mape3u

Apajam KeJud YNKHILIA

OpTa Ba KEUKU HEOHATAaJl CEIICHUC.

Typnau stHonorusim xomuiaa wuu MHQEKIUsuapu (JIMCTEPUO3, IUTOMEranus, KU3WIYa,
TOKCOIIIa3MO3, TenatuT B, repmec, 3axm Ba Oomkanap).

Yana TyFuiirad O0JaHUHT YyKyp AapaskacH (SKKOJI MOp(hOQYyHIIMOHAN eTHIMAaraHInru)

4. K1MHMK )KUXATAAH AXaMHUAT/IM THIEPONJINPYOMHEeMHs YYyH XaB( oMmu/iapu

4.1. Onara 00frIMK XaB() OMUJIIAPH

2-xansaj. OHara 60F.1MK XaB(h omui1apu

Kuxar N3ox

Ko rypyxn

* O () xoH rypyxu

* Pesyc D (RhD) man¢uit

* Opurpountiap anturasanapu — D, C, ¢, E, e Ba K xamzaa
GOIIKa aipuM aHTUTAHANAP

AHaMHe3/1a YaKaioKaa (aBBaiIru » doToTepanus Eku OOIIKA JaBOJAII YCYJUIapH Tanad

14

TYFPYKJIa) CAPUKIIUK OYJITaHIUTH KWIMHAIU

Mu6aer™

» OHajia Ha30paT KWIMHMAWIUTaH KaH i quaber (xap
KaHaai TypH) Tydaiau 6omaaaa SpUTPOLMTIAD COHUHUHT
IOKOPH OY M.

» Ilapxnii Ocué®

T'eneTux

* [Ilapkuit ocuémmk?°

* Vpra ep JeHru3u MUHTaKacuaan'’
* OnaBuil aHaMHE3/1a UPCUN TEMOJIMTHK KacaJUIUKIap
(macanan, G6PD etumMoBYHIMTH, UPCHH chepornTO3

)20
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4.2. YakaJoKKa 00FJIMK XaB() OMWILIapH

3-kanaBai. YakajaoKKa 00FJIMK XaB(h) oMUJLIapu

Kuxar H3ox
* OHa cyTH:
— Omna cyTuaaru B-TIIIOKYpOHHIa3a HIaKaa
KOHBIOTallUsIIaHMaral OMIMpyOMHHUHT KOHbIOTAlMsJIaHTaH
OUITMPYOMHIa MapYaTaHUIINHN KydaiTupay’
— JlunonpoTennnunasa (CyBaa spuiiaurad GepMeHT) Ba OHa
cyTtujaru drepuduKanysiiaHMarad €r KucioTalapu
OMIIMPYOMHHUHT HOpMaJI METa0OJIM3MUHU TYXTaTHO KYWHIITN
MyMKnHZ223),
OBKaTIaHTUPUIIT * Nuak GakTepusiiapuHUHT HOPMaJl KOJIOHU3ALUACUHI
KEUMKTHpaauran omusuiap (Oy sca nuakaa OumupyouH
KOHIICHTPALUSICHHUHT FOKOPH OVIHIIHUra 0J1u0 KeJaam)
* OHa CyTH MUKJOPHHUHT €TapiIy SMACIHUrH (CyT Uiuiad
YUKAPUIUITMHUHT KEYUKUIITN OUJIaH OOFIUK OYIJIUITN MyMKHH )
€KM CyBCH3JIaHUII BAa SHTEPOTrENaTUK alJIAHUIIIHUHT
KyJaiumura onu0 KeiaJIurad apajaiiMaHid HCTebMOI KUJTHIII
* Bazn iiyxorum (>10%)
» KoHjaru Kauj MUKIOPUHUHT KaMalHIIN
* 'eMONM3HU KEATHPUO YUKAPYBUN OMHIUTAP (MMMYHIIH EKH
Kon Tn3umu 6unaH OOFINMK I/IMMYHCI/IS)(Y)
(18,14, 22) * KOH KyroKammum
» KoH Tymanummm, 6011 Teprucu/ia KOH TYTUIAHUIIN
Omko30H-n4aK ynau Ounax * Nuak yTKa3yBYaHIUTH OY3WINILIN
Gormuk@

* FOKymiu kacarmimk

 MyanaTuiad OJiuH TYFHJIHII

» Yaxanok/a Hadac OMMITHUHET KMAMHIAITYBH, KOHA
KMCIOTANap JapakacH OPTUIIK

Bomxka* ¥ + Ko 3apn06uia oKCHI MUKIOPMHHUHT Kamaiiumu (<30 r/1)
» OHara 8KM 4akanoKka OylopHIafurad aipum 10pu
BOCHTANAPH

» TaHa XapopaTMHUHT Macaiin® KT

« KoH 3ap06¥1a OKCHII MUKJIOPHHHHT KaMaiHIIy

Aca0 TU3MMUHUHT 3apapjaHHIld YaKajloKJapAard OHIIBOCUTA TUNEPOMITUPYOMHEMHSIHHHT aCOCHIA
acopaTtu XucoOJaHaIu.

4.3. TunepouanpyonHeMUsIHUHT acal TH3UMHUIa Tabeup T xapdu®
- XoMunaaopauk myanatu 38 xadragaH mact
- AnpOymuH 3 1/1U1 1aH Kam
- UzoummyH remosutuk kacawmk (DAT', G6PD eTHIIMOBYMIUTH Ba GOMIKAIAP)
- Cencuc

— 24 coat 1aBoMUJIa KIMHUK O€KapOpIHK



S. KilMHUK KYPUHMIIU

5.1. YakaaokJIapHUHT (PM3UOJIOTUK CAPUKJIUTH

()]

YakaaokJapHuHr Gu3noiaoruk (€kum YTKHUHYM) CAPUKJUIM Kyhumaru cabaOiapra kypa ro3ara
KeJlaJu:

SPUTPOLUTIAPHUHT yMPHU KHUCKApoK OVynranu ydyH (karramapaarm 120 kynra HucOaTaH
80-90 xyH) OMMpyOMH HIIUTA0 YUKAPUIUIIMHUHT KYTIaWUIIIH,

KUTAQPHUHT  (U3MOJIOTHK  eTHAMarawiuru  Tydaidnm  OunupyOMH — mMapyalaHUIIMHUHT
CEKMHJIAILYBU;

KHUrapJad OMIMPyOUH YMKAPHIUIIMHUHT KaMaluIy;

WYaKaa CYpUIUIIHUHT Ky4aluIly Ba OMIMPYyOMHHUHT HYaK-KUrap alJaHUIIUHUHT OPTHUIIH

DU3H0JIOTHK CAPUKJIMK YYYH KyiHaarujiap xoc:

oJIaT/ia YaKaJloK XaéTHHMHT 36 coaTWaaH KeHuH maijo Oynamu; OMIMPYyOMHHHHT COAQTJIMK
Veumm 1-cyTkana 3,4 MKMOJI/J T1aH KaM, 1-cyTkaja skamu 85,5 MKMOJI/JT JaH KaM OYIann);

KOH 3apaoOujgaru ymyMuil OwinpyOWH JapakaCHHUHT SHT IOKOPH KYpCaTKUYd MyJAaTHaa
TYFUJITaH YaKaJloKaapaa 3-4-KyHra, yaja TyFUJITaH YaKaioKJap/aa aca 5-7-KyHra TYFpu KeJaau;

3apaobparu ymyMuid OwiMpyOWH Oapa)KaCUMHUHT SHT OKOpH KypcaTkuduu + 205 MKMOI/I
(12 Mr/mt) HY TAMIKWI 3Tad; OUTUPYOMHHUHT TYFpU (GPaKIUSACH KOHLIEHTpauusacu 34 MKMOJII/T
JlaH OIIMaMIu;

KOH 3apaoOujgaru ymyMui OuinupyOuH Japakacu MyJaaTHAa TYFHITaH YaKaloKJIa XaéTHHUHT
14-xynura xenu0, yana TyFHITaH YaKajaokaa 3ca 2 1-kyHura kenub nacasau;

YaKAJIOKHUHT KIIMHUK XOJaTh KOHHUKAPJIW: Y (1)210.]1, JKUrap Ba TAJOKHHWHIT HOPMAJI ITAJIIIATOP
yayamiapu aHUK CE3WIIAJIN;

KaMKOHJIMK €KH MOJUIIMTEMUSTHUHT KIIMHUK Ba JlabopaTopus Oenruiapu myk;
CapUKJIMK KapT Ba 0€K KadTiapura TapKaaManau;

TEPUHUHI CapUK pPAHTMHUHT MATOJIOTUK Tyciapd (KyJpaHr, SUIWIPOK, JIMMOHPAHT)
Ky3aTWIManay;

axJIATHUHT EMIMTa MOC HOpMAaJl PaHTy;

Xa€THUHT 4-KyHUJAaH KEWMH CapUKJIMK MHTEHCHUBIUIM Ba TAapKAJIMIIMHUHT Te3 KaMailuIlu;
xaétHUHT 8-10-KyHnapura kenmd CapuKJIMKHUHT HYKOJIHIIIH;

CapuKIMKHUHT (DU3HOJIOTMK KEUUIINWJA XOJIATIAPHUHI TaXMHMHAH spMmuaa 3-4-KyHra kenubd canOuit
KJIMHUK OKuOaTiapra onud KeaMmalauraH Ba Xed KaHJai TMOOMI apananryBHU Tanad KUiIMaiauraH
KHCKa My/JaT/Id OMIBOCHTA THHepOrIpyOonHemus ro3ara kenaau (AU D).

“DU3HOJOTHK CAPUKJIMK” TylryHYacu (pakaT MyanaThaa TYFUITaH YaKaJOKIap Ba XOMUJIATOPIHK
myaaati 35-36 xadra OViraH yana TyFWIraH Yakanokiapra HucOaran Kymwianwiamd (AWJL D). By
xonat XKT OVyitnua koamaHMaiiin Ba SHTU TYFHITaH YaKaJoOKJIap KaCANIAaHWIIWHU TaXJIMJ KWITUIIIA
XHCOoOra oJIMHManIu.

5.2. SIATH TyFUITaH YaKAJOKJIAPHAHT NATOIOrHK capukaura 2);

ITaT0/IOrUK CAPUKJIMK YUYYH KYHHIATUJIAP XOC:

Tyrunranmgan KeHUHTH AacTia0ku 24 coar Wuuja CapuKIuK (€KU Yajia TyFUJITaH YaKaloKiapaa
nacTinadky 2 KyH nuuja €xy1 XaéTHUHT 7-KyHUIaH KeWHH) naino Oynumm

Wcranran BakTAa “ofup capukiIuk’ — O0JIaHUHT OEK Ba KYJI KaQTIapyu capyK paHITa KUPUIIH
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- Tana xapopaTHHUHT KYTapUIUIINA KU OOIIKA XaBOTUPIN OCNTHIAPHUHT MaBXyUITUTH (OMPOK
OOJIaHUHT YMYMHIA aXBOJIM KOHUKAPIH OYIIMIITN MyMKHH)

- Ymymuii OmimpyOuH 1apakaCHHUHT KECKUH OIIHIIN

- bBornanran (koHbIOranysuiaHra) OnupyOuH MuKAopu >34 MrMon/n (2 mr/min) éku ymyMui
OomnupyOuH napakacuHUHT >20% HU TAIIKWIT STHIIN

—  CapukinukHUHT >14 KyH (4ana TyFuwirad 6onanapnaa >21 KyH) TaBOM THUIIH

5.3. I'emos1u3 OmJiaH OOFJIMK OV/IraH MaToJIOTHK OMJIBOCHTA TMNEePONIMPYOUHEMHSAHUHT HT KYII
yupaiiguran cadadJJapuHIUHT KIMHUK TaBcuu

OpUTpOLUTIAP TEMOJIM3U HaTWXacuia OWIMPYOMH XOCHJ OYIMIIMHUHT KYMalWIIM OHAa Ba XOMMJIA
SPUTPOLMTIAPU YpPTAaCHIATW HMMMYHOJOTMK HOMYBO(MUKIUK, SPUTPOLUTIAP TY3WIHMIIN EKU
(GYHKUMACUHUHT  UpCUH  Oy3WJIHMIUIApH, TIeMOTrJOOMHONATHsIAp, SATPOT€H OMWuIap  (IOopH
BOCUTAJIAPHHUHT TEMOJUTHK TabCUPU — IOKOPH JI033Jard BHKAcoJl, JUTOKCHH, JHa3eraM,
caJMIMIaTIap, TNy peTHKIap, MacaiaH, pypoceMu Ba THAPOXJIOPTHA3NA, e TpuakcoH, noynpoden),
Oup Karop IOKYMJIM KacaulMKiap (TyFMa HH(EKIusulap — NIUTOMETalus, Teprec, KH3MI4a,
TOKCOILIa3MO03, JIUCTEPUO3, 3aXM; HEOHATAJ CEICUC) Ty(haii r03ara KeIrIId MyMKHH.

BD puBoskIaHuIM HYKTau Ha3apyuaaH rHnepOmIupyOnHeMusTHUHT SHT XaB(hiu cabadu UI'K xucobnanaau.

5.3.1. YakaJJOKHUHT IeMOJHUTHK KAaCAJJINUTH

YakanoknapHuuar remoinuTuk Kacauurd (UI'K) KoH SpuUTpOLMTIApUHUHTI OHA aHTUTaHAJIApU
TOMOHHJAH INUKacTiIaHumu Ownad TtaBcuduanaaun. RhD, Rhc Ba Kell anTuramamapu Ba oHa
aHTUTaHaJapu XUCcoOIaHaH.

YI'K racuugu:
— OHA Ba XOMHJIa SPUTPOLMTIAPUHUHT IMMYHOJIOTHK HOMYBoGuKuru Typura kypa (Rh-omun, ABO
TU3MMHU, KaMJIaH-KaM ydpaiurad oMmuiap 0yiinga);

- KIMHUK KYpUHHIUIapUra Kypa: (LN, CAPUKINK, KAMKOHIIUK);
- OFMPJIMK Japaxkacura Kypa: (eHI'wJ1, ypTaya OFup, OFHp);

— acopaTJapHHUHI MaBXyJINTH €KW WYKIWUTUIa Kypa Kyluaaruiap axpaTtuiaay: acopaTjiaHMarad Ba
acopatJiaHTaH Makiap (3XTUMOJIMHI acopatiap: PO CApUKIUTH, YT KyIOKIAIIUIIN CUHIPOMH,
reMOpparuK CHHJIPOM Ba KyIIMMYa MATOTEHETHUK JaBOJIAIIHU Tajdad KujaJuraH OoOIIKa
xoJiatiap).

KaMHUK KYPUHUIIHMAT ¥3ura xoc xycycusiraapu(’)
- OwiBocura runepOwIMpyOnHeMHs TyQaian CApUKIMKHUHT 3pTa OOLUIAaHMIIM Ba Te3 Maiao
Oy vy,

- KHMHJUK KOHUAA OMIMpyOMHHUHT I0KOPHU Japakac Ba OMIMPYOMHHUHT COATIUK YCHUIIN;

- ABO-koH(uKTIA TEepU KOIUlamiiapu, oaatia, EpKUH capuk panria, Rh-xondaukraa sca nmumon
paHrua OyIuImy MyMKUH (OKHUII ()OHAA CApUKIHK);

— OoJlaHMHI YMyMHUH aXxBOJM TE€MOJM3HUHT U(OJAIAHMINN Ba TUNEPOMIMPYOWHEMHs Japakacura
O0OFMK (KOHUKAPJIUAAaH OFHUp Japakarava);

- XaéTHUHI JacTya0KuM coaTiapyd Ba KyHJapujaa, OJaTAa, >KUrap Ba TaJloOK YauyaMIapUHUHT
KaTTaJalluIIN Ky3aTUiIaau;

- ojartia axjaT Ba CHUJIMKHWHT HOpMaJI paHry, q)OTOTCpaHI/IH nauThAa axJaTHUHT ST paHrra
KHUpHIIN Ba CPII>'I,I[I/IKHHHF KHUCKa MyJO0aTIn TSJ/KJIaIHI/IIHI/I KYy3aTUJIUIIU MYMKHH;

-~ HOPMOXPOM THIIeppereHepaTop aHEMHUsI MaBKyUIMTH — PETUKYJIOIIUTO3, HOPMO- Ba SpUTPOOIacTO3;

- OornaHraH OMIMPYOMHHUHT Oapya ab30 Ba TYKUMaslapra TOKCUK TabCUPH.



Keunm orupiurura kapad YI'KHuHT KINHUK-1200paTOp XyCyCHATIApH
- Edrmn makam — capuknuk 2-3 KyHJa maijgo Oymamu, acTa-CeKWH Kydasjau. YMyMHHA axBOJIU
KOHUKApJIA. AHEMHsI SHI'HIT Japa)kaliy €Ky Ky3aTuiMaian. JKurap Ba Tajmok OMpo3 KaTTajairaH.

- Vpraua oFup WAKIM — CAPUKIMK OWPHHYM KyHJA MNaigo Oymaam, Te3 Kydasad. SIKKOM
udponananran aHemus. JKuwrap Ba TaJOKHMHI KaTTaJallWIIM Ky3aTwiaaad. MHTOKcHKanusi Ba
TUIOKCHs Oenrmapu 0ynumm MyMkuH. Jlaboparopus kypcatknaiapu: Hb 100-140 r/m.

- Oryup mWaKJIM — CapuKJIMK TyFWITaHaaH Oonuiad €ku XaéTHUHI JAcTIaOKu coariapuja mnaiao
Oymanu, xyna te3 Kydasau. Orup anemus. 'emarocmmenomeranus. [lumum cuagpomu, Hadac
oNuII OY3WJIMIIH, XOMUJIa UCTUCKOCH OYIUIIM MyMKUH. bunnpyOun sHuedanonatusicu (S1poBHii
capuKJIMK) XaBpu Mapxy . Jlabopatop kypcatkuwiapu: Hb <100 1/

JlaGopaTop KypcaTkuwiapu:
- Temornodun: enrun keuntmaa — Hb >140 r/n, ypra orup xeunmmupa — Hb 100-140 r/n, orup
keunmuaa Hb <100 r/m.

- DbBwimpyOuH: Kynailum Te3nurua Myxum: KyHura >85-100 MKMon/n OYIMIIN OFMp IIAKJIWHU
Kypcaraau.

- Perukyjgouutaap, 3puTpodiacTiap — OFup LIAK/UIApUAa SKKOJI H(OAaTaHraH 3pUTPOOIAcTO3
Ky3aTHJIA/IH.

I makam (hydrops fetalis) — reMonMuTHK KacaJUIMKHUHT HT OFUP LIAKIM XUCOOMaHAIH. Y Xalu
XOMUJIAIOPJUK AaBpUJa, KYNMHYA OCIIMHYM-ETTUHYM XOMUJIaI0piauKIary oonanapia naijgo oynaau.
Yakasiokap paHIrcus, TEpU OCTH EF KaTJIaMU SIKKOJI LIUIITaH, TaHa OYIUIMKIIapy/ia CYFOKJIUK TYIUIAHTaH,
)KATap Ba TaIOK KATTAIAIraH XONJa TYFUIAAH. VIYIIOIHMHI IOKOPH YTKa3yBUAHIMIH Tydaiin
OmTMpyOMH OHA OPTaHU3MHTa YTHO, YT OPKAIHM YUKAPHITAaHH ca0abiu CAapUKINK Ky3aTHIIMAIH.

SHrM TyFWITaH YakaloK KOHHUJA DPUTPOLUTIAPHUHT ETWIMAaraH Imakuiapu (3purpodiiactiap,
HOpMOOJacTIIap, PETUKYJIONUTIAp) Ky MUKAopAa yupaiiau. Kynm xomrapga Oy xonar ynum OumaH
SIKYHJIaHAIH.

5.3.2. Upcuii reMOJTMTHK CAPUKJIMKJIAP

Hpcnii remoautuk capukimkiaap (G6PD eTHuiMoBYHINTH, YPOKCHMOH XyKapand aHeMUsl, HPCH
MHUKpOC(hEpOIMTO3 Ba OOLIKANap) yUYyH IeMONN3 OCNTHJIApUHUHT KeYMKHO (Xa€THUHT 24 coaTHiaH
KeWnH) maijo OYNWINM, IIyHWHT/IEK, KOH CYpTMacHHH MOPQOJOTHK TEKIIUPHIIIA SPUTPOIUTIAP
[IaKJIM Ba YIYaMJIAQPUHUHT Y3TapWIIH, YJApHUHT OCMOTHK OapKapOpIUTHHUHT Oy3WIHIIA XOC
xucoOIaHaIu.

[TaToreneznaru ¢apxnapra Kapamai, MOJUIUTEMHUS/KOH ENUIIKOKIUTMHUHT OIIWIIM, HIYHUHIIEK,
OMIMPYOMHHUHT D3KCTpaBazajl XOCHJ OVIMIIMHUHT Kymalumm (KYIm COHJIM Ba KEHI TapKajraH
9KXMMO3JIap, Karra Kedamoremaromanap, TajlacceMusuiap Ba Oomkanap) OwiaH  OOFIIHMK
runepomIMpyOuHeMUsIIap YXIan KIMHUK Ba Jabopatopust Oenruinapu OuiaH Keqaau.

5.4. buauMpyOuH KOHBIOTAUMSICHHUHT OY3WIHIIM OUIaH OOFJIHMK OYJIraH MaToJIOTHK OMJIBOCHTA
THNEPOMTUPYOMHEMUSTHUHT HT Kyl yYpaiauran cadadJapuHuHT KJIMHUK TaBcudu

Ona cyTu 6nJ1aH OOKHMIIIATH CAPUKJINK XaETUHUHT OMpUHYH XadTach1a SMU3UKIIN YaKaIOKJIaPHUHT
oNTHJaH Oupuaa puBoxaHaau. PakaT oHa CyTH OMJIaH O3UKIAHTUPUII HATHXKACHIa F03ara KelaJural
CAapUKJIMKHMHI acocuja JacTiad erapau OyiamaraH OBKATJIaHMII Xaxkmu €ragu. by aca ér
NapyajlaHUIIMHUHT Ky4dalMIIura Ba HaTW)Kaga KOHJA HSTepuduKalusiIaHMaraH €r KucjoTailapu
MUKJIOPHUHUHT oOpTHUIIMra onud kemnagu. by Xomar xurap XykalpagapuHUHT OWJIMPYOUHHU
Y3mamrupu sxapaéuunu 6y3aau Ba ['TO daonmurunm nacaiitupany.



'unepOunupyOunemusira caba® OYnyBUM MKKMHYM OMMJ HMYaKAaH YTUIIHUHT CEKHHJAIIWIIA Ba
HaTWKaja OWnupyOMH KalTa CYPWIMINMHMHT Kydalumuaup. CapuKIMKHUHT Oy TypH JIaKTarus
[IAKJUTAHUII JaBpujia OHa CyTH OwiaH OOKWIaguraH Ba €Tapid MHKJIOpJa OBKAT OJIMaiaurax
JakaJIoKJIapHUHT 12 dom3uaa Ky3atuinaan. Y XaéTuHUHT 2-4-KyHIapuaa maiino 0ymamu, 3-6-kyHnapaa
SHT I0KOpU YyKKHcUTa etagu. OBKAaTIaHUII XaKMHU OLIMIIKM OMJIaH MOJJIA aJIMAIIMHYBHU jKapaCHiIapu
Mebépramaay, nyak Oyinad yTum TukiIaHagu Ba XaETHUHT OMPUHYM OWM OXMpPUTa KeIUO CapUKINK
Oaprapad stwiaau. Oxaraa, TaHa Ba3HMHHUHT jaacTinabku nykotwmmmm §-10% Ba yHOaH KYIpPOKHU
TAIIKWJ 3Tajau, O0ona ymMyMmui axpoiu Emommammaian. dakat oHa CyTH OWJIaH O3UKJIAHAIWTaH
JaKaJIOKJIap KYI Ba3H WYKOTTaH XoJulap/a, yjaapra KymuMya OBKaT OepuI 3apyp.

Ona cyrn Tapku0u OmjgaH OOFJIMK CAPMKJMK, OHA CyTH OWJIaH O3MKJIAHAETTaH COFJIOM ETYK
yakajmokiaapauHr 0,5-2,5 domsuaa kysarunaau. by Xomar mporectepoH MeTaOOdUTIApH  Ba
sTepudUKalMsUIIaHMaral y3yH 3aHXUPIU EF KUCIOTaJapUHUHT MUKIOPHU OILIUIIM HATHXKacHja ro3ara
Kenaau. Yap DIIOKypoHWITpaHcdepa3aHu pakoOaT acocuaa MHruOuuusiaiau. byHnan tamkapw,
TIIIOKYPOHM/IA3aHUHT MaBXKy IJTUTH, OHA CYTH/1a JIMIIONPOTEHHINIIa3a (EPMEHTUHUHT I0KOPH (HaoJIIUTH
xam OyHra ca6ab Gymanu.

Kynuaua runepOmmpyOuHEMUSIHUHT Oy Typu XOMWIAJOPIUK JIaBpHUa TOPMOHAJ Ipernapariap Ba
OoIIKa aifipuM JOPH BOCUTAIAPHHU KaOyJl KWIUIIL, IIYHUHTIEK TYFPYK (aoIHsITUHU parOaTiaHTUPHUII
Oounan 6ornuk Oynanu. OHa cyTH TapkuOW OuiiaH OOFJIMK CapHUKJIMK OWNIaH TYFWIITaH 4YakKaloKJiapa
XaéTHUHT 4-6 KyHHra KennuO KoHaaru Hb koHIeHTpanuscu 1okopu Oyiaau Ba y OLIMIIAA TaBOM 3THO,
xaétHUHT 10-15 KyHHra Keuo SHT IOKOPU YYKKHUCUTA STaTH.

Bbynaa GonmaHuHT aXxBOJIM KOHUKAPIH 0YIu0, Ba3HU AXIIM OpTUO OopMOKIa. Arap 60ja oHa CyTH OuIaH
O3WKJIAHUIIIHM J1aBOM JTTHpCA, CApUKIUK 4-6 XadTa gaBOM 3Tagu Ba CYHrpa acTa-CeKHMH Kamas
oounaiinu. Konnarn ounnpyOun napaxacu xaétHuHr 16-xadracura kenud mebépnamanan. OHa cyTn
OuaH O3MKJIAHTHPHUINHU 48-72 coarra TYXTaTUII OMIMPYOHH KOHIIEHTPAIMSCHHUHT T€3 Macalnimra
om0 kemaau, oxatdaa kammnma 40%ra, Ba TUNEPOMIMPYOMHEMUSHHHT YOy TYpUHHU aHHUKJIAIIIA
IMAarHOCTHK axamustra sra. OHa OHa cyTH OWIaH O3WMKJIAHTHPHINHHM KaiiTa OomutaraHgaH CYHT,
OunupyOuH napakaci KyTapWJIMIIA MYMKHH, aMMO Y JacTJIa0KU Japa)kara eTMaiiin Ba KeHUHYAIHUK
actra-cekuH nacasau. Ly 6unan 6upra, OunupyOUHHU TYIUK MEBbEPIAIITUPUIL YUYH OHA CYTHUHH Y30K
BaKT OCpHINHHM TYXTAaTWII MakKcaara MyBO(HUK dMac, YyHKH Ky XoJulapia OmimpyOMH napakacu
340 MKMO/JI 1aH OLIMaMIH.

Yakanokjaapaa TpaH3uTop onJiaBuii runeponaupyonnemus (Jlroueii-Iprckon cHHAPOMHI) OHA CYyTH
TapkuOu OuiaH OOFIMK CApUKIMKHUHT OMp TypH XUCOOIaHAIW. Y HUHT PUBOXKIIAHHUII MEXaHU3MHU OHA
CyTH/a TIIOKYpPOH KHCIOTacH TpaHcpepa3a (epMEeHT TH3UMHMHU TYXTaTyBUYM HOMAabIyM OMMII
MaBXyaaurura 6ornuk. CapuKINK 4akajaoK XaéTHHUHT AacTiIa0Ku KyHJIapuaaH 6omuiad naino 6ymuo,
Ky4yaiiub OOpHIIl Ba Y30K JaBOM 3THII TeHaeHuuscura sra. Kongarn Hb napaxacu 340 mxmon/n nan
OLIMIIM MYMKHH, Oy 3ca ¥3 BaKTHAa TalIXuC KYHuII Ba JaBojamrHu Tanal® staau. OHa cyTtu OmiiaH
O3MKJIAHTUPUIIHYU 2-3 KyHIa TYXTaTUII OMIMpYyOMH MUKAOPUHUHI Macaiumura épaaM Oepaau Ba 11y
cababmu  AMarHocTHK  axamusAtra ora. OHa CyTMHMHI KUMEBUM  TapkuOMHM  YpraHMIIn
rUNepOMIMpyOMHEMUSTHUHT YIIOY TYPUHU OHA CYTH TapKUOM OuiiaH OOFJIMK OOIIKa CapuKIMKIapIaH
(apkiai UMKOHUHYU Oepajii, aMMo Oy aMaiuii KUXaTIaH MyXUM dMac.

I'unorupeo3ga koHbIOranuoH capukiauk. Kankoncumon 6e3u ropmonnapu ['T® daomnmuruau
OolIKapaau, YJIapHUHT €TUIIMACIUTH OMIMPYOMH KOHBIOTAIMSICUHUHI Oy3mwiummra caba® Ooymumm
MYMKHH.

Konpa T3, T4 nunr nact napaxkacu Ba TTI'HUHT KYyTapUINILIN TAIXUCHU TaCAUKIIANIN.



5.5. KoHBbIOranuoH CapuKJIMKHUHT HPCHH IIAKJLIApH

Kunadep cuHapoMu — npcuii Kacautuk 0Ynu6 (axoMMHUHT 2-6 Gousna yupaiiam), ayTocoM-IOMUHAHT
Tap3/a HacAaH-HACATa YTaJu Ba TeNaTOLUTHUHT CHHYCOMJa)l MeMOpaHacu TOMOHUIaH OUIpyOMHHN
VY3MaTUPUIIHUHT Oy3uiuiy OunaH 60rnukK. XKurap riarokyponuitTpancdepasza Gpaomiuru MebEPHUHT
50 ¢omsuraya nacauiy Ky3aTuiam.

Capuknuk ojatna yprada napaxkana, 80-120 Mkmon/m opanmuruaa KysaTwiaad, OwiupyOuH
sHIePATONATHACH XOJAaTIaph KA JTUIMaraH, yMyMHuid axBon Oysunmaiinu. Knwauk Oenrumap
XaéTHUHT 2-3-KyHJapuaaH Oomiad HaMOEH OYNUIIM MyMKHH, OyHIAa CapHKJIMK WHTCHCUBIIMTH Xap
3-5 xadrana y3rapub Typumu Ky3atwiaau. Tamxuce Kyium Makcaauaa penodapouTan KyHura 5 Mr/kr
TEpaneBTHK J03a/a 3 KyH JaBOMHAA KYJUITAHUJIMIIA MyMKWH: OMIMpyOuH mapaxacununr 50-60% ra
nacaluiny Xapakrtepiad O0ynu0, Oy ymly CHHAPOMHU FOKOPH AXTUMOJUIMK OWJIaH TaxXMHUH KHJIWII
MMKOHHHH Oepaju.

Owunana XKunbep CHHAPOMH MaBXKY[UIMTMHU KYpcaTyBUM IIa)kapa TaxXJIMJIM KyIIMMYa JTUArHOCTHK
axaMmuATra sra. TalIXMCHU TeHEeTUK TEKUIUPYB acoCua TacAUKIall MyMKHUH.

Kpuraep-Haiisip cuHaApoMH — ITIOKYPOHWI TpaHC(epa3aHUHT TyFMa €THIIMOBYMIMTH HATHXKACHAA
OorianMaran OWMpyOWH MUKIOPHUHHUHI OLIWIIM OWJIaH Ke4YaJuraH MPCUN HOTEMOJUTHK CAPUKIIHK.
CapuKIMKHUHT MEXaHU3MH KUTAPHUHT OMIMPYOMHHH TYIUK EKU ACSIPiH TYIUK KOHBIOTAIMs KHUia
oNMacIUruAan nobopart. ['eHeTHK KuXaTJaH reTeporeH OyiaraH MKKUTA MIaKJI MabiIyM Ba 11y cabadiu
yIIapHUHT UKKH Typu (hapKiIaHaIu.

| Tunparn Kpuriep-Halisip cuHaApoMu ayTocoM-pelieccUB Tap3/a UpCUiIaHaau. YHra xoc OyiaraH
Oenru — KOH 3apAoOuaaru OormaHMaran OMIMpyOHH napakacHHUHT MebEpaan 15-50 Gapobap opTuk
Oynran Kywin capraiinm Oynu0, naBosaHMaca OunupyOuH SHIEATONATHICH PUBOKIIAHHUIIINTA OTHO
kenanu. ['unepOmmmpyOrHeMus YaKaJTOKHUHT XaéTHAaru JacTIIa0Ku KyHIap/a naimo 6yiamo, ymp 0yiin
naBoMm dTagu. DenobapOutan kymwiam (auddepeHnuan Tamxuc Makcaauaa) KOH 3apaolOuiaru
OunpyOMH MUKIOPUHU KaMaWTUpMaiiin. Tamxuc spuTpounTiiap TeMoau3n OniiaH OOFIuK OynmaraH
OornmaHMaran OWIMPYOMH JapakaCHHHUHI MyHTa3zaM opTuO Oopumm Ba audQepeHIuan Tamxuc
Makcaauaa dhenobapOurtan tainHmamra canouil peakmus (peHobapouTan €m Oyitmya mo3ana 3 KyH
naBoMuja OepuiiraHiaH CYHr OwiMpyOMH MHUKIOPHMHHMHI TacaiiMaciauru) acocuaa kKyiwiagu. by
TaIXHUC MOJIEKYJISIp-TEHETHK yCyJulap OwnaH tacaukiaHaau. dotorepanus 3pTa €mjaru OoiagapHu
KOHCEpBAaTUB JABOJAIIHUHI JHI caMapajlu yCYJId XHCOOJIaHuO, OWIMpyOMH jaapakacuHu Oupo3
MacaTUPUII Ba YHH MabllyM BakT JaBOMHUA MYailsiH Japakaja ynuiad TypUINra UMKOH Oepajid.
Xaérounr pactinabku 10 kyHuaa OunupyOuH napaxacuHu 340 MKMOJ/J JIaH MacT cakjaml y4yH
y3iyKkcu3 (hoToTepanus YTKa3UIIl Makcaara MyBo(UK, KeMHMHYAIUK 3ca GOToTepanus JaBOMUIIUTUHI
kyHura 10-16 coarraya KUCKapTUPHILI MyMKHH.

KelinHuanuk reMaTosHIEeaTMK TYCUKHUHI CE3YBYAHJIMIW Macaiiub, OumupyOuH Japakacu
340 MKMOJ/J 1aH FOKOpHUTra KYTapWiIMIIM MyMKHH, OupoK 500 MKMOJI/J 1aH OIIMAaciIuIy Ky3aTHUjaau.
Xo3upru kyHaa 1 oinmknan karra Oonanapa 3axapiu XxucobaaHaurad OninupyOuH Japaxkacu Xakuiaa
AaroHa (pUKp MaBXKya sMac (anabuériapaa KenTUpWIraH MabiyMoTiapra kypa, Oy kypcarkuu 500 nan
800 MkMou/n raya y3rapaau). JlaBosanmiHUHT TyOMaH Xad KWJIYBUM YCYJIM JKUTap €KU TernaToluTiIap
kyunpuO yrrazuminup. lommnuay Xonatnapaa, OumupyOuH sHIe(alonaTHsICH PUBOXKIAHUII XaBhu
IOKOpH OYnransia, KOHHU aJIMAaIITUPHIL KU M1a3Madepe3 YTKa3HUI TaBCUs STUIIA M.

Il tanparun Kpuraep-Haiisp cuHApoMM ayTOCOM-IOMMHAHT Tap3/ja HpCHillaHaIu, MPOTrHO3
KUXATHIAH CaIONi KacaJuTMK XUCOOMaHuO, KOH 3apao0uaa OoFjaHMaraH OMIMpyOWH MHKIOPWHUHT
5-20 OapaBap kymaiiuinu OujaH KedyBYM HHUCOATaH €HTHWJI CapUKJIMK OwiaH HaMo€H Oynaau. by
LIAKJIHUHT Y3UTa XOC XyCYCHUSITH IIyHIaKku, ¢peHoOapOuTanHu 3 KyH AaBOMHUJA KYIJJIall HaTHXKacuaa
yMyMuii OmnupyOuH napaxacu kamuaa 50-60% ra nacasiiu.



I'T® tankucnuru kKaMpok udomanaHran OYnmmuO, KOH 3apaoOuaard yMyMuil OMUITUpYOWH Japakacu
91 nman 640 Mxmon/n raya y3rapud Typaau, JekuH kynua4da 340 MxMon/in naH ommMaiinu. bumupyOun
sHIe(ATONATHACH KaMJaH-KaM XOJUIap/ia PHBOXKJIAHAJW Ba acoCaH 3pTa HEoHaTal JaBpia Oormka
NaTOJIOTMK OMWJUIAp TabcupHua ro3ara kemagu. KoH 3appoOunmaru OofnanMaran OunupyOuH
KYpCaTKUWIapMHU MyHTa3aM Ha3opaT Kuiuil, ¢peHobapOurtannu spra Oomuiam xamjaa y3 BakTHIA Ba
TYyFpu QoTroTepanus YTKa3ull yMyMud OWIupyOWH JapakacHHM caMapaid [NacalTUpuIl Ba
sHIIe(aTOnaTHs PUBONIIAHUIIUHUHT OJIJMHU OJIMII UMKOHMHM Oepaau. TalxucHU TacOuKIaml yayH
MOJICKYJISIP-TEHETHK TEKIIUPYB YTKA3UIII MYMKHH.

Konboranuon capuk/iukiIap Kyiinaa KeJTHPWITaH Oeruniap 6ujaan tapcudiianaam.
Capukjauk IMHAMHUKACH:

* TYFWITAHJAH CYHT 24 coaTaaH 3pTa naijo OyiMaiiau;

= XaéTHUHT 4-KyHUJaH KCWMH XaM Ky4YaWWIga JaBOM ATaau EKH sIKKOJ HdojamaHraH xosia
KOJaau;

= xaétHuHr 10 KyHHUJIaH OPTHUK JIaBOM dTaJIH.

KiIMHUK KYPUHUIIHUHT Y3Ura X0C XyCYCUATIAPH:

"  Tepu KOIUIaMJIapH TYK CapuK Tycra ira;
" painacial Kypuiranja >Kurap Ba TaJlOK Ya4aMmiiapu KaTTajaliMaras;
"  axJjaT Ba CMHAMK OJAaTHH paHT/a.

JlabGopaTopusi Me30HJIApH:

"  KHHJIUK KOHMJIATH YMyMHUI OUIUPYOMH KOHIIEHTpaIsICcH (TYFUIUII Haituaa) 51 MKMoi/in naxn
acT;

"  KUHAWK KOHUJArd FeMOTJIO0MH KOHIICHTPALUSICH MEbEPTa MOC;

*  XaéTHUHT OMPUHYM CyTKACHaa OMIMPyOMHHHUHT COATINK YCUIIN 8,5 MKMOJI/JI IaH Kam;

"  MyamaTHAa TYFWITAaH Yakalokjaapjaa IMepuepuKk/BeH03 KOHIA YMYMHH OHIUPYOHMHHHHT
MaKCUMaJl KOHIEHTpanusicu 3-4-kyH <255 MKMO/I;

® KOHJaru ymyMui OunupyOuH OofiaHMaraH Qppakius XucoOura KyTapuiaau;

* OQofnaHran OunupyOuH 34 MxMmoi/n (2 Mr/man) naH omagu €KkU yMYMHMHA OWJIMpPYyOMH
papakacuHuHT 20% J1aH KYIPOFUHU TaIIKWII 3TAIU.

BuaupyOun oprukya MIUIa0 YMKAPWIMIIM Ba KHUHCMaH OMJIMPYOMH KOHBIOTALUSICHHUHT
Oy3wiaumu Tydailiim 103ara  Kejaagurad MNaToJOTHMK TIUNepOMIMpyOMHEeMUSIHMHT Oapua
X0JIATJIAPUIAa, KOHIA KOHBIOTAUMSJAHMAraH OMJIMPYOMHHHUHI IOKOPH KOHLEHTPAUMSCUHHHT
NMOTEHIUAJ HEHPOTOKCHKIUTH cadad/ium MapKka3uil acad TH3UMHUHMHI MeTA00 UK IIHKACTIAHHUII
xaBu naiino 6ymagn (AU C)

5.6. Muyak peadcopOUMSICHHUHT Ky4YalMIIu OWJIaH 0OFIUK runepouimpyouHeMust KymuH4Ya FOKOPU
MYaK TyTHWIMILNAJA Ky3aTUIIaIu.

KiauHnk KYpUHMINM WYaK YTKa3yBUAHJIUTMHUHT Oy3uiumu cabalbura (YH MKKH OapMOKIM HYaK
aTpe3usiCH, MUIOPOCTEHO3, NYAK XAKMJIM XOCHJIa OMJIaH TYCHUJIMIIM Ba X.K.) OOFIMK OYin0, KynmuH4Ya
CYBCH3JIAHMII Ba KOHJAru TJIIOKO3a MHKJIOPUHUHI Tacalluiy Oenrmnapu OuiaH Oupra Kedanu.
JlaGopaTopus KypcaTKu4jIapu KOHBIOTAIIMOH CApUKIUK KYypcaTKUWiIapura yxman O0yiaim.

HNkxuaaMun capukJIMK WYakIa OMIMpyOHH CYPWIMIIMHUHT Ky4alUIld HaTH)KAacUAa 03ara KeJau.
By 01mIKO030H-MYaK NYJIUHUHT TYCUINIIU KU ITUIOPOCTEHO3, | MPIINPYHT KacaJUIUTH, MEKOHUAJ WIEYC,
MYaK Mapes3napy Ba OOIIKa XoJlapJaru H4ak YTKa3yBUaHIMTUHUHT Oy3WIHMIIM OWitaH OOFIIUMK OYIHIIN
MyMKuH. Keuku €ku “uy3mnran” capuiiIvk OWJIaH OFpUTaH OOJIaHW KYIIUM4Ya TEKIIMPHUII pexKacura
OIIKO30H-MYaK WYJIMHUHI TyFMa Ba OPTTUPWITaH KACAUIMKIAPUHU HMCTHCHO KWIHII KHPUTHIIHUIIN
JIO3UM.


http://www.pediatrics.org/cgi/doi/10.1542/peds.2022-058020

5.7. Apajam keJu0 YMKHILIM OMJIBOCHTA TMNepONIMpyOHHeMHsl KyIMHYA TyFMa €KU IepuHaTall
WHOEKIMSIHUHT TaCcTJIa0Ku KIMHUK Oenrucu  xucoOnananu. Knmauk keunmmu Ba  jabopartop
kypcatkuwiapu TORCH éku cencuc cuMmnromiaap MaKMyaCHHUHT TAPKUOUNA KUCMH XHCOOIaHa TH.

6. TamxucJam

6.1. XaB$ oMuJIapuHH XMCOOTa 0JITAH X0J11a aHAMHECTHK MAbJYMOTJIAPHU Hurum (xaBg
OMMJLJIAPUTa KAPaHT)

6.2. ®u3nkaJg KYypuK

Tepu panrunu 6axornant: XM EPUTHITAH XKoWaa OOaHH TYJIMK €YMHTUPraH XOJIAa Ky3/1aH KeUUPHII
(MMKOH O¥1ca KyHly3H EpyFaa, KYpUK naiTiaa 00JaHu UCCUKJIAH XMMOS KWL Kepak); TEPU pPaHTMHU
Oaxoamia Ky 6apMory OuiiaH Tepy OCTH €F KaTjaMHurada eHrui1 6ocu0 Kypuir; O0JIaHuHT KY3 OKU Ba
MUWJIK paHTUHH OaxoJialll.

VYi3raprupwiran Kpamep mkanacu 0Viinda CapuKIMKHAHT TApKAIMIIUHA aHUKTaml (1-uimosa).

NB! bupok, ¢pakat Buzyaj KYpHKKa TasiHHO KOJIMACIMK Kepak, SIHTH TYFWJITaH YaKaJIoKAa,
aliHUKCa, CAPUKJIMKKA y0Xa KHJIMHIAH MYIJATHIAH OJJIMH TYFWITaH YaKaJoK1a OMJInpyouH
AapaskacuHU aHUKJIAII 3apyp.

6.3. Acocuii 1adopaTop Ba HHCTPYMEHTAJI TEKIIHPYBJIap

* OHa Ba OOJIAaHMHT KOH I'ypyXH XaM/ia pe3yc-MaHCyOJIUru

" KOHHMHT YMYyMUH TaxJIMIU

" TpaHCKyTaH OMIUPYyOWHOMETpUS

" KOH/aru OWITUPYOUH KOHIEHTPAIIMACHHUHT CTaHAapT Taboparop TeKimupyBu yrrazuianu (AU A):

- Xommimaaopimk myanaty 35 xadragan kam Oyiran 0apya yana TYFHITaH CapuK Oojaapra;

- JactnaOku 24 coat nuuaa CapuKIMK Haigo Oyiran Oapya SHIHM TyFUJITaH YaKaJloOKJapra;

- Suru Tyrwiran 4yakajaoKHUHT reMoiuTuK Kacammuru (ITUI'K) 6enrunapu €ku maTojgoruk
CapUKJIMKHHUHT OOIIKa MabIyM XaBd OMUIUIApU MaBXKy[ OYIIraH yakajaoKJIapra;

-  XoMunaaopiauk wmynnata 35-36 xadra OynraHn MmynnaTuja TYFWITaH Ba 4Yajla TYFWITaH
YakanoKJap/a, arap TPaHCKyTaH ycCyJl OWiIaH aHUKJIAHTaH OWiIupyOuH Aapakacu KyWujgaruda
oynca:

o 24-48 coarnuk €mga 140 MKMOJI/1T JaH OPTHK;
o 48-72 coarnuk €mrma 200 MKMOJI/JT JaH FOKOPU;

- ®dototepanus onaérran Oapya 6onanapra (kyHura 12-24 coat opanuruaa), OMIupyOUHHUHT
COATJIMK KYTapWJIMIITUHU XUCOOIAIIL.

= oxurap YIT

6.4. Kyumiumya j1aboparop Ba HHCTPYMEHTAJ TEKIIMPYBJIap

TexmmpyBJIap IXTUMOJIUI TAIIXUC BA HMKOHHUAT/IAPra 00FJIMK 0Y/110, KyliMaarujiapuu y3 nyura
OJIMIIIA MYMKHH:

» KoHHUHT OMOKMMEBMN TaxmuiK (yMymuid okcui, anbOymus, AJIT, ACT, umkopuit pocdarasa)

= KoH 3kMacu, HHTEPICHKHH-6, TPOKATIUTOHUH, C-peakTUB OKCHII

= OHa Ba 0OJJAaHMHT KOH TypHU Xamza aHTUI100ynuH Tectd (Kymbe peakuusicu)

= 3axmra cepoJIOTHK TeKIIUPYB, )KUHCUM Y11 OMIIaH I0KYBUM KacaNIMKIIAp TaxJIUIN

* HMHupexuusiapHu aHUKJIAII yUyH OOIIKa TeKIIHpyBIap (Lry *KymiaaaaH, 1 xapTagan omrad 60JIaHUHT
CUNIUK TaXJIAJIN )

* GO6FD ckpHHMHTH, K&JTKOHCUMOH 0€3 (haoTUSTHUHU TEKIIUPHULIL.

NB!

Wutepneiikun-6, CPO Ba NpOKAINMWTOHMH KYpcaTKUWIapu IOKOpH OYiraH xojulapjaa JaBoJjialll
TakTuKack “‘Yakanmokyiap OakTepHas CerncucH’ KIMHHUK TPOTOKONUAa KypcatuiraH. MHTepIerKkunH-6
KOHIIGHTpaLUsACH HadakaT MH(eKnuara xaBoOaH, Oalky IOKyMJIM OYiIMMaraH KacajuIMKIapja Xam
omaau: acQUKCUs, MEKOHHAl aclupanus Ba TJIIOKOKOPTUKOMIJAPHUHT XOMMIJIAJOPIUK JaBpuaa
KYJUTAHWINLLINIA.
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NB!

Yakaaokaa YTKasWIaAUraH Xap KaHJal TeKIINPYB acOCIH OY/IHIIN Ba HATH/KAHU TeKIIMPYBHHU
Oyropran mu¢QoOKOp TOMOHUAAH TAXJIWJI KHIINHUIIN JIO3UM. ACOCCH3 KypcaTMaJIap KaHYAJINK Kyl
0y/ca, Mebépuil KYpPCATKHWIAPAAH KMYHMK YeTJAHHILIAPDHM AHUK/JIAI 3XTHMOJM IIYHYAJIMK
IOKOpH 0yaaau, 0y 3ca TalmxXuc KyHUI )KapaéHuHN MyPaKKa0JIalTupaau.

Cencuc myoxacu 0yaranaa — kouga Muarepneitkun-6, npokanuutonud Ba CPO Tekmmupuiaau. Arap
CPOnunr xongaru Mukaopu 10 Mr/m nan ommaca, canbuii O6amopar kuimatu 97-99,5% Hu Tamkun
ATajM, S’IbHU YaKaJIOK/1a CETICUC OYIIUIIT DXTUMOJIH JKya MacT.

IpoxaauMTOHNH (SUUIMFIAHUIITHUHT YTKUP (a3acu OKCHIIM) — YHUHT MHUKIOpY HH(pEKIusaan 4 coart
YTrau kyTapuia Oomnuiaiau Ba 6-8 coatjaH KeWHH SHT IOKOPH Japakara eTajiu.

[TpokanuToHMHHUHT MebEpuid mapaxacu 0,5 man 2 Hr/mi rada. byHmai xosapaa TaxXJIWITHH
6-24 coaTnaH CYHT TaKpOpJIalll JIO3HM.

WuTepneiikun-6 nHOEKIMs IOKKAaHUIAH 2 coaT yTray, MPOrHOCTUK axaMUsITHra 3ra OyiIaau.
6.5. Yakaokapaa OMJMpyoOMH MUKAOPHHH VI4all yCy/lJIapu
6.5.1. TpaHnckyTaH OMJIMPYOMHOMETPHUS — OMJIMPYOMH MUKAOPHHHU TEPH OPKAJIH YI4all

Bona Tepucumpa OwnMMPYyOMHHUHT TYIUIAHWII TE3JMTH Ba JapakacUHH OaxOJAalIHWHT BU3Yyal
0axosamyial Kypa aHUKPOK YCYJIM Maxcyc yCKyHaiap €pAaMuja Tepu Ba T€PU OCTU TYKHMalapHiaH
KalTran HypHU Tepu opkainu yirdangup (AU B).

bapua yckyHnanap yuyH ymymuii 0yiran xycycust myku, gakat 100 gan 255 mxmon/n raya 6ynran Yb
KOHLIEHTpaLusACH opanuruia 35 xadTagaH OpTHK MyIJATiIN Ba 4aia TyFIIITaH 4aKaJoKJIap/aa TepH Ba
KOH 3ap1o0uaru OuinupyOrH MUKJIOpH KYpcaTKUWIApH YpTacuaa TYFpUIaH-TYFPH YN3UKIIN OOFIMKIINK
Ky3aTwiaad. buiaupyOuH KOHUEHTpamuscu 255 MKMON/I JaH IOKOpH Oyiranma, OunupyOuH
AapakaCHHU CTaHAapT Jaboparopus ycyiuiapu épramuia Kaita Tekumpuin go3um (AW A).

YCcKyHAHMHI TY3WJIHIINIa OOFJMK OyaIMaraH Xoua OMIMPYOMH Japa:kKacMHU TepH OPKAJIHU
VIYALIHMHT Y3UTra X0C XyCyCUAITJIAPU Ba YEKJI0BJIapU:

* BunupyOuH Japa)kacUHU TEpH OpKadM TEKUIMPUII CApUKJIMK OWIaH TyFuWiIraH Oapua MyAJaTiu
YJaKaJIOKJIap/a, YHUHT OFUPJIMK JlapakacuJaH KaTbU Ha3ap, KypcaTWJIraH;

* BunupyOuH aapaxkacuHu ymdam ¢akar HeloHa Ba/€KU TYII CysrM coXacuaa aMaira OLIUpPUIIUIIN
kepak. Konnaru Yb koHueHTpalMscuHU CTaHIapT jaboparop ycysulapu OwiaH Kairta ymyam Exku
3y/UIMK OWiaH aHUKJAll y4yH KypcarManapHu Oenrunamjga byranu Qousnu srpu 4u3uKIapuaaH
¢oiifanaHuI MyMKUH (2-unoea).

» YOy ounupyOuH Ydant ycyauHd (hoToTeparnus OolnTaHraHuaaH CYHT Ky1ad 6ymmaiian (UL A).

Iy 6mian Oupra, TMarHOCTUK AITOPUTMIIAPAArd MabIyM (apKiap Ba KOHCTPYKTHUB XyCYCHSTIApHU
XHcoOra oyiraH X072, OWINPYOMHHU TepH OpKalH yiIyall MabiyM OUp YCKyHaHM HIIaTUII OYinda
KypcaTMaiapra KaTbHil pHosi KWITaH X0J1/1a OaKapHITUILIHT JIO3UM.

» UYakanokHu TYFpyK Myaccacacd MHOXOHACcCHIAaH »dpTa 4YHKapuiiga byranu dousnu osrpu
YU3HUKIapuiaH HoramaHuIn Makcaara MyBoGUuKIup (2-unosa).

Tyrpyk Myaccacacu IIapOMTHAA YaKAJIOKJIApAa TepH OPKAJIH OMIHPYOMHOMETPAAaH OKHJIOHA
(poiinananum Kyinaaru MMKOHUAT/IAPHU Oepaau:

1) MyqaTna TyFWITaH YakalloKJIapAa OMIMpYyOMHHW aHMKJIANl YYyH KOH OJIMIIHH aCOCCH3 PaBHILA
KEHT KYJUIAIIHA KaMauTHUPHILL

2) KIMHUK JKUXATIaH COFJIOM YaKaJOKJIap opacHja OWJIBOCHTA MATOJOTHMK THIEpOMIUPYOHHEMHUS
PUBOKJIAHUINN XaBpU TYPYXHUHHU SHAZA aHUKPOK aKpaTHO OJIvII;
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3) keunkTUpWITaH b pUBOXKIAHMIIKM MOTEHIMAT XaBhU MaBxKyJ] OYJIraH 4akajJoKJapHU 3pTa yira
YUKapUIIHUHT ofauuu oyui (UL B).

Uykyp uama TyFWiIraH 4YakajJokinapjaa OWIMPYOMHHU TEpH OpKaJIdM YiyamaaH ¢onganaHuira
YpPUHHIIUIApTa KapaMaid, XOMUJIQJOpAUKHUHT 35-Xadracupgan aBBajd TYFWITaH 4ajga TYFHITaH
YaKaJoKJIap/la YHUHT TPOTHOCTUK aXaMUATH KyIum4a Yypranuinu tainab staau (AU A).

6.5.2. Yakayokjaapaa KOHIAaru OWIMPYOMH KOHUEHTPANUSICUHHE YIYALI

SIHrU TyFUiIraH yakanaoKiap/aa KOHJaru OMaupyOuH KOHLIEHTPAUSACHHY Y3 BaKTUAA YII4all MaToJOTHK
CapUKJIMKKa 1Iy0Xa TyFuiaranaa THOOMI €HmanryBHU OeNTHIIAIl yYyH Xald KWIYBUM axaMHATIra ora.
AcocaH OunupyOMHHUHI OOfiIaHMaraH (pakuusACcH HEHPOTOKCHK TabCHpra sra OYnuIIMra Kapamai,
XaéTHUHT OMpUHYM XadTacuaa CapuKINK PUBOKIAHUIIMHUHT cababu Ba XyCyCHSTHIIAH KaThH Haszap,
JIABOJIALI CTPATETUsACH KOHJAru yMyMui OWIMPYOMHHUHI aloXyaa (pakuusiapy sMac, OaaKyd yHUHT
MyTIaK KuiMariapura acociaHagu. KoHBIOTalusIaHraH TapkKuOWid KUCMHU aiupu0 Tamuiamt
aManMETUIaH CaKJIAHMII JIO3MM, YYHKHM KOHBIOTAIMsUIAHTaH OWIMpYyOUH KOHBIOraluslaHMarad
OunMpyOMHHUHT adbOyMHH OWMJIaH OOFJIAHUINIWTA TabCUpP KUIHO, SIIPO CAPUKIMIH PUBOKIAHUIINATA
om0 kemumn MyMKuH. Heonarosmoruss amanuéruna OwaupyOuMH JapakaCMHM aHMKIAIl Yy4yH
MHUKPOMETOAIAPIaH — 03 MUKAOPIArd KOH OJIMIIIaH (hoiiamanuil Makcaara MyBoQUKIUp.

TaBcusi: XaTHHUHT 1acTiaOKu 24 coaTHia CApUKIIMK Ky3aTHIITaH Oapya ssHI'M TYFUJITaH YaKaJOKJIapHU
xap 12 coarna runepOmIMpyOUHEMUSTa TEKIIUPUII 3apyp, YMyMUil OunupyOuH €k Tepu OunupyouH
JapaxacuHu aHuKai Tascust dtuaanu (A B).

TaBcusi: Arap unarapu amanra omupuiMarad Oyica, OunupyOouHHu XaéTHUHT 24-48 coatuga Exu
JaKaJIoK KacalxOHaJaH YMKapriaéTranaa anukian tapcus stwiaau (AU B).

TaBcusi: Arap Tepu OwnmmpyOuH napaxacu (otorepanust derapacugan 51,3 mxmon/m (3 mr/mn)
opaymuruaa 6yica éku 256,5 mxmoi/n (15 mr/mn) naH okopu Oyica, KOH IUla3Macuiaru OuimpyOuH
napakacuHu anukJam jo3um (UL B).

TaBcusi: Arap ymymuii ounupyOoun (TCBr) kyrapunum te3nuru XaéTHUHT AacTiiabku 24 coaruja
coarura >5,1 Mkmoi/n €ku 24 coaTnaH KeiiuH coatura >3,4 MKMOJ/1 OYIica, TeMOJIM3/IaH IyOXaTaHUIII
Ba WITApH YTKa3uiIMaras oyinca, Tyrpunad-tyrpu Kymoc cuaamacuan (DAT) yTrazumnn 103uM.

6.6. JIaGopaTopusi MAbJIYMOTJIAPHHH IIAPXJIAI

MabayMOTIapHU —mapxJjamja TUOepOMTUpYOUHEMHSIHA — JaBOJall  3apypJiMTHHH  KYpcaTyBUd
OunMpyOMHHMHT dYerapaBuil KuiiMaTiapura 3bTHOOpP KapaTUll JO3UM. ByHUHr y4yH KyHupaaru
BOCHUTaNap/aH GpoiganaHuIaau:

1. )KCCT »xanBanu (6unupyOuH apaXaCHHUHT MyTJIaK KypcaTKuun) (3-unoea).

2. Brra xypa doroTepanus srpu uusuknapy (TyFUITaHaH KeluHIu coatnapa) (4° ea 4°-unosanap).
3.Kon anmamrupum osrpu  uyusukiapu (€mra  kypa (TyFwiraHaaH —KeHWHTH — coaTiiapla)
(5° 6a 5°-unosanap).

4. Yana TyFuiTaH 4akajaoKJap yUyH derapaBuil kKuiiMmatiap (6-unosa).

JlaBoJiaml yCyJMHH TaHJam Xakuaaru Kapop (dpororepanus, 6ockuuwin Ttepanusa éku AKKO)
KOHJArd yMyMuil OMJuMpyOMH aapaskacura acocjaaHud, XOMHMJIAAOPJIUK MYIAATH, TeKIIHMPHII
nairTugaru €mm Ba OMJIMPYOMH HEHPOTOKCUKJIUIH XaB( OMM/UIAPH MAaBKYAJUMTMHU XHcoOra
0JITaH X0J11a Kal0yJ1 KMIIMHAIN:

*  XOMUJAAOPIHUK Myaaatu <38 xadTa (yana TyFUIHII JapaskacH OIIUIIK OuiiaH XaBd opTaan);
* anpOymun <3,0 r/mn (30 r/mn);
*  U30MMMYH IéMOJMTHK KacauluK (SbHU, MycOaT TYFpUIAH-TYFPH aHTUTI00YIuH TecT), G6PD
TAHKUCJIATH KU OOIIIKA TEMOJIUTHK XOJIaTiiap;
*  CeICHC;
* ¥Trad 24 coaT WuKJa Ce3UIAPIN KIMHUK OEKapOpPIUK Ky3aTUIIIH.
NB! HomorpamMma Ba arpu Yn3uKIapaara Kuiimariap Mr/an Oupauruia Gepuira.

1 mr/gn = 17,1 mmon/m.
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Mucon yuyn, acap ymymuit ounupyoun muxoopu 256 mmon/n oyaca, ynu 17,1 2a o6ynuwm xepax éa
Hamudcaoa 14,9 m2/0n Kuiimamunu oaacus.
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7. 1aBoJaiu

JlaBonam TagOMpIApUHUHT acOCHM Makcaau KOH 3apaodupard OWIMpyOMHHUHT TMOTEHIHA
HEHUPOTOKCUK KOHIIEHTPALMACUHU KaMaUTUPULITa KapaTHIITaH.

7.1. Ymymuii Tamoiinsiiap
*  YakaJOKHUHT 5pTa HEOHATaJ] MOCJIAIIUIIN Y9yH ONTUMA IApOUTIIAp SIPATHUILL.
= Tana xapopaTuHU MakOyJl Aapaxaja cakiall
= ETapnam MUKIOp/AA CYyIOKIMK Ba O3UK Mojanap OujiaH TabMUHIIAII
* [unornukemus, TUIIOKCEMHUS Ba allUAO3HUHT OJIAMHH OJIUILI.

NB! “®Dusnonoruk capukink’’ka 4aJuHIaH YaKajloKJap Maxcyc AaBOJaHHIITa MyXTOXK dMac, OMpOK OHa
CYTH OMJIaH O3MKJIAHTHPHII YacTOTaCHHHU omupwuii jto3um (JIM D).

bapua cofioM Ba MApTIW COFJIOM YaKAIOKJIap 3prTa (XaéTMHUHT OWPHHYM coaTHAaH Oomnuiad) Ba
MYHTa3aM paBUIIIa OHA CyTH OWiaH o3uKIaHTHpwinim 3apyp (AU B).

Ona cyTu OWiaH O3WKJIAHTHUPHII YACTOTACHHUHT OIIUPUJIMINN SMHU3UKIHN YaKAIOKIap/aa KeHHHIAIHK
OFHUP TUNEPOMIINPYOUHEMHIS PUBOMKIIAHHUII YXTHMOJIMHU KaMauTHPALIH.

Ona cytu OuiaH O3MKIaHAETTaH YaKaIOKIapra CyB €KUM TJIIOKO3a 3pUTMAApUHM KYIIMMYa PaBUIIIA
Oepwil, arap CyBCH3JIAaHUII Oenruiapy OyiaMaca, TaBCUs STHIMANAN, YyHKH Oy THIIepOMIMpyOHHEMUs
PUBOXIIAHUIIMHUHT OJIUHHU OJIMAiIM Ba KOH 3apmobumarn ymymuil Ommmpyoun (YbB) mapaxacunu

nacavtupmaiau (AW B).

Heonaraja capuK/JIMK OHA CyTH OMJIAH O3MKJIAHTHPUIIHH TYXTATHII Ba YaKAJOKHU CYHBHH
OBKATJIAHTHPUILITA YTKA3UII Y4yH acoc 0yJia oamaiiau!

7.2. laBoJiam ycyiiapu

1. KoncepBatuB — (poToTepanus

2. JcKalalMoH Tepanus

3. AnmamTupud KoH Kyitnm onepamusicu (AKKO)

7.2.1. ®oToTepanus

doToTepanusHU XaM CTallMOHAp, XaM aMOyJIaTop MAapOUTHIA KYJIall MyMKHH.

doToTepanusara Kypcarmajap: Gororepanus ydyH SIpH YHU3UKIAp Ba HOMOrpamMMaiapra KapaHr
(3, 44, 4°, 6-unosanap)

NB!
Arap 4akaJOKHUHT KOH 3apJo0uiaru yMyMuil OMmupyOuH Aapaskacu 3Tpy YU3UKJIap Ba jkaJBajuiapiaa

Kypcatwiran  (oroTepanus derapacuiaH —omiMaca, (oroTepanus —KYJJIAHWIMACIWTH — Kepak
(3, 44, 4%, 6-unosanap).

Kapmn xypcarmanap: TyrMa 5pUTPONIOSTHK HOopdupHs (KM OMIaBHil aHAMHE31a MaBxKyuri) 24,
Kyna kam yupaiiguran kacasummk. [lopdupunnap Epyrnuk  Tabcupuaa TYKUMaJTapHUHT
HIMKacTJIaHumKra (Ky4iu mydakdanap xocuia OYnIMIIM Ba EPYFIIMKKA CE3yBUAHJIMK) OJUO KelaauraHn
dorocencudummzaropaapaup. >

doToTepanus YTKa3MiI 0yilnua craHAapT onepanuoH npouenypa: (7-urosaza Kapanz).
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Hoxys Tancupaap/acopariap:

“bpoH3a YakaloK’ CHHIAPOMH. XOJECTaTHK CapUKJIWK OWJlaH OFpuUraH Ba (QoOToTepamnus
YyTKaswiran apuM 4Yakajokjiapjaa Tepu Ba KOH 3apaoluaa NMOpGUPUHIAPHUHT TYTUTAHUIIN
HaTWXKacuja ro3ara kenaau. ororepanust yuyH Kapilid KypcarMa Xxucoonanmaiiau. bornanran
OmMpyOrH yMyMHuii OMITMPYOMHHHHT Y4IaH OMp KUCMUIAH ipMHUTada eTranaa GoroTepanusHu
JaBOM STTUPHUII 3apPYPJIUTHMHU KYPUO YMKUHT. 2 OM MUKja MyKoiaau.

Kam yupaiiguran acopaT — BaKTHHYAJIUK NOpGUPUHEMHS OKMOATHAA KemnO YMKKaH IMypIrypa
¢doToTepanus oaraH OFHP XOJIECTA3]IM YaKaTOKIapAa Ky3aTHIITaH.

WNu keTumm €k CyroK axiar.

Cesunapcus cy itykorummmm (CCH) Hatmkacuia MkkuiaMau cysensianum 20,

Exrun spurema, nurMeHTauMs Ky4alulod Ba KYHHUII KYPUHUILUJATK TEpHU Y3rapuilljapu;
nopdupus Ba TEMOJIMTUK KaCAIMKIM YaKaJloKiapAa OFUPPOK Oyiié3 MIMKAaCTIaHWII Ba
(dboTOoCe3yBUaHIMK KaMIaH-KaM yupaiiu.

Ky3 Oormammapugan HOTYFpu (olpaaHwiraHaa EpyFauK TabCUPUAAH TYp Mapaa
LIMKACTIAHUIIN MYMKHH.

TyTkaHOK xaB(GUHUHT O3rMHA OMIMIIK (TaXMUHAH JaBoiaHraH xap 10 MUHT dYakanokIaH
1-2 Tacnna)(%).

OunK Ky31ap TP NapAacHHUHT mHKacTIaHumm ),

Kyk nyp Ounan dotoTepamnus — MeJIaHOIUTAp HEBYCIAp PUBOXKIAHUIIMHUHT MMOTEHIIUAT XaBg
omun xucobnanau®®),

doToTepanus - MUEJIOM/ JICHKEMHs PUBOXJIAHMIIMHUHT XaB(h oMun caHamaan Sy,

7.2.3. AmOyaatop mapoutaa ¢Gororepanus yTKa3uil

AlipuM Myaccacajap €HI'HJ Ba yprada OFMPJIMKIArM CapuUKIMK OWIaH KacaulaHraH Oomamapra yi
mapouTua GoToTepanus YTKA3UIl UMKOHUATHHH TaKIUM 3Taau. Maxaluiiid IpoTOKOJUIapra MyBO(QHK
OHa Ba OMWJIa ab30JIapHura 0oJIaHW MMapBapyIll KWIHII Ba KEHWHTY Ky3aTyB Oyiiiua Maciaxat OCpuHT.

AMOyaarop mapoutaa ¢gororepanus paxar mudokop Kypcarmacu 0yiin4ya Ba OMIupyonH
Aapaskacu XxamJa 00JIaHUHT YMYMHA aXBOJTMHU CHHYKOBJIMK OMJIaH Ha30paT KWINII acOCHIa

YTKa3WJIMIu mapr!

4-maaBajl. AMOyJaTop mapoutaa (gpororepanus yTkasui

Kuxartaap H3oxaap

Jamunnap 6azacu

Jamamnap 6a3acu kenraiivoxa®

X03MprH KyHJa COFJIOM Ba €TyK TYFHJITAaH 4aKaJoKaapjaa amOymiaTop
mapoutaa GOTOTEPANUSAHN TABCHS STYBUM EKM YHra Kapil¥ YUKYBUYH
FOKOPH cH(aTin Jamuiap Mapxya sMacCosh

bouutam Me3onnapu

Konbloranusiyianmaras runepominpyOnHemMust

HaBonam ymsurugan 50 MKMON/N AaH OpTUK OYyiMaraH ymyMui
OUnupyOrH MUKI0PH

Konsbloranusnanrad OwinpyOMH yMyMHUM OWIMPYOMH MUKIOPHUHHMHT
10% maH orMaciuru

AmOynarop 1mapoutna QoTtorepanus YTKa3UIl MYMKHH OYiarax
YaKaJIOKJIap y4yH ME30HJIap:

O3MKJIaHTUPHIL TYFPU HyJra KyHHiarad

Emu 24 coaraan omran

Xomumnanopauk Mmyanatu 37 xapTaaaH OpTUK

Tyrunrangaru Bazau 2500 rpamMmaan 10KOpH

Ora-onanap 6o1aHu yMyMUl OMIIMPYOUH J1apaKaCUHU TEKUIIHPHUIL YIyH
naboparopusra oiaubd 6opuiy €k aMOyIaTop MAPOUTAA KOH OJHIIHU
TabMHUHJIALIN MYMKHH




Ota-oHanapHHUHT €3Ma Ba OF3aKU KypcaTMaJapHH Oaskapuill KOOMIUSTH

AMOynaTop mapoutaa
doToTepanus yTKazumra
KaplIlu KypcaTMaiap

XaéTuHUHT JacTiabku 24 coatnia CapuKIvK Mmanmo Oyauimm
Hoty¥pu o3ukmanTupuin

Tana XxapopaTUHUHT OEKAPOPIUTH

X0JICHU3IIHK

MN30MMMYH reMOJINTHK KaCaJUTHK

Acoukcus / anuno3

FOxymin kacammmk

Kurap paosusTHHUHT aHOMaJ KYpcaTKUWIapu

Ora-onanap y4yH Kuxosznap
MabJIyMOT dororepanus anmnapaTi

Or3aku KypcaTMaliap Ba €3Ma XyxoKamiap KyHuJarujapHd y3 uyura
oJIaau:

Tana XxapopaTHHU HA30PAT KWJIMIL Ba CO3JIALI

Opranusm CyrOKIHK X0JaTUHU OaxoJiamt

E3Ma oBKaTIIaHTHpHII pexkack

['unepOunmpyOuHeMus Kydauin Oenrunapu

dortoTepanuss yYCKyHacHJaH TYFpu Qoiinananum Oyiinya unuiad
YUKAPYBYMHUHI UYPUKHOMACH

doTotepanus yuyH Oup MapTaIvK KoIuiaMasiap

doTtoTrepanus yuyH XUMOs Ky301MHaru

Pakamnu repmometp

doToTepanusl MalWTHAA YaKaJIOK XOJATHMHU €3Ma paBulga Ha3opar
KHWJIHIL

OBKaTJIaHUII / CHHAMK aKpaTHII / najas

Xapopar

CaBoJuiap Ba MyaMMOJIapHH XaJI KMJIMII YUYH aJIOKa MabJIyMOTJIApU

7.2.4. IckajanuoH Tepanus (Ky4auTHPHIN)

JcKalalMoH Tepanusi - Oy Ky4alTUpUIraH JaBojaml ycyiau OYnub, KoHJaru yMyMmMuid OuiaupyOuH
Japakacl KOH aJMAalITUpHII KypcaTkuwiapuaad 2 mr/mi (34 mmon/n) nmact Oynranga OONUTaHUIIN
Kepak Ba peaHHMAllUs/MHTCHCHB Tepanus 0ynumuaa épaaMuu Kydantupuinau tanad kunamu (AU B).

DcKanalyoH TepanusHu YTKA3UII 3apypIUTHHE aHUKJIAMm yuyH “KoH anMamtupunl 3rpu 4YM3uKIapu
(Tyrunrangad keiinaru coatnapra kypa)” (5 ea 5%-unoeanap)oan GoiinanaHui g03uM.

JcKaJalMoH Tepanusiaa 3apyp dopauap:

KoH wHamyHacWHW Ky#WuJard TeKIIMpyBiIapra IOOOPHII TaBCHA OSTHIAAH: OWINPYOWH
(ppakuusuiapu Ounan), anbOymus, ymymui oxkcui, AJIT, ACT, ymymuil KOH TaxJwiu, KOH
rypyxu Ba Rh-omunau anuknam, gpenorumiam (A B).

Kon anmamtupuin TpaHcy3uscu yayH KOH KOMIIOHEHTIapura OyropTMa Oepuil.

Peanumanus 6ynumuaa napxosl BeHa Wuura UH(Qy3us Ba MHTEHCUB (POTOTEpANUSHU OOILIAIT
(AUA B).

DcKalaloH Tepanusl NanTujga OwmmpyOMH Xap 2 coarja SCKalamus derapacujaH Iactra
TylIMaryHda Ha3opaT KWIMHUIIN Kepak. Arap KOHJAard yMyMUH OWIMPYOMH MUKIOPH
ACKaNIaIsl Japaxkacuaa €K yHAaH FOKOpW Oyica, WHTEHCHB (oToTepamusi Ba BeHa HUYWTA
UHQY3USHA JaBOM STTHpHIN Jo3uM. KoH 3apnoOuaarn ymymuii OniaupyOHMHHU Xap 2 coaTnaa
ymaam(AU B).

Arap KoHJIaru yMyMuil OunupyOuH KypcaTKHUM dCKaallMoH EpJlaM JapakacHuiaH nact Oyica,
KajBajuiapra MyBoQuK dororepanusiau gaBoM >Ttupui jo3uM (AU B).

Heonaran nuzonmmyH remonutuk kacammuruaa (DATY) 2 coar naBomuaa 0,5-1 r/kr Mukaopuia
BEHA MYMra IMMYHOTTIO0YJTHH 1000puil, 12 coataan CYHT Takpopiiail MyMKHH.
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bumnpyOun sHuedanonaruscu Oeiarwiapu Mapxyn Oyinca €ku OWIMPYOMHHUHT CYHITH
KYpcaTKu4japd HOMOTpaMMasiapra Kypa KOH aJMalUTHPHUII TpaHC(y3WsICH KYpcaTKAWIapu
napakacuaa €K yHIaH IOKOpH OYIica, IOIMINHY KOH aJIMAalITUPHUII TPAHCHY3USACHHN OOIUIAII
JI03UM.
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8. AiMamTupud KOH KyiHII Onepanusicu

ApanamyBHu Oaxapuin yciyou Mypakkad O0yiau0, Oup Heura TMOOMN XW3MATIIApHU Kaa0 KWIHITHU
Tanad 3Tagu: HEOHATOJIOT-PEAHMMATOJIOTNIAP, KOH XH3MaTH, HIH(OKOp-TpaHC(y3Hoyor, THOOMIA
MyTaxacCUC-MacyiaxaTyuiiap Ba JJabOpaTopusi XU3MaTH.

YOy apananryB SHTHM TYFUITAH YaKaJTOKHHUHT ailflaHaéTraH KOH XXMUHU XYM ITYHIai MUKIOpIaru
JIOHOP KOHU OMJIaH MKKU MapTa aJIMAIlITUPUIIAAH HOOparT.

I'emonuTHK KacaUIMK OWJIAH OFpUTAH SIHTM TYFWITAH 4YaKaJIOKJIAPHWHI axBOJIM OFMp OYimO, ymapra
nHPY3HOH Tepamnusi, (oToTepanus, Ky MapTaluK JIadopaTopusi TEKIIMPYBIapu, Hadac OJUIIHU
KyJ1a0-KyBBaTIanl (KHCIOPOI TEPANUSICH, CYHBUI Hadac oqupHii) 3apyp.

SIHTM TyFWITaH YaKaJlOKKa KOHHM aJMAIITHPHII OIepanuscu Oojajap peaHuManus Ba HMHTCHCUB
Tepanus OYJIMMHUAA IOKOPH MajlaKall HEOHATOJIOT-PEaHMMAToJIOr IMK(GOKOpIap HAa30paTH OCTHIA
YTkazunamu. Bynaait xonaTnaru sHry TyFHIITaH 9aKaJloKIap Maxcyc HapBapyIl IIapoUuTIapura MyXTOX
06ynu6, peaHMMaTOJIOT-HEOHATOJIOT MIM(OKOPITAPHUHT JOUMHIA YbTHOOPH Ba Y3IIyKCH3 Ky3aTyBU OCTHA
Ooynanu.

8.1. AKKO COII (8-usnoBa)

NB!

AKKO camapaTopiurdHUHT IIyOXACU3IUTUHU OTepalus sKyHHJIa OOJAHWHT KOH 3apJo0uaaru
OMITMpyOrH MUKJIOPHHHUHT UKKH OapaBapaaH KyIpok rmacaiumm tacaukiaimy (AL A)

AKKO ¥yTkasuiarannad taxmuHad 4-6 coar yrrad, “pukomier” XOAMCACH Ky3aTHWJIMIIN MYMKUH —
OmMpyOMH KOHIEHTpanus ¢apku Tydaiuin Tepyu Ba OOIMIKA TYKMMAallap/aH KOHra YTaJW Ba YHUHT
MUKIOpH siHa KeckuH kyTapuianu (AU A)

bona mnasmotpancdy3uss Ba TeMoTpaHC(hy3us OJTAHIUTHHH HWHOOATra oymO, reMorpaHcdy3us
OJIMHTaH maiTaaH Oomaad 6-7 oi gaBomuaa BIDK BakuumHamuscugaH 0307 KWIMII TaBCUS STHIIIA
(CAHIIMH 0239-07/04 2021 iinmn, 3-600).

8.2. XoMmi1a Ba yakaJoKHHHT Rh-oMuJj1 6yitnua reMoJIMTHK KACAUIMTHHUHT UM MIAKJIHIA
X0JIATHHU 0aApKAPOPJIAIITHPHUII Ba MHTEHCUB 1aBOJIall

*  Yakanox Tyruiarad napxoi (5-10 conus numa) runepBosieMusi pUBOKIAHUIIMHUHT OJIIUHU OJTUII
Makcaauaa KUHIUK TH3UMYaCUHU KUCHILL.

* 3ynnuk Omiad MHTYOaIus Ba Hadac oaranaa nxoouit 6ocum OmilaH CyHbUH YIIKa BEHTUIISALMSICH.

* UYarna TyFuiIrad yakanokiaapaa cyppakTaHT IpenapaTiapuHy KyJutam KYpuO YuKuiaiu.

* KuHauk BeHacura kKatrerep YpHaTHMII Ba MKKMHYM MapKa3uil BeHa HYIMHM ounil (FreMOAMHAMUK
Oy3unmuuiap XaB(hu 1oKopH Oyiranu cadaldim KapAMOTOHUK TEpanus YTKa3UIl yuyH, Iy KyMIaJaH
KOHHM JIMAIITUPUII MTAaHTHIA).

* TyFpyk 3auga UCTUCKO OMJIaH TYFUJITaH YaKaJOKHMHI axBOJH JacTJIa0KU OapKapopialraHaaH
CYHT, OFUp aHEMUSIHUHT KJIMHUK Oelruiapu MaBxya 0yica — FeMUK THITOKCHS Ty (haliian IopakHUHT
€TUIIMOBYMIINTH IAPOUTHIA KOH alJIAHUIIMHUHT OPTUKYA IOKJIAaHUIINIAH KOUraH XoJaa, KUCMaH
KOH @JIMalITHPUII aMaira OIIMpWIagu. by Myonaxa TyrpyK 3anuaa €KM 4YakajJOK WHTECHCHB
Tepanus OyauMura YTKa3uiaranaaH CYHT JapXoJl OaKapUiIUII MyMKHH.

» YakanokHUHT yMYMHH axBoJju OapkapopriamrasHigaH cyHr (Oynra 1 coarman 12 coarrada BakT
KETUIIN MyMKUH ), aHEeMHUSIHU O6apTapad 3Ty, TunepOuanpyOonHeMus 1apakacuHu MacalTUPUIL Ba
allaHuO OpYBYM aHTUIPUTPOLMTAP aHTUTAHAYAIAPHU MYKOTUII Makcaauaa, OOJIaHUHT KOHUHH
UKKUTa YMyMHI KOH X@XMHIa TEHI MHUKIOpAa JOHOP KOHU OMJIaH aJMAalITHUPHUII ONeparusich
JTABOM STTUPUIIUIIN JIO3HUM.
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Ofup aHEeMUSIHUHT KJIMHHUK Oenrmiapu OyiMaraHja Ba TeMOJMHAMMKa KypcaTKH4iapu HUcOaTaH
Oapkapop Oyiranaa, TYFpyK 3aJIM/1a X0JATHU JacTIa0Ku OapKapopIalITUPUIIT Ba HKKUTA MapKa3Hid
BEHO3 WY YpHaTWIraHmaH cyHr, napxoi ukku YKX (yMyMuil KOH XaXMH) aJMaIlITHPUII OHIaH
AKKOHHU yTKa3uI MyMKHUH.

Hlynnan cynr, Hadac onuml (QyHKIUSICHMHM Ba MapKa3ui TeMOJMHAMUKA KYpCaTKUYIapUHH
OapKApOpIAMITUPHIL, ACOCUNA METAa0OMMK Oy3WIHMIUIAPHU (THUIIOTIMKEMUS, THIIOKAJICEMUS,
TUIIOHATPUAMUS, TUIEpPKAJIEMHUs, TUIONPOTECHHEMUS, alWA03) Ty3aTuil, Oyipak ¢(aoausTUHU
AXIIWJIAIL, TeMOpparuk acopaTjJapHUHI OJIIMHU OJIMII Ba JIaBoJjallra KapaTWiraH CUHAPOMAaTHK
Tepanus YyTKa3WIaIu.

» YI'KHMHT WIHIUTE MAKIA Gyiirad Goanapaa Ky4id aHacapka Gponuna YCB camapacus 6yica, 6y

8.3

OYUUIMKJIapHU ApeHakiall Ba Haac onui GyHKIUACHHY SXIIUJIANl MAaKcaauaa TOPaKoIleHTe3 Ba
JanapoleHTe3 YTKa3ull Yy4yH Kypcarma xucoOiaHanu. byHaa Tusumim runoreHsus XaBdu
Tydailin acuuT CYyIOKJIUTMHU XaJJIaH TallKapu KYI Ba Te3 YMKapuO r0OOpUIIIaH KOUYHUII KEpak.
[Tynxus naituna >kurap Ba TaJIOK KaTTalalllTaHUHU XUCOOTa OJIUII JIO3UM.

KucmaH KOH aJiMalITHPHII ONePaAIUsiCH

UTI'KHUHT NI MIAKId OUjIaH TyFUIITAH YaKaloKJap/ia TyFUITaHIaH CYHT UII0KU Ooprya TE3pOK
VTKazunaau. DHT oFup Oemopiapaa Oy Myosaxka TyFpyK 3aJIia amalra OIUpHIIaIu.

UI'KHUHT IIMIDIE [IaKId OWJIaH OFpUTaH OOJaHMHT TYKMMa Ba ab30JIapHJiard OFUp aHEeMUs Ba
FeMHUK THUIIOKCHUSHU XUCOOra OJraH XOJjaa, TYFpyK 3aiujaa Oupiamud OapKapOopiallTHPUIIL
VTKa3UITaHJaH CYHT AapX0Jd SXTHUETKOPIMK OWIaH KUCMaH KOH aJIMAIITHPUII MYOJIaKaCUHU
Vrkazum jo3uM. bynna HOE xonmatupa KOH alNaHUIIMHUHT XaAJaH TalIKApu 3YPUKUIINIAH
CakJaHMII Kepak (MMOKApAHMHI THUIOKCHK IIMKAacTiaHumM). KucMan KOH aJMamTUpuIl
MyoOJa)kacu Kyiujaruia amajira Oupuiaim.

bonanunr 45-90 mu/kr konumHu O (1) Rh-maHduil rypyXHUHT XyAqu MIyHAAad XaXMIard
IPUTPOLIUTAP MACCACH OMJIaH alMaIITHpHII opkanu. bynnaa 6onana Hb HuHr Gonanruy gapaxacu
xucoOra OJMHMACIUTH MYMKHH. Myonaxa TexHosoruscu rokopuaa TtaBcuduanran AKKOra
yxmanr 60, pakaT YnKapuiIrad KOH XaKMHU (akaT SpUTPOIUTap Macca OWIIaH alIMallITHPUIIAIH.
Bonanunr ymymuii axponu 6apkapopiamranaan cyHr (Oy 1 coatman 12 coatraua gaBoM 3THIIH
MYMKHUH ), oriepariysi 00JaHUHT KOHUHU UKKU Y KX Xakmura TeHT J0HOp KOHU OWJIaH alMallITHPUIIT
YUyH J1aBOM 3TTUPWINIIN KEPaK.

8.4. Xomui1a n4M KOH KYHMHIIJIAH KeHUH STHIM TYFHJITaH YaKaJOKHHU 0J1M0 OOPMIIHUHT Y3Ura Xoc
XyCyCHSATJIApH

XOMMJIa/SIHTY TyFUITaH YaKaJOK TeMOJUTHK KacalTuTH cabadIu SpUTPOIUTIAPHUHT Oa4aJOH WY1
TpaHcy3usicura ydparaH sIHTH TYFHIT@H YaKaJIOKIAPHH TOCTHATal OJUO OOPUIITHUHT
CTaHJAPTIANITUPHITAH TAPTHOWHY Oenruiani 3apyp. byHa épiaMHU TalIKKII 3THUIIL, JIAO0OPATOPUS
Ha30paTH, AHTHTUNCPOMIMPYOMHEMHUsT TEpamusCH Ba IOCTHaTal TpaHcy3usuiapia KOH
KOMITIOHCHTJIApUTa KYWWIaquraH Tajadjapra ajoxuaa bTHOOp KapaTtwil Jio3uM. By jxapaén
aKyIIepIrK, HEOHATOJIIOTUS Ba TPaHC(Y3UMOJIOTHS XU3MATIAPUHUHT y3BUH XaMKOPIUTHIA OO
Oopuaau.

8.4.1. TuOOMIi épraMHM TAIIKKMJ 3THII BA TYFAMPHO OJIMII MyaccacacH (1apakacu)

AKKO rtanab6 xunuHran xommianopiukinapaa Tyrpykau III (A) mapaxkamu wmyaccacana
peKaNaTUPHIN TaBCUS dTUJIAAU, OyHJAa OFMP HEOHATal CAPUKIUK XaB(U Ba KOH aJIMAIITHPHUII
3apypaTtu Xucoora OJIMHAIH.

Tyruirangan KeMMHIM JacTJIA0KH Yopa-TagdupJiap

V3IyKCU3MTUKHU TabMHUHJAIL: HEOHATal XM3Marra oHa aHTuTaHadanmapu Typu, AKKO conu Ba
caHajiapH, JOHOP KOHMHM TAaHJALUIHUHT Y3Ura XOC XYCYCHUSATIApH TYFPUCHIATH MabIyMOTIAPHU
y3aTHIl.



* MyMKUH OynraH KOH KyHHII/KOH aJMalITHPHUII PEeKATAMTHPHUII YYYH OHA aHTHTAaHAIAPHHU
XpcoOra oyra X0J1/1a YaKaJloK KOHHHHU 3pTa JabopaTopus TEKIIUPYBUHHU TAIIKHII STHIIL.
I'mnepOuIMpyOMHEeMHUSTHH 1aBOJIAL
* [unepbunupyOuHeMHsra Kapiiy JaBojall TaKTUKAacH (MHTEHCUB (hoToTepanusi, KOH alIMaIITHPHULIT
KypcarMaiapu) ymoly MpoTokoiaa KaOysl KWIMHTaH yerapa KuiMaTiIapu acoCHJa aHUKJIAHAIW;
AKKOpaH kelMH SHTM TyFWITaH YaKajdokKjapaa KOH aJMAalTUPHUII 3apypaTd dXTUMOJIA YMYMHI
axoJiura Kaparaszia FoKOpHpoK.

AKKOpnaH keiiMH SIHTH TYFWITaH YaKAJO0K/AA KOH TAPKUOMH KUCMJIAPpUTra KyiHJIaJural Maxcyc
Tasabdaap
Kon anmamrupumni:

-MyBodukiauk Oyitnua tanadmap wiosana kypcatuiaran AKKnaru kabu.

-AKKO yTkasraH sHId TyFHITaH YakalokKaa KOH rypyxu Ba Rh y3raprannuruau xpcobra ojrad xojja,
0 (I) spurpoumnTap maccanu, Rh-mandwuii rypyxra sra 6yiran AKKOnu yTrasui 3apyp.

Keukn kaMKOHJIMK Ba “tOp-UP” KOH Kyiiull 3apypaTH

AKKOpan kelinH Oonanapaa 3pUTPONOI3ZHUHT YTKUHYM OOCUPWUIHMINK Tydailin rumopereHepaTop
aHeMMs SXTHUMOJIH FOKOpHU O0Yanu, Oy 3ca mocTHATAN JaBp/ia KeHHHYAUK 03 MUKIOPAA KOH KyHHIII Ba
SPUTPONOATHH TaWHMHIAII 3apypUSATHHH KenTupuO uukapanu. Iludoxonaman yuKapuIIHU
peXanalTUpHUINAA TETHILIN Ky3aTyBHHM Xa€THMHT JacTiiabku Xadramapuia AUHAMHK Tap3aa
VYTKa3WIIHA Ha3apjaa TYTHIN Jo3uM. Ky3aTyB maBpuiliurid KIMHUK MaH3apa Ba HD macaiimm xammaa
HyHanummra Kapad OenruiaHau.

9. KiimHuK aMmaauéTaaH YMKapud Tauiai Jo3uM OyJIran camapacus Ba
NMOTEHIHUAJ XaB()JIH 1aBoJIall YCYJ/Iapu

1. Undy3uon tepanus, arap Oomika kypcarmanap Oyimaca, TrunepOUnupyOMHEMHsAa YeKIaHTaH
KypcaTmaiapra ara, YyHKH TOKCUK OOFJIaHMaraH €rJia Spuidauran OmiMpyOnH AapaskaCHHH KYIIUMUa
KOJUIOWJ] Ba KPUCTAUIOWJ DOPUTMAJIAPHU IOOOPHII OpPKAIM MMACAWTUPHII MYMKHH 3Mac.
l'unepbunupyouHemusuin  yakanoxiapra 5-10% 1M TIJIIOKO3aHUHT CyBJIM SPUTMAacHMHU KyIIMM4a
uHpy3usa Kwmi (pakaT UHTEHCHB (oToTepanust (OHUAA SKCHMKO3 PUBOXKIAHTAHNA KYpCaTHIITaH.
CyroKIMKHU TIapeHTepall 1o0opuill 0o1Ka kypcatManap (KyCHIll, CYIOKJIMKHH MMaTOJIOTUK WYKOTHUII Ba
6ommkanap) acocunaa oenrmnanaau (AU D).

2. 'unepbunupyOunemusga nHpys3uoH tepanus nactypura SIMII Ba anbOyMHHHU KHPUTHII TaBCHUS
STUIMANAM Ba Jalujulapra acocjaHraH THOOMET HYKTaW HazapuJaH Y3WHU OKJIaMaiau. Yoy
npemnapatiap Gakar Karbuil kKypcatmanap O6yitnua kymuianwmmu kepak (AL B).

3. ®enobapbutan Taiiunnam. JKurap ¢(epMEeHTIAPUHUHT Ce3UIapid WHAYKUUSACH YHHU KYJUlaml
OolUIaHraHWIaH KeUH 3 KyHJIaH OJJIMH 3Mac, KYIMHYa XaéTHUHT OMpUHYM XadTacu oxupuaa coaup
6ynanu. bynnan tamkapu, capukJIukKHU peHobapOuTan OuIaH AaBoJIalIa JAHKIIUK, Hadac OJMIIHUHT
CycaliuIIM Ba SMUII (PAOJUIMTMHUHT acaluIly Kabu HOXYs Tabcupiap to3ara kenaau. [y cababnapra
Kypa, cyurru 15-20 iun naBoMuaa ayHENa runepOMIMpyOMHEMUSHU AaBosal yuyH (eHoOapOuTan
kynanunmaiiam (AL A).

4. bunBocuTa THNEPOMIMPYOMHEMHUSHU TeNaTONMPOTEKTUB Ba YT XalIOBYM JIOpW BOCHUTANIAPH,
IIYHUHTZIEK, (ochomumuanap Ba TEMaTONPOTEKTUB XaMmJa YT XaWJOBUM TabCHUpPTa 3ra YCUMITUK
npenapariapu (Jana apTHIIOKH) OWJIaH JaBOJIalll YIyH WIIOHWIM WJIMHHN Jadiuiap Ba MATOTCHETHK
acoc MaBXyJ dMac. YPCOAE30KCHUXOJ] KHCIOTacH TMpemnapariapu (akaT Xojecrad CHHIPOMHU
puBokiaHranaa Kymutanunaau (AW D).
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10. Acoparaap
10.1. buaupyoun 3nuedgasonaTusicu

3aMoHaBHI MEpPHHATA TEXHOJIOTUsUIapAaH (oitnananunranna, ounupyoun suuedaronaruscu (bD)
OJITMHU OJIUII MyMKHH OYyiran xonat xucoomanaau (AU D).

Mynnatuna TyruiaraH dakanokiapaa BE koH 3apnoOumarm ymymui OMIMpyOWH KOHIEHTPAIMSACH
342 MKMOJN/JI JaH OWITaH/Ia PUBOXKIIAHAAHW, OYHIA KOHIEHTPALWSJIAPHUHT CE3WJIApId HHIUBHUIYall
dapkiapu (342 nan 684 MKMOJI/J1 Tada) Ky3aTHIaHd Ba OOII MUSTHUHT META0OJIMK IIIMKACTIAHUIIIHA COJTAP

6y namm (AL B).

Cyurru urupma Huin vuuaa JyHEHUHT Typiau MamiakaTiapuaa b wacroracu 100 MuUHT TyFunuiura
0,4 nan 2,7 raya opanukaa kyzarmimokaa (AU B).

OMOH KoJjranjap oJaTAa XopeoaTeTou]l Mus ¢ajiakd, aCCHMETPUK CIIACTUKIIUK, IOKOpHUTa Kaparl
napesu, FOKOPY 4acTOTAIM KapJIMK Ba aKJIUK 3au(DIUKIaH a3UsIT YSKHUILIAIH.

Yana TyFusiral 4yakajaokjiap, aifHUKca, OMIMpYOUH Japa)XaCUHUHT OIIMIIY OuiiaH OOFIUK OYiraH Mus
IIMKACTIAHUIIATA MOWJI OYnHMO, THNHK KIWHUK KYPUHUIIIAPCH3 MATOJIOTOAHATOMUK TACAMKJIAHTAH
SJIPOBUI CAPUKIUKHH OOILIaH KEUUPHUIIH MyMKHUH.

['unepOmmMpyOMHEMUSTHUHT MHUSL y4YyH OKMOATiapy KIMHUK JKUXaTAaH KeWnHru Enuiapaa
KOOPAMHALMSHUHT UYKIUTH, TUIIEPTOHYC, aKiIui 3au(iauKk €ku YpraHum KOOWIMATHHHMHI Macaluiin
KYpUHUIIKAA HaMOEH OYnumu MyMKuH - Oy anomatiap Oab3aH Ouprajmkga MHHAMAI MUS
IIMKACT/IAHHIIN CHHAPOMH 1e6 aramauls.,

IMaTonoruk runepouaupyouHemusiia B puBokIaHMII XTHUMOJIHM Kyiiuaaru xaBg) oMuiapu

MaB:kyaauruaa opraau (AW B):

" yaja TyFUJITaHJIuK €Ky 001a opraHu3MUHUHT MopdodyHkunoHan etmnmMarannury (AU B);

" OFHp TyFMa Ba HeoHaTas uH(pekuus (cencuc, Menunrur) (AU B);

= yaganokiap remoiutuk kacaru (UYI'K) (AW B);

= G-6-FDG ernmmvoBunmuru (AU C);

* runoandyMuHeMus (KOH 3apJo0uaaru anb0yMHUH KOHIEeHTpauuscu 25 /1 nan kam) (AU C);
AKKOJ udoananran Metabonuk auuaos3 (aprepuan KoH pH kypcatkuum 1 coarnan optuk 7,15 nan

HaCT) (AUAC);

" SHTU TYFWITaH YaKaJOKHUHT OFup acukcusicu (Anrap mkanacu 6yiinua 0axocu 4 OamijgaH Kam),

apTepHal T'MIIOTEH3HUs, allHO?, YIIKAHUHT CyHbHil BenTmsnuscura (YCB) sxtuéx (AU C);

" SHIM TYFWITaH YaKaJIOKHUHT OofHp achukcusicu (Anrap mkanacu Oyiinua 6axocu 4 GaminaH kam),

apTepual FUMOTEH3Ns, alHO3, YIKAHUHT CyHbHil BenTismuscura (YCB) 6yran sxtuéx (A C);

* runorepmus (pexran xapopar 35°C nan nact) (AU C);

" TYFpyKIa IOMIIOK TYKMMAaJTapHUHT KEHT MIMKACTJIAHUIIMN, KaTTa XaXmJaard kedaioremaromanap,

MIEPUBEHTPUKYJIISIP, KOPUHYA NUX Ba cybapaxHouaan KoH Kyiumunuiap (AW C);

* nonuuuremus cuaapomu (AU B);

» MekoHHH axpanumuHuHT Keunkumn (AW C);

= spkak xuHcH (AU C).

bynnan tamkapu, 6ab3u 10pu BocuTanapu (ailHMKca aHTUOMOTUKIIAp) OMIMPYyOUHHY albOyMHH OMilaH
Oornanummmaan cuku6 ynkapumm mymkus (AL C).

Yana Tyruiran yakaiokjiapaa OuinpyOuH dHile(anonaTuscu SXTUMOJIH €TYK TYFHIITaH YaKaloKIapra
Kaparauja OWJIMpyOMHHHHT MAaCTPOK KOHIICHTPAIIMACHIa PUBOXIIAHAIU Ba Oy KOHJIAru OMIMpyOWH
MUKJIOpU Xam/ia OOJaHUHT TYFHIIMIIIATH Ba3HU OulaH OOFIIHK.

Kyna kam Ba yTa KaMm TYFUIUII Ba3HUTA 3ra OYIIraH yakalokjapaa OumupyOuH sHIedasonaTusCh XaTTo
KOH 3aproOuaard yMyMHid OWIMPYOMH KOHLEHTPALMSICHUHUHI ¥ypTaya OIIMIIMIAH KEHUH Xam
(171-255 mxmon/n opanuruaa) ro3ara kenuii mymkus (AW B).
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Kynpanuk HeoHaTonoruk amanuérna OunupyOuH dHIe]asonaTHscl PUBOXKIAHUII XaBOUHU
aHMKJIANa, WITapyd SApO CapUKINTH DPUBOMJIAHWII XOJATIapH KaiJ ATWIraH KOH 3apaoduiaru
OunMpyOMHHUHT MUHUMAJ Yerapa KOHICHTpalusIapura ybTHO0p KapaTuiaay.

buiaupyoun sHnedaONATHACHHUHT KINHUK KYPHHUIIHN.
Bumnpy6uH dHIe]anonaTHacy KedHIna apTId PaBUIIIA TYPTTa GasaHu axpaTuil MyMKHHL:

l. Acpuxcus dazacu. brummpyoun 3axapiaaHuiy OCNTHIIADUHUHT Ky4YalHWIIH: IIapTcu3 pediekciap
(haoMUATHHUHT Macaumm — Hadac TYXTAIH, JIOKAWIINK, XOJICU3IHNK, YHKYYaHIUK, CYCT dMUII, OUp
XHWJI OBO3Ja MuFiaml, kekupuil, Kycuml. HocanOuii keunmiga Oy Oenrmnap Kyn xosiapaa Xa€THUHT
4-xyHuJa mnaigo OynraH Ba IIOMIMJIMHY KOH aJIMAIITUPUIL OMNEpalusacH YTKa3wiraHaa Kautap

xycycusitra ora 6ynran (AW A).

Il. Cmactuk 6ockuy. Camapanu AaBojaHmaca, SAPO CAPUKJIUTUHUHT KJIACCUK OeNrmiapd HaMoEH
Oynmanu: MyIIakiap TapaHTJAllyBd, 3HCA MYIIAKIAPHHUHT KOTHO KOJHIIW, OMUCTOTOHYC OWiIaH
MaXOypuii TaHa XoJlaTH, “‘OyKuJIMaWmuran’ O€K-KyJjiap Ba MYIIT KWJIMHTAH KYJUlap; BaKTH-BaKTH
OwsaH OE30BTANIAHUIN Ba MUSHUHT YTKHpP KUYKHUPUFH, KaTTa JUKWIIOKHUHT IIAIINO YHUKHINU, 103
MYIIAKJIAPUHUHT TOPTHUILUIIN, KYJUIADHUHT KEHI aMIUTMTyAalu Tpemopu, Mopo pediekcu Ba Kywin
TOBYIITA KYPUHAIUTAH PEAKIUSTHIHT HYKOJIUIIN, CYPUII peICKCUHUHT HYKIUTH; KY3 COKKAJIAPUHUHT
TUTpAIY, Hadac TYXTalln, FOpaK YPUITHHUHT CEKUHIIANTYBH, XYIICU3JIHK, 0ab3uIa TaHA XapOPATUHUHT
KYTapuIUIIN; TYTKAHOK, “OoTaérran Kyémr” 6enrucu. by 6ockuu Oup Hewa KyHaaH Oup Heda xadrarada
JTABOM ITaJIM; MapKa3uii acad TU3MMHUHHHT 3apapIaHHINN KaWTMac XyCyCHUsTra ara Oynaim.

I1l. CoxTa HeBpOJIOrMK AXIIMJIAHMII BAa MYIIAK/JIAp TAPAHIVIMTHHUHI TYJMK €KH KHCMaH
HyKoum 00cKUYM (XaéTHUHT 2-3 oiin).

IV. HeBposiornk acopatjiap KJIMHUK KYPUHUIIMHUHT MIAKJIJIAHUII OOCKHYM (XaéTHUHT
3-5 oiiniaH KeinH): (hamakIukiap, mapesiap, aTeTo3, XopeoareTos, Kapiuk, ooanap cepedpan danaxu
(BC®), aknuii pUBOKITAHULITHUHT OpKaia Konuiu, HyTK Oy3unumm (U1 B).

KacamnukHuHT fgacTinabku  MKKM  OOCKMYM MapKaswii aca0 TH3UMHHHHT YTKHP METaOOJIUK
IIMKACTIAHUIIE GEIrHCH XUCco6Ianu6, “yTkup Gunupy6un suunedanonatusicu” (YBD) atamacu 6uman
ndonananaau. bUMpyOMHHUHT HEHPOTOKCUK TabCUPU HATHKACHA KEJTMO YMKAJIUTAH Y30K MYIIATIN
HeBpoJoruk Oy3ununuiap (IV 6ockuy) “cypynkanu Oounupyoun sHuedanonaruscu” (CbJ) aramacu
OunaH OenruaaHaIu.

bunBocura runepOunupyOnHeMuss xonatiapuaa YBOHUHT kinaccuk OeNrMIapUHUHT PUBOXKIIAHUIIN
MyJIaTUAa TYFHITaH YakajloKJap Ba XOMUJIAJOPJIUKHUHT 35-36-xadracuaa TyFUiral yana TyFUITaH

yakanokjap yuyH xocaup (AW A).

Kyna yana TyFuiIraH yakauokiap/aa runepOouanpyOMHEMHUSHUHT Yyerapajial IoKOpH KypcaTKuuiapuia
YbOra xoc knuHUK Oenrunap Oynmacnuru €ku OolIKa MATOJIOIMK XosaTiap Oenruiapu OwiiaH
SAIUPUHUIITNA MYMKHH, OUPOK XaéTHHUHT UKKUHYH sipMuia ynapaa CBOHUHT THIUK Genruiapy maiiao

o6ynanu (AU D).

STy TyFIIITaH Yakanokiapaa BOHM spra aHuK A, JUHAMHUKACHHY 0axXoJiall Ba OFUPIIUK JapaKaCHHH
anukaam Mmakcaguma L. Jonson, V.K. Bhutani, K. Karp Ba xammyamiudiaap TOMOHHIaH VB2uu
TaBCU(DIIOBYM HEBPOJIOTHK JTUCHYHKIUSUTAPHUHT HWQPONATAHTAHINK JAPAKACHHU XHCOOTa OJIHII
MMKOHWHHU OepyBuM Oaut mkanacu takiaud stwiran (5-scadean).
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5-;kaaBaj. YTKHP AaBpJa sSIHTH TYFWITaH 4aKaJoK/JIapaa GuanpyouH snnedasonaTuscu
KJIMHUK KYPHHUILJIAPHHUHT OFUPJIUATHHN 02aJ11 Onsian 6axoaam [

Bbunupyoun onsan
00F/IMK MapKa3uii

VTKup GuaupyouH
Kiannuk 0eiarn acad TH3UMH p py
HUedaToNATUICH
auchyHKIUACH,
O0as1apaa

Pyxwuii xosar
Dusznonoruk 0 Kyzatunmaiiau
ViiKy4yaH, OBKaTJIaHTUPHUII YUYH YUFOTHUIITHU

1 Munuman
Tanald Kujaaau
Jletaprusi/cyct sMuIl EKu
KY3FaTyBUaHJINK/OE€30BTANK, Ky4aliraH 3MUII 2 Vpraua
pedaekcu Ounax
Comnop, armHO?, OBKATAaH OO TOPTHIIL, 3 Orup
TYTKaHOK, KOMa

Mymak TOHycH

dusuonoruk 0 Ky3aruimaiiagn
Enrungan ypraya napakaraya rTurnoTOHUs 1 Munuman
['umoToHwus OWITaH aTMAIMHYBYH SHTHIIIAH
ypraya napakaraya rurepToOHUs, TabCUpPIIAIIra 2 Vpraua

»aBoOaH OVHWH Ba TAHAHWUHT E3WIHAIITN
JloumMuii 6YUH TOHUK CHHIPOMU Ba

ONMCTOTOHYC, KYJ Ba OEKJIap/a neaauian €K 3 Orup
TUTpAIl KaOu CTEPEOTHUIl XapaKaTiap

Tascug
dusnonoruk 0 Ky3arunmaiiau
YiFroHHUIIIIa FOKOPU OXAHT 1A 1 Munuman
S’]TKI/Ip, TUHWIAHTUPUII KHWH 2 Sv/pTaqa
OByHMaiiiurad HUFn/Kyucu3 KUIKUPUK EKU VK 3 Orup

Ymymuii 6ann
Hamuscanapnu mankun kuauw: 1-3 6amn - muanman; 4-6 6amn - yprava; 7-9 Gamn - orup.

10.2. buaupyoun 3nuedaonaTUsICAHUHT OJAMHA OJIMII

[TaTonoruk runepounupyOrHEMHUs aHUKJIaHTaH XOoJulapAa, OMpUHYM HaBOaTIaru Xxapakamiap KOHJIaru
OUIMPYyOMHHUHT KPUTUK KOHIIEHTPALUSACUTa ETUIIMHUHT OJIIUHM OJIMILTa KapaTHWINIIA KePaK, YyHKH
Oy xosatna b2 puBOXKIaHUIITN YXTUMOJH FOKOPH.

B2 npodunakTukacura KapaTujaran TH0OMI Tag0MpJIapHN IWAPT/IH paBuIIAa 4 0ocKu4ra oy
MYMKHH:

1. Sfluru TyFuiIrad yakajaokJaapa MaToJOTUK TUHepOuInpyOMHEMHUSSHUHT PUBOKIIAHUII XTUMOJIN EKU
MaBXYJUIMTHHU aHUKJIAII YUYH KJIMHUK-aHAMHECTHK Ba KIIMHUK-1a00paTop CKPUHUHT (XaB( TypyXHUHU
aHUKJIaI ).

2. 'nnepOumupyOnHEMHS PUBOXJIAHUIIMHUHT aCOCHH TATOTEHETHK MEXaHW3MUHHU Ba Japa)KacWHU
aHUKJIaILl.

3. Ko 3apnobunaru Oornanmaran ounnpyOouH (BB) KoHIeHTpanusicHHN KaMalTHPHINTa KapaTuiraH
JaBoJIall yopa-Taa0upiIapuHu Talépiail Ba YTKa3uIL:

= THOOMI mapBapuUIIHMHT MakOyJl IIApOMTIAPUHU SpaTHUILl Ba 3apyp Oyiranga acocuid Ba €HAOII
KaCaJUIMKJIADHUHT UHTEHCHUB JIaBOJIALINHY YTKA3MILL;

* (QoroTepanus (onTUMa pexuMIapAaH GoianaHu);

* (oToTepanus camapagopauru erapiau 6ynmaran xomiapaa AKKOHu Taiiépnar Ba yTKa3uI; 3apypat
Oyiranja — yHUHT caMapaJ0pJIuriHU OMIMPYBYU KYIIMMYa IIapOUTIApHU SPATHLL;

* JlaBojam TagOupiapd MaKMyacCHHUHT XaB(CHU3IUTH Ba CaMapaJOpJIUTMHU TYJIMK SKYHJIaHT'YHTa
KaJlap KJIMHUK-Ta00paTop MOHUTOPUHTUHU OJIHO OOPHILL
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4. TuOOwmii apamamryB Tana® KwiraH OWJIBOCHTa THIEPOUIMPYOMHEMHS PUBOKIAHUIIMHUHT aHHUK
cababWHM aHUWKJIAII €KW TaCIUKJIAIIL, 3apyp XoJuiapa (Talrxuc KyHum Mmypakkad Oyiran Ba3usTiapaa)
- aCOCHH Ba XaMpOX KACAJUIMKJIAPHU KUECUN TALIXMCIIALI BA JABOJIAIIHY JaBOM STTHUPHILL.

Hactnabku y4 OOcKMY (DyHKIMOHAN JapakacuJaH KaTbM Ha3ap, akKyLIepIHUK-TMHEKOJIOTUS EKU
neadaTpus HyHanummuard Xap Kanpail tuOouér myaccacacupa (TM) Tamkun STHIWINM IHApT.
4-00CKMYHM TAIKWJI 3TUII YYyH YaKJIOKHHU 3-Japakaln Myaccacara (IepuHaTal Mapka3 €KM KyI
TApMOKJIH OoJanap / MXTHCOCTAIITUPUITaH KacaJXOHACUTa) YTKA3UII TaIad STHINIIA MyMKHH.

11. CraumoHapaaH YnKaApuil

11.1. buaBocurta runeponaMpyOuHeMus OMJIaH TYFHJITaH YaKAJTOKJIAPHH CTallMOHAPIAH
YyuKapull mapriaapu (unkapum naiitugaru Basiu 1800,0 rpammaan kaM 0yJIMAaCIUTT KePaK)

Acoparnanmarad  (pU3MOJNIOTUK  CapUKIUKAA, CAPUKIMKHUHT KHHIUK YM3WFHJIAH  FOKOpHIa
TapKaJUIIN/A, OHA CyTH OMJIaH SIXIIM OBKATJIAHHIIAA YaKAJIOK MeauaTp €K1 ousia IU(POKOpU Ha3opaTu
OCTHJA yira YUKapWINIIN MyMKHH.

@otorepanus MyBapQakuATIN YTKa3WIraHda, 4YakaJOKHM THOOMH MyaccacajaH YMKapuIra
¢dororepanus TyraraHugaH KeiinH 24 coarngaH spTa OynmaraH mynaatia, OOJAHHHT KIMHUK XOJaTH
Mebépuaa Oynranga pyxcar OepwiaMIIM MyMKHH. byHna ymymwuii OmnupyOwH Kypcatkuuu byrtanm
Oyitnua mact xaB() 30HaCUTa TYFPU KEJIHIIHN Kepak.

YI'K O0mian 0oriuK O0yJmMaraH OMIBOCHUTA runepOmianpyouHemusi 0yiim4ua ¢ororepanusi oJiran
YAKAJIOKJIAPHHU KAacAJX0HAIaH YUKapuura kypcarmanap (AW A):

" KOHMKApJu YMyMHH X0JIaT;

" BaKT YTUIIN OWJIaH CAapUKIHK JIapaKaCHHUHT Macalulliy;

* (otorepanus Tyraranugan 12 coar €ku yHAaH KYNPOK BakT yTrad KOH 3apaoOumard OuinupyOuH
KOHIIEHTPALMACH JaBOJAHUIIHYU Tanad KWIaJuran AapaxaaH nact Oynumm;

" SpTa YMKAPHUII XOJIaTHAAa ByTaHW HEHTWJI STPH YM3UFUTAa YBTHOOP KapaTHIl Ba KacalIXOHAIaH
YUKAapWITaHIaH CYHT OOJaHW JUHAMHUK Ky3aTHIIHA TabMHHJAIIJA MHUHTAKAHUHT TIE€AUATPHS
XM3MATHHUHT peal UMKOHHUATIAPUHH XHCOOTa OJIUII 3apyp.

bonanu YPBallTbnan u4ukapumpa OunBocuTa TrunepOUIMpyOMHEeMHUs KaMJaH-KaM XoJulapia
CTaIMOHap JAaBOJIAHMII JABOMHUIIUTUHYA OENITUIIOBYH ATOHA IMATOJIOTHK XO0JIaT IKAHIUTHHH €/171a TYTHII
J03uM. bonaHu kacanxoHaJaH YMKAPUII MYyAJATJIapU acOCHW Ba E€HJOLI KACAUIMKIAPHHU J1aBOJIALL
HaTHXajlapura OOFIIUK.

TaBcusinap: Arap amOynaTop Ky3aTyBra MIIOHYMHIH3 KOMWI OYaMaca, YNKApUIIHU KEUHMKTHUPUIIHU

Kypu6 unkunr (AU B).

TaBcusiiap: MabiiymoTiap oTa-oHara KacajJxOHaJaH YMKHUIIJAH OJIWH TYJIHMK TaKIUM STHINLIM Ba
XyxoKatiapaa akc srtupuinn mwapt (AW B).

11.2. YakanoKHH KaCaJXOHAJaH YHMKAPHUIIAA O0TA-OHAJIAPra HUMAJIAPHM Macjaxar Oepuiu
Kepak?

* (OHara CapuKJIUMKHU KaHJail OaxonaliHu Ypratum Ba Kydugarn Oenruiap naiino Oynranaa
mudokopra MypokaaT KUIMIITHE Macjiaxat OepHIL:

= bBosa cyct sMaau €Ku yMyMaH SMMaiy.

* Bonaaa XOJICU3NIUK €KU YUKYYaHIUK Mai10 OYIIIu.

» YakasokHUHT KadTiaapu Ba o€K KadTH capranu.

* Myanatuia TyFUITaH yakajaokiapaa 14 KyHJaH OpTHK, Jyaia TyFWITaH YaKalokiapaa aca 21 kyHaan
OPTHUK CapUKJIMKHUHT KaMaluIll TEeHACHIUSICUCH3 CaKJIaHUO KOJIUIIIH.
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12. I'mnepOuaupyOuHeMusi OMJIaH TYFWITaH 4YaKAaJOKHHM amMOyJaTop

00CKHMY/1a Ky3aTHII XyCYCUAT/IAPH
BE puBoxnanuin xaBpu HyKTau Ha3zapuaH SHT XaTapiu JaBp - XaéTHUHT nactinadku 7 kyuu (AU B),
1y cababiy YaKkaIoOKHH Ky3aTHII Ba JJABOJIAIT TAKTHKACH CTAIMOHAP IapouTAaruaad Gapk KuiIManm.

XaéTuHUHT 7 KYHWJaH omraH 4Yakajokiapiaa BE xaBpu kamasmu, OMpOK KEYKH HEOHATal JaBpja
JaBOJIAII KYpcaTMaJapUHU Y3rapTUPHII YIYH eTapiu 00bEKTHUB MablyMoTiiap MaBxyn smac (AW D).

TaBcusinap: OHa cyTu OWiaH OBKATIAHTUPUIIHUHT 3-4-xadTacuga €Kd CyHBHH OBKATIAHTHUPHII
¢doHnga xa€THUHr 2-XadTacujJa YakaloKlda CapUKIUK MHaigo OynraHna, SXTUMOJIHMM XoJecTa3HU
MCTHCHO KWJIUII YYyH OWIMpyOUH Ba TYFpU GpakuuscuHu aHuKIam 3apyp (AU B).

Heonaras capuk/iuk OW/JaH TYFWITaH YaKaJOKHHM aMOy/JaTopHusi LIApPOMTHAA 0Ju0 Oopuin
TAKTHKACH

TyrpykxoHaJaH YMKapUiITaHJaH CYHT YaKaJIOKHU OMpiaMud KYpHKIAAH YTKa3HIIga THOOMET XOIUMHU
CapHUKJIMKHHUHT >KOWJIAITyBUHHU, KJIMHUK XOJIATUHM Ba YaKAJIOKHMHT OHA CYTH OWJIaH O3WKJIAHUIITH
STAPIVIIUTUHY 0aXOJIalld JIO3UM.

Kunauk yn3urugad IOKOpUAA TEpU Ba MIMILIMK KaBaTjap CAPUKIIUTY TapKaJiraH Ba KOHHMKAPJIHA X0JIaTaa
Oyca, YaKaJIOKHU J1a00paToOpys TAIIXUCUCH3 Y IAPOUTH 1A Ky3aTUII MyMKHH.

Capuknuk kuHauk umsurugad nactra (Kpamep Oyitmua 3-5 30Hara) tapkairan Oyica, 4aKaJOKHU
CTaMoOHapra NyHaAITUPUII KEpakK.

13. Pe3yc-KOH(IMKTHUHT AHTEHATAJ NPOPUIAKTHUKACH

11-unoBara Kapasr.

14. Tuo0ui épaam cuaTuHu 6axoam Me30HJIAPH

Ne Cudar mezonaapu 2 JAN | TH]
Tyrunranga KOH r'ypyX# Ba pe3yC-OMIJIMHI aHUKJIAIT A la

2 |YMyMHUii KIMHUK KOH TaXJIUJIN A 2a

3 Kon mnazmacugaru yMmyMmui OunupyOuHHU TEpU OpKaJIU/TYFpUAaH-TYFpu A 2a
CTIEKTPO(OTOMETPHUK yCyIIIa aHUKJIAIIT

4 KoH 3apao6unaru 6unupyOuH Ba YHUHT (ppakiusiiapu MUKIOPUHU B 2a
OMOKMMEBUI aHUKJIAII
doToTepanusra KypcarMa 60JaHUHT XOMIJIQAOPINK MyAIaTH Ba KYIIIMYa

5 xaB( OMUJUTApUHU XHcoOra oJraH XoJija KoH 3apao0ujaru yMmyMui A 1a
OunMpyOUH KOHIEHTpaUACUHI OMOKMMEBUI aHUKJIAIl HAaTHXKaJlapura
acoclaHaau
doToTrepanus OoNUTaHTaHaH CYHT KOH 3apo0uaaru OuiupyOuHHUHT

6 |yMyMmuii KOHIIEHTPAIMSCHHN aHUKJIAII Xap 24 coaTaa kamuaa | mapra B 2a
amaJra OUIMPUIIIU
doroTepanus camMapaJopJIUry y Tyraranujat 6-24 coat yrrad, KOH

7 |3appoOuaaru OMIMPYOUHHUHT YMYyMHUI KOHIIEHTPALMSICUHN aHUKJIAII B 2a
OopKayii 0axoJiaH 1
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15. IIpoToko/HM amMaJira OIMIMPHUII YUYYH 3apyp OyJraH pecypcJiap

Pecypcaap

Basudanap/AxamusaTu

H3o0x

HucoH pecypciapu

TyFpyk OYIuMHU, YaKaaokIap
peaHuManusICH Ba UHTEHCUB
Tepanusicu OYJIMMH, YaKaoKIap
MaTOJIOTUACH OYIUMU
HEOHATOJIOTH

beMOpHUHT X0JIaTHHU KIMHUK
Oaxomar

3apyp AMarHoCTHKa yCyJUIapu Ba
nabopaTopust TECTIAPUHU TaHJIAII
TamxucHu TacauKiIan
[TpodmnakTuka yoparapuHu
TaHJIaIl

Mumii IpoToKora MyBO(GUK
JABOJIAII XaKuJaa Kapop KalOyi
KHJTUTIT

Macnaxar oiuuI y4yH
MYTaxXacCUCIApHU TaKJIU( 3TUII
Houmuii ky3atyB o6 Gopuii
Ora-oHanapra npouiIaKkTuKa,
TaHJIAHTaH J1aBOJIAIll YCYJIU Ba
OOJTaHMHT aXBOJIH OYiiMya Macjaaxar
Oepuin

Konyn xyxxaTinapuaa Oenruianran
TapTubaa ¥y3 KacOwii MallakacuHU
MYHTa3aM paBUlLIa OMIKUPHUO OopuIl

MaxOypuii

XaMiupa

bonara FaMxypiuK KUIuIn

XaBd npodrmHu 6axoant

XaB( oMUIITApUHU HOAOPUBOP
yCyJ1a JaBoJIall

bonaHuHT KIIMHUK X0JIaTH Ba aCOCUI
Xaérui KYpCaTKU4JIapUHU
CHUHUYKOBJIMK OWJIaH Ky3aTuo GopHIl
benrumanran myonaxanap, 10pu-
JAPMOHJIAP, TNAarHOCTUK
Taa0upIapHu Oaxapuin

Xa€Tuii MyXuM KypcaTKUYJIapHUHT
Y3rapuim xakuaa mudoKopHHU ¥3
BaKTUa Xabapaop KUIIHILL.
Kacanxona nun
MHOEKIMSIIAPUHUHT OJIIMHU OJTMII
CTpPaTErusiCH.

KonyH XyxxkaTiapuaa
OenrunaHra taptudza ¥3 kacoui
MaJIaKaCUHH JOMMMU paBUILIA
omupud Gopui.

MaxOypuii

Pentrenonor

24/7 pexxumuia peHTreH
TEKIIMPYBUHHU YTKa3UII

MaxOypuii

Kymumua myraxaccucjaap

XKappox

beMopHUHT aXBOTMHH KIIMHUK
Oaxomar, 3apyp Oynranma
KAPPOXJIHK aMaTUETIIApUHU
YTKa3uml.

beMopHUHT aXBOTMHH KIIMHUK
Oaxomar

MaxOypuii




Hespomnarosor Wpcwii kenub unkaauran

Odranpmornor KOHBIOTallMOH CAPUKJINKHU

I'enetuk HCTUCHO KUJIUII Ba TUIIOTUPEO3

OHJIOKPHHOJIOT XOJIATJIAPVHU aHUKJIAII YYyH

MabMmypusiTun Musnnuii IpOTOKOJIHY aMajra MaxOypuii

OLIMPHILIA KYMaKTAIIHUIIL.
baxapunuimman Ha30paT KUITUIIL.
AyIuT YTKa3MUIIL.
Monnuii-TexHuK 6a3zaHu
KUXo3Jaia Epaam KypcaTHILL

JlabopaTopus Tec

Taapu (Acocuii J1abopaTopusi TEKIIMPYBJIAPH)

YMyMuii KOH TaxJIuiu

Kon rypyxu Ba pe3yc oMUIuHU
AHMKJIAII

C-peaxtus okcui (CPO)
KoHHUHT KeHralTHpuiaran
OMOKUMEBUI TaXJITHIIN

Konparu 6unupyOuH MUKIOPH Ba
npokanuuToHuH (I1IKT)

YMyMuii CURIUK TaxIuIn

Kinauk Genrunap MaBxyn
Oynranga Ba KUECUI TAIIXUC YUyH

HakacHUHT yMyMHI TaxXJIWIN

MaxOypuii

Kymmnmua 1aboparopus TeKIIMpyBJIapu

KoH raznapu Ba asekTponutiap
Koarynorpamma
Konpa TTI', T4, T3

Teruuwiu Oy3uIuIILIap MaBXKY/]
Oynranmua

Kacamnuk y3rapunuiapunu
Oaxounam yayH (o ganm

I[I/IHaMI/IK Ky3aTyB TaBCUA dTUJIAIH.

Karbuii TaBcus sTHiIagu

JAMarsocTuka yCKyHacu

Omna kadacu Ba KOpUH OYIIUTHFU
peHTreHorpadusicu

XaBdHu 6axoJar.

[IIy6xanmu TalXyuCHU TacTUKJIIAII
(maeBMonms1, HOK Ba Gomkanap)
Kapop xaOyn kuu.

Kacaymik puBOKITaHUIIIMHA
Ky3aTtub Oopui.

Karbuii TaBcus sTHiIaau

(AUAC)

VY IbTpaToByII TEKIIUPYBU (MUKU
ab30J1ap YIbTPATOBYIIIH,
HelfpocoHorpadus Bakurap
xamjia Oyipak QyHKIUSICUHU
TEKIINPHII)

DUIUTHUIL CKPUHUHTU

OxoKI’

K¥3 TyOuHuHT TYFpuAaH-TYFpu
Ba OuIBOCUTA

0 TATHMOCKOTIHSICH

Kopun 6yuuuru 6enrunapuaaru
Y3rapunuiapHu THHAMUK Ky3aTHIl,
KAPPOXJIUK aMaTuETIapUHU

YTKa3UII

Karbuii TaBcus sTHiIaau

(AUAC)

bemop oTa-oHanapuHu YKUTHIIT
y4yH MaTepuaiiap

bemop ota-oHacu/BacuitnapuHu
xabap10p KUJIHIII

Makcanra MmyBouK
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HNaosagap

1-unoBa. Kpamep 0yiinua yakajaokJaapaa Capuk/IuMK TAPKAJUIIHHA KJIUHUK
6axomam (Kramer L.1., 1969)

BuaupyOuHHUHT TAXMUHUT

Kpamep 6yiinua 3o0na1ap rapaskacu (MKMOJIb/1)

1 31.5-316

93.5-204

136-280

187-306

oW N

>255

1969 itmnna noxrop Kpamep (JI.U. Kpamep) siHru TyFuiiran 4akajaokjiaap CApUKJIUTHHUHT 5 Ta OFUPIIUK
Japa)XxacHU aXpaTUIIHU Takau@ Kuwiau (uwioBara Kapasr). bymapHuHr xap Oupu KoH 3apaoOujaru
OMTMpyONH KOHICHTPAIMSCUHUHT Y3Wra XOC AMara3oHMra Moc Kenaau. XOo3upru Baktaa Kpamep
mKanacu Oyinua CapuKIMK OFUPIMK JapakacHMHU KIMHUK Oaxojam cyObeKTUB XucoOaaHHO,
runepOmIMpyOMHEMUSTHI HHCTPYMEHTAJT Ba JJabopaTopus ycyJutapy OWIaH TaCAWKJIAIIHYU Taixal 3TajIu.

Kpamep mkamacu OwimpyOMHHU Tepy OpPKAIM AaHUKJIANl YCKYHAIApU MaBxXya OyiaMaran THOOHET
Myaccacajapuaa MyAaTuia TyFUjrad 4akanokiaapaa OmnupyOuHHN OMOKUMEBUH Tax M KWIHII YIYH
KOH OJIMIII 3apypaTHHU aHUKJanaa Kyanwmimy mymkud (AW D).

Kpamep O¥yiinua Oup wMapranuk Oaxosaml Kym Xojulapaa (U3MONIOTMK Ba  HATOJIOTUK
runeponMpyOnHeMus il papkiam UMKOHHHH Oepmaiinu. bupok, mmdokop kynnammruna Kpamep
TaKIM(Q 3TraH Tepu 30HATAPHHM KypcaTraH XoJiJa CAapUKJIMKHU TaBCH(Iall KOHHUHT OMOKUMEBUMA
TEKIIMPYBH Y4YyH KypcaTMallapHM aHUKJamra €paam Oepanu. 2- Ba 3-30HANAPHHUHT CapralivIM
rUNepoOnIMpyOMHEMHUSIHM UCTUCHO KWIMII €KUM TacIuKJallra MMKOH OepMmaiiiu, CapUKIMKHUHT
4- Ba 5-Tepu coxajapura TapKaJIMIIM JAEApId Xap JOUM THIEepOUIMpyOMHEMHUs MaBXKyAJIUTHIaH
Jaionar Oepamy, aMMmo OwiHMpyOWH SHICPATONATHICH PHUBOMIIAHUIT SXTHUMOJIUHH XOJHMCOHA
O6axonamr UMKOHMHU Oepmaigu. Iy cabGabmu, MyanaTuia TyFWITaH YakajJoKAa CapUKIMKHUHT
Kpamep 6yitnua 4- Ba 5-30Hanapra TapKaJIUIIM KOHHUHT OMOKMMEBUN TEKIIUPYBU y4yH KypcaTma
cudaruia Kapanuiu go3uMm. llyHra kapamail, SH'M TYFUITaH YaKaJOKJIAapHU TYFPYK MyaccacacuaaH
9pTa uyMKapuiia OyHaai €HgamyB 3 KyHJaH KeWWH CapUKJIMKHUHT KyY9alUIIMHU OalropaT KHJTHII
UMKOHMHHU Oepmaiinu. byHnan tamkapu, Kpamep mkamacuHu yajna TyFWIraH Ba TaHa Ba3HU
eTUIIMOBUYWINTH OYNraH dakajlokjapiaa Kymuiad Oynmaiau. Kpamep mikamacu ¢doTorepanus
camapaJlopJMruHu 6axonai yuyH Xam sipoxcuzaup (AU D).

IOxopuna alitunrannapHuHT Oapyacu OMIMpPyOWH SHIIE(ATONATUACH PUBOXKIIAHUIIN XaB(hU IOKOPH
OynraH OoJjaJlapHU aHUKJIANl yYyH CApHUKIUK JapakacMHH Ky3 OwiaH OaxoJiall MMKOHHUSTIAPH
KUJJIMN YeKIIaHTaH SKaHTuTuHU Tabkuananau (A1 A).


https://doi.org/10.1542/peds.2022-058859
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http://www.pediatrics.org/cgi/doi/10.1542/peds.2022-058020
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2-u10Ba. XOMUJIAAOPJIUKHUHT 35-37 xaracuaa TYFWITaH eTyK Ba 4ajia TYFWITaH
YAKAJIOKJIAP/Aa TePH OPKAJIN YIYAHTAH KOHAATH OMJIMPYOUH JapaKACUHUHT
dousau >rpu ymsukaapu (Bhutani V.K. et al., 1999)

byraHy mikanacu KacauxOHaJaH YMKAPWITaHJAaH KEMUH OFUP CAPUKIMK PUBOMJIAHULIMHUHI IOKOPH,
ypTa Ba macT xaBQ 30HAJIAPHHU Oaxoall ydyH uiuiad dukuirad. By mikama XOMUIAJOPIUK TaBpU
35 xadragan opTHK OYIraH YakamoKIap YUyH spaTHIITaH.

* YmMymudi KM KOHBIOTALMSUIAHTAH OWJIMPYOWH JapakaC KYpCaTKHMWIAPHHU — TpaduKka
YKOUNAIITUPHUHT Ba €1l Xpcooura onuo (TyFruiranaan oonuiad coariapa) KEHHHTH TaKTHKA TYFPUCHIA
Kapop KaOyJ KUJIMHT.

» 'V ymymuii XaB¢) OMHJUTAPUHU XaM XHCOOTa OJIa/IH.

byranu mkamacu xomwiamopiauk wmynanatd 35 xadra Ba yHAAH Kynm OYaraH dYakalokiIapia
KYJJTAaHWJIMIIY MyMKUH, Oy OXHpry 6axoJjai HaTwKajlapura Kypa runeponanpyOnHEeMUSIHUHT OJIIMHA
OJIMILI BOCUTACHUIUDP:

» Oxwupru 6axonamyaan 72 coaT yTrad, GpoToTepanus 3apypusTH 103ara Keauil XaBGUHUHT (HOU3UHU
Oamopar KujIaam.

» By kacanxoHaJaH YMKapull MyJIJaTd Ba KEWHWHTH Ky3aTyB XakKuJa Kapop KaOyn KWJIWII y4YyH
¢boiiganu BocuTanup.
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Ku3un HyKTanmapHUHT >koiamryBura MyBoGuK 72 coatra kenub (oTtoTepanus 3apypusiTH dXTUMOIU
KYpCaTUITaH.

" A X0J1aT: YMyMH{ Ba TPAHCKYTaH OWIMPYOHH JapakaCHHUHT KHMMaTIapH I0KOpU XaB() 30HacUTa
Tywmaau, Oy IIyHU aHIrJaTaguku, TaxMuHaH 40% xomnapaa OunupyOuH napaxacu 72 coaTtjaH KeWuH
95-nepuenTmigan omm6 Keranu (Oy 4YaKajdoOK JaBOJAHMINTA MYXTOX Oynumm MyMKuH). ByHnai
xomapaa (40% xaBd) yakaJIOKHUHI aXBOJIMHU Oaxosall y4yH KacaJlXOHa/JaH YMKApPHUIIHU KaMHJa
24 coarra KEUUKTUPUII TaBCUS ITHIIAIH.

* B xosnatm: ymymuil Ba TpaHCKyTaH OWJIMPYOMH JapakaCUHUHI KuHMaTiapu ypTa-roKopu XaBg
30Hacura tymanu. by mynu anrnaraguku, TaxmuHas 13% xonnapaa OuinnpyOouH gapaxacu 72 coaTaaH
KeliuH 95-nepueHTHnanaH omuO keranu (Oy Oomara JaBojaHMII Kepak Oynumm MyMmkuH). Kapop
KyImmuM4a XaB( OMWIIapH, Ba3usAT Ba ad3ayuiukiapra Oornuk Oymamu. Arap Oonama xed KaHaai
KyIrM4a XaB( OMHJUIapH Ky3aTUiaMaca, KeHHHIY 72 coaT MUuAa KYIIMM4a Ky3aTyBHU peXalallTHpraH
X0J1/1a YaKaJIOKHHU yiira kaBo0 OepHIll UMKOHUSTHHH KYpUO YMKUII MyMKUH. Arap Oosiaga Oupop xaBg
OMWJIJIapU Ky3aTWjca, YaKaJOKHUHI axXBOJMHHM KaiiTa Oaxonaml Makcaauaa yira kaBoO OepHIIHU
KaMmuJia 24 coaTra KeUMKTUPUII TaBCUS ATHIIAIN.

= C xoJaTu: yMyMHUH Ba TPAaHCKyTaH OMIMPYOUH Japa)XaCHHUHI KMHMaTiIapy MacT xaBg 30Hacura
Tymagu. by OnnmpyOuH gapaxaCMHMHT KEHHHIY KYTapUIIMII 3XTUMOJH XKyJa KaM (2%) SKaHIUTUHU
aHIJIaTaM Ba YaKAJIOK yira ;kaBo0 OepuIMIIM MyMKHH; KEHHHTY Ky3aTyB 3apypaTH Xap OUp XojaT yayH
aJIoXU1a MyXOKaMa KWJIMHUIIIA MyMKHH.

* D xoaaru: ymMymuii Ba TpaHCKyTaH OMIMpPYOUH Japa)KaCHHUHI KMHMAaTIapy MacT xaBg 30Hacura
Tymagy. by OunnpyOuH napakacUHUHT siHaJa KYTapuiuil UMKOHUATH MYKnuruHu anriatanu (0%);
YaKaJioK yira >kaBo0 OepHIIMIIM MyMKHH Ba KEHMHTH Ky3aTyBra MyXTOX dMac.



3-uaoBa. JKCCT xkaaBaam (OMIHPYOHH JapakaCHHUHT MYTJIAK KYPCATKHYH)

doToTepanmusi AKKO°
35 xadra Ba 35 xadra Ba
. 35 xadra Ba YHAQH KHTHK 35 xa¢ra Ba YHAQH KHIHK
Em Yyaja TyFUJIrad yaja TyFUJIrad
YH/IaH KaTTa . . YHAAH KaTTa . N
éKku xap KaHaai €Kk xap KaHgai
COFJIOM YaKAJIOK COFJIOM YaKAJIOK
xaB() OMHJIH XxaB() OMHJIH
MaBKyI" MaBKY/l
1 kvit Xap KaHaail Ky3ra KypruHaIuran 260 MKMOIT/TT 220 MKMOJI/TT
Y CapUKIHK® (15 mr/mm) (10 mr/mr)
- 260 MmO/ 170 mxmon/n 425 MKMOJII/T 260 MKMOIT/TT
Y (15 mr/m) (15 mr/m) (25 mr/mm) (15 mr/mm)
> 3KV 310 mxmon/n 250 MKMOIT/TT 425 MKMOJII/T 340 mMxmon/n
=Y (18 mr/m) (15 mr/mm) (25 mr/m) (20 mr/mr)
H3ox:

a. XaB] omMmwIapura TYFHJIMOIAArd KUYMK Ymuam/BasH (< 2,5 Kr €KUM XOMMIAJAOPIUKHUHT

37 xadracugaH ONIMH TYFUIININ ), TEMOJIU3 Ba CETICHC KUPATH.
b. XaéTHUHT OMPUHYHN CyTKACH/Ia TAHAHWHT MCTAJTaH KMCMU/IA KYy3ra TalllUlaHaJuraH CapuKJInK

c. Kon 3apnobuaaru OunupyOuH Japakanapu KOH aIMAalITUPUII MyMKHH OYJraH XoJsariap yuyH €Ku
JaKAIOKHH Oy MyoOJIa)KaHH YTKA3WUIT IMKOHHSITA MaBXKyJl OyJraH OoIIka Myaccacara Te3/1a Ba xaB(hcus
KY4YUpUILI MyMKHH OYJIraH X0Julap/a KypcaTUiraH.



4a-uyoBa

Xomuaaaopauk mymaatu 35 xadpra Ba yHIaH I0KOPH 0YJIraH, HEHPOTOKCUKJIUK XaB(
OMIJIAPMCHU3 YAKAJIOKJIAP YYYH €émra Kapad (TyFujiranJaH KeifuHru coaryapaa) gororepanus
rpu ymusukaapu (17,1 mmoua/a = 1 mr/mn)
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40-nJji0Ba

Xomuiaagopiauk myiatu 35 xadgra Ba yHaaH 10Kopu 0yJjras, 1 Ba yHIaH OpTHK
HePOTOKCUKJIUK XaB() OMHIHN MABKY/ YAKAJTOKJIAP YUYH émra Kapad (TyFHMJITaHAaH KeHMHIH
coarjiapaa) pororepanus 3rpu unsukaapu (17,1 mmosr/in = 1 mr/mi)
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Sa-niaoBa

Xomuaaaopauk mymaatu 35 xadpra Ba yHIaH I0KOPH 0YJIraH, HEHPOTOKCUKJIUK XaB(
OMMJIJIAPMCH3 YAKAJIOKIAP YUYH émra Kapad (TyFuJIraHaaH KeMUHIM coaT/Iap/ia) KOHHU TYJIMK
aJaMamTupum Kypcarkuaiaapu (17,1 mmoa/n = 1 mr/mo)
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50-ny0Ba

Xomunagopauk myaaatu 35 xadgra Ba yHAaH IOKOpHU 0yiaraH, 1 Ba yHAaH OPTHK
HePOTOKCUKJIUK XaB() OMHIHN MABKY/ YAKAJTOKJIAP YYYH émra Kapad (TyFHMITaHAaH KeHuHI T
coaT/apAa) KOHHM TYJIMK aJMamTupui kypcarkuuiapu (17,1 mmoa/a = 1 mr/an)
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6a-ujoBa

Capukiuk naigo 0yJran BakTaaru XOMWJIaJopJdK MyIaTUra Kapad yaja TyFuJiraH

YaKaJI0KJIap YYYH Yerapa Kuiimatiaapu (xagranapaa)

Tyrunarangaru .

N dDoToTepanus Kon kyitui

<1000 r 6-8 mr/nn 12-13 mr/pn
(5 mr/mn)* (10-12 mr/pm)*

1000-1250 r 6-8 mr/nn 12-14 mr/pn
(5 mr/mn)* (10-12 mr/pm)*

1251-1499 r 7-10 mr/ma 14-16 mr/oa
(6 mr/mm)* (12-14 mr/pm)*

1500-1999 r 8-11 mr/ma 16-20 mr/oa
(7,5 mr/mn)* (15-17 mr/pam)*

2000-2500 r 10-14 mr/on 20-22 mr/na
(9 mr/pn)* (18-20 mr/pm)*

* XaB¢d omuiiapu MaBKya Oyiaranaa

60-n10Ba

Yaja TyFWITaH 4aKaJOKJIap YUYYH TYFWITAaHIAard TaHA Ba3HUTa Kapa0 yerapa KuiiMatiapu

Capukiauk naiiio 0yarangaru

XOMMJIAOPJMK MyaaaTu (xadgraaapaa) ®otorepanus Kou wyiium
<28 0/7 5-6 mr/nn 11-14 mr/na

28 0/7 -29 6/7 6-8 mr/oa 12-14 mr/oa

30 0/7 - 31 6/7 8-10 mr/nn 13-16 mr/na

32 0/7-336/7 10-12 mr/mn 15-18 mr/na

34 0/7-346/7 12-14 mr/nn 17-19 mr/nn




7-njaoBa

doToTepanus yTkazuil 0Oyiin4ya cranaapt onepauuon npouexypa (COII)
doToTepANNSIHUHT ACOCUI TABCUP MEXaHU3MHU:

doromsomepuzanus:  Epyrimk  (460-490  HM)  Tascupuga  OunupyOMH  (GOFTaHMAaras,
KOHBIOTAIMSIAHMAraH) CyBJa SpUNAIUTaH H3oMepiapra (JIroMupyOuHiapra) aiinanaau. by uzomepnap
OpraHM3MJIaH >KUrap HMINTUPOKHCHU3 €K TIIOKYPOH KHCIOTa OWJIaH KOHBIOTalUsIaHMacIaH YUKUO
KETUIIN MyMKHH. JIfoMupyOuH YT HYmnapu opKain Yukapuiaan (KOHBIOTAUsHI Tajgad KWiManan) Ba
UIYHUHT YYYyH axJjaT Ba CUAJIUK OWJIaH OpraHu3MIaH YUKUO KeTau.

doToTepanus TypJjapu:

* AxbaHaBUl: OWTTa EPYFIUMK MaHOAW - KYK EpPYFIMK UYMKAPYBUM JIIOMHHECLIEHT JIaMIlajapaH
doitmananui.

= LED dortorepanus: &Epyrauk auomnapuiaH ¢GoWmaTaHUIl OPraHU3MHHUHT KaMpPOK CYHOKJIUK
WYKOTUILIMHU TAbMHUHIIANIN.

= OubpoonTHK (HOTOTEpAIHUs: TOJTAUIM ONTHK Kabeab OpKaJId AsroHa EpyFIMK MaHOan1an (o ananuo,
EPYFJIMK HYpHU STHWIYBYaH EPUTWITAH F03ara yTKazuiaau. by r03ara 4akajaok *)OWnamTupuiaan €K y
OwnaH Vpanuimu MyMKHH. Yana TyFulraH dakalokjapja KYJUIAHWIMIIM MYMKHH Ba KY3JIapHU
XUMOSUIAIIHA TaJ1a0 KWIMAaHIH.

» KomOuHanusiianran ¢otoTepanus: UKKU €KU YHIAH OPTUK EPYFIMK MaHOanmapu (MKKH €KU YHIaH
KYT KypriMa Xy oaauii Ba GuOpoonTrk (HoToTEpanus JaMIaTApUHUHT OUPralvKaa KyJTaHTATIH)
épramuia amanra OmupUiIaan.

dDoToTepanus YTKA3UII TEXHUKACH

= SnmaHrou 4YakKaJOK TepMOMAaTpaciy KyBe3 €KUM KapaBoTyara >KOMJIAIITUpUiagu (PeKUM TaHIOBU
YaKAJIOKHUHT XOMHJIQJIOPIMK MYJJAaTh Ba TEPMOPETYJSUs XycycusTiapura OOFiIHK, OyH1a
YaKAJIOKHHUHT TaHa Xapopatu 36,6-37,0°C opanuruaa OYIUNIH JI03UM);

» YakaJdOKHHMHT Ky3Japy Ba YFIII OOJaIapHUHT KUHCHIA ab30J1apu EPYFINK YTKazMalauran MaTepuan
OuJaH XMMOSUIAaHUIIY IAPT;

= @ororepanus MaHOAM YaKaJIOKHMHT Temacuaa 50-55 cM OamaHmiuKaa KOWIAIITHPHIAIN; arap
YaKaJoK KyBe3da OVyiica, KyBE3HHUHI IOKOPH JeBopuIaH (oToTepamnus jammacurada OynraH macoda
5,0 cMm OynuIm Kepax;

* Viina doimanaHum ydyH MyDKaJlaHMaraH KypuiMmanap €paamuaa (oToTeparnus dYakajaokiap
najarajgapuaa ypra THOOUET XOAUMIIapH Ha30paTH OCTH/IA YTKA3UIIHILH JIO3UM;

» dotorepanusHUHT Xap 2-3 coaTWJa YaKaJOKHM KOpPHM €KM OpKacu OwiiaH HaBOaTMma-HaBOaT
IOKOpHTa arnapuo, Epyriuk ManOanra HuCOaTaH XOMATUHU Y3rapTUPHUII 3apyp;

= Xap 3 coar/a YaKaJJIOKHUHT TaHa XapOpaTHHU Yidall Kepak;

= Kapmu kypcarMmanap OynmMaca, oHa CyTH OMIaH TYJIUK Xa)XMJa O3UKJIAHTUPHIIHU cakiad KOJUII
3apyp;

* BonaHUHT cyroKJIukka Oynran ¢usnonoruk sxTuéxku 10-20% ra omaau, OBKATIAHUII XaKMUHU
OIIUPHUIITHUHT WJI0XH OYiMaranja uH(y31OH Tepamnus YyTKa3uiIaau;

= dotorepanus xapaéHHIa TEpU paHTUra Ba OMIUPYOMHHHM TEpH OpKalM VIUalJuraH ycKyHaiap
KYpcaTKH4JIapura TasHUII MyMKHH 9Mac;

= dotorepanus onaérran Oapua Oomanapaa OunupyOMHra ouJl OMOKUMEBHI KOH TaXJIMIIKM Xap KyHH
VTKazunumu mwapt (ounupyous sHuedanonatuscu xashu Oynranna - xap 12 coarna); ¢pakar cranaapT
KOH OMOKUMEBUH TaXJIWIIM HATIXKAIAapH (hoToTepanus camapaJopIuruHu Oaxoamt Me30HH Oyia onaiu;
= K¥ypcarkuunap nactinabku KumMmatiapaad 2 mr/man (34 mmoi/i) ra macairanna GoToTepanusHu
TYXTaTUII TaBcus ATuiaau. DOToTepanusiHu NaBOM STTHPHUIN OMMIUIAPU: TeMOJu3, (oToTepamnus
48 coaTmaH KaM JaBOM dTraH 0yIca, XOMUIagopiauk MmyaaaTa 38 xadramgan kam Oyca.

* bap3u Oonamapma ¢oroTepanusra >kaBo0aH alJIEprUK TOIIMANap Maia0 OYIUIIMA, WY KETUIIH
TE3JIAIIUIIY Ba aXJIaT PaHTH Y3rapuIlld, TEPUHUHT OpOH3a TyCcra KUPHUIIU MyMKHH, Oynap ¢oTtoTepanus
TYXTaTWITaHJaH CYHI U3CHU3 NYKOJIaIu.



8-mi10Ba

AKKO yuyH cTaHaapT onepamuoH npoiueaypa

AKKO Bazudanapu

1 | Kon 3apgoOugaru OunupyOWH Japa)kacHMHU IMMAacalTUPHIN, MHS IIUKACTIAHHWINA XaB()UHU Ba
AIPOBUM CAPUKIMK PUBOXJIAHUIIMHYA KaMaUTUPUIL

2 | CencuOusutaHran »SpUTPOLMTIAP Ba aillaHaéTraH aHTUTAHAJApPHU 4YMKApuO Taluiail,
SPUTPOLUTIAPHUHT MApPYATAHHII )KApAEHUHU CEKHHIIAIITHPHUIIT

3 | KoH Xxa)KMHUHHU Ha30paT KWJIHII Ba HXTUMOJIMH I0OpaK €TUIIMOBYMIUTMHY €HTMJUTAII THPUIIL

4 | KOHHHMHT KHUCIOPO TAIUIIT KOOWIMSATAHU OITUPHII

Kypcarmagnap

1 | 3, 5a, 50, 6-mnoBayiapra KapaHr.

AKKO y4yH KJIHHHK KypcaTMajiap

1

Cencubunnmsanuscu UcOOTIaHraH OHaJlapJaH TyFWITaH YaKaJIOKIap/a TYFHIUII NaiThaa oFup
nmapaxanaru YI'K Oenrunapununr wmapxyaauru (MycOat KymOc peakuusicu, OJNJIHMHIH
yakasokaapaa AKKO yrkaszunran UI'Kaunr orup keunim)

doroTepanus camapacus Oyarad xouapaa

OHuedanonarusick  3ypaiin® OopaéTraH yakajokiapra (CHIEPTOHYC, OIHMCTOTOHYC,
TaKpOPJIAHYBYH aITHOD, HCUTMA, “MUS’” KHUKUPHUFU) MOUIMINHY KOH aIMAIITHPHUII MYOJIaXKach
Vrrazunuim jgo3um (AW B)

AKKO y4yH KOH TaHJam

1

Kongarn OunupyOWHHU SHT camapaid 4MKapuO Tanuiamra 0eMop KOHUHU JTOHOP KOHUHUHT
TapKUOWI KUCMIIapH (SPUTPOLUTApP Macca/cycreH3us Ba Iuiazma) Oomnan 2 YKX xaxmmuna
JIMAIITHPUIITAH I SPUIITHIIA]TIH.

Mypnatura etu6 Tyruiaran yakainokiapaa YKXHuHr Oup XakmMu TaHa Ba3HWUra HucOaTaH
80 MII/KT HU, Yaja TYFHITaH YakajJokjiaapaa aca 90 MiI/Kr HU TalIKWI 3TaJIu.

DPUTPOIUTIIAP MACCACH/CYCIICH3UACH Ba SIHTM MY3JIATWJITaH Tuta3Ma HucOaTw 2:1 HHM TalIKu
staau (9-unosada nucoamnu Xucoonau HAMyHACU KEIMUPUIZAH)

Arap gakanokga ' BHHUHT oFup makim (THIONPOTENHEMHS, IIUIIUIAP, FOPaK eTUIIMOBYHIIUTH,
SAKKOJI aHeMus) MaBxyz Oyica, Tynauk Oynmaran xaxwmuaa — 30-60 mu/kr muknopaa AKKO
YTKa3UII TaBCHS ATHIIAIN

KoH anmamrupuin yuyH Taii€prnaHraH KyHaaH Oouuiad 3 KyHJaH OpTHK OYIMaraH cakjiarl
MyJJaTHra 3ra 3puTpPOLUUTIM KOMIOHEHTIap uiatuiaagu. VctucHo xomnapaa 5 KyHJIMK KOH
€K1 KOH KyWHIII CTAaHLIUSACH TOMOHM/JIAH OeNrMiIaHraH pOKIMIMK My1aTUra MyBo(HUK KOH XaMm
WIIJTATAIAIIN MyMKHH

Kon VHB Ba VHC, OUB, 3axm (RW), umkoH 6¥ica IUTOMErajgoBUpycra xam TEKIIUPUIUILIN
J03UM

JlelikouuTnapjaH TO3aJaHTaH 3PUTPOLUT TapKUOJIM KOMIOHEHTJIApHU (3pUTPOLMTAp Macca
(OM), roBWITaH SPUTPOLMTIAP, My3JaH TYHIMPWITaH Ba IOBUJITAH SPUTPOLMTIAP) KyHHII
TaBCUS ATHJIAIN.

Pe3yc-pakTop Oyiinua HOMYBOPUKIMK OyiaraHga dYakaJOKHUHT KOH TypyXura MocC
kenmaauran €xku O(l) rypyxmarm Rh-manduii DM xamaa 4yakaJdOKHHHT KOH TYpyXHra Moc
kenaauran Eku AB(IV) rypyxaaru miazma Kyiuiam

ABO TH3uMHU 6Yiin4ya KOH rypyXJiapd HOMYBO(UKINTHIA, YakaToKHUHT Rh dakTopura moc
kenaaurad 0(1) rypyxiu Rh éku Rh-mandwuit OM Ba AB(1V) rypyxsm mia3ma Kyiuiaan
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Xam pe3syc-pakTop, XaM KOH rypyxJjapu oyiuua somyBopukauk 6yaranma O(l) rypyxmm Rh-
maH}uii sputpormrap Macca Ba Ab(1V) rypyxuin miazMa Kyiuiaaau
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AKKO Taiiéprapiank

1 | Omepanus acenTuKa Ba aHTUCENTHKA KOUJANApUTa KaThUi pyuosi KWIMHIaH XoJiaa Oaxapuiaau

2 | Myonaxa 4YakaJOKJap peaHMMAalMsCH Ba WHTCHCUB Tepamnusicu nanaTacu/0yaumuaa
(YBaUTBIIB/UPBaATH) yTkasunagu (nepuHatan épaaM KypcaTUInHUHT | mapaskanu THOOUET
MyaccacaJapuHUHL TYFPYK Oyiaumiiapyia Myosaka XOHacH/1a YTKa3UIIra pyxcar STHIIaIu)

3 | OmneparusiHi Maxcyc TaléprapivkaaH YTraH HEOHATOJIOT MK(GOKOP YTKA3UIIIK, YHTa 3ca MyoJlaxa
XamInmpacu €K1 YaKaJIoK/Iap MHTEHCHUB TEPAMsICH OYIMMHU XaMIIupacy EpramMyIaliyiig JIO3UM

4 | AKKO yTka3ui yuyH oTa-oHaJIapAaH ax00pOT aCOCHIard PO3SHWIMKHHU OJIUII 3apyp

6 | AKKO yTkasumgan onauH JoHOp KoHuHH Rh-dakrop Ba rypyxra, reMaTOKpHTIa TEKIIMPHIIL,

ITYHUHIIEK, TYPYXUH Ba MHIMBUYall OMOJIOTHK MYBO(MUKIMK CHHOBIAPUHH YTKA3HII JIOZUM

Onepanusira TaiéprapJuk Kypuujga Kyiuaarujiap Kepaxk oyaaam

1 | Hypnu uccukanK ManOau €Ku KyBe3

2 | Peanmmanus >kux037apy: BEHTWISIIUS XaJITaCH, HUKOO, KUCJIOpo1 MaHOau Ba OOmIKaiap

3 | OmKo30H 30HAH

4 | KuHauk BEHaCHHU KaTeTepH3allysl KWIUII YIyH YCKyHajaap TYIjiamu (CTepHi Kaldu, CTepHII
KHHJIMK KaTeTepH, CKalblenb, Koxep KMCKUYM, aHATOMHUK MUHIET, TyrMadald 30HH, CTePUII
WTHAJap Ba TUKYB MaTepuajuiapy, crepui cainderkanap)

5 2,0, 5,0, 10,0 Ba 20,0 M1 Xa)KMJIM CTEPHJI LITIPUILIAP

6 | 0,9% 5u cTepri HATPHUI XJIOPHJT IPUTMACH

7 | Crepun O0OFJIOB MaTepuaIapu

8 | Crepun ityprakiap

9 | Tepmomerp

10 | ITyncokcumerp

11 | Crerockon

12 | Taxjua oaum yuyH npoOupKanap

13 | Coar

AKKOHU yTKa3Hu1ll TEXHUKACH

1 | bomanu Hyp/iIM HMCCHUKIMK MaHOam ocTtura ETKU3WHI Ba YHHHT OCK-KYJUIQPUHU WIIOHWIH
Hyprakiai opkaiu MaXKaMmJaHr, KOPUH TEPUCH OYUK KOJICUH

2 | Onepamnust MaiiIOHMHN CIUPT OWJIAH WIJIOB OEPHHT, CTEpWJI Myprakiap OWiiaH yerapajaHr,
KHCKHWIap OMJIaH MaxKamJIaHr

3 | KuHI#MK TH3MMYAaCHHHHT KOJITaH KUCMHHHU KECUO TalluIaHT, popmysia Oyiinya KWHAWK BEHACHHU
KareTepu3aiys KWIMHT Yykypiuk (cM) = TaHa Maccacu (kr) X3 +9: 1

4 | 4 xyHjgaH karTta €lJa Ba KMHIUK BEHACHHU KaTeTepu3alus KWJIMINra Kaplid KypcaTrMaiap
MaBxyn 6ynranga, AKKO 6Oormika xap Kangai MapKasuii BeHa OpKalii YTKa3WJIa i

5 | loHOp KOHU TapKuOUH KuCMIIapuHU osiuHaaH 36-37°C xapopaTraya MCUTHII JIO3UM

6 | OmKo30H 30HIM Epramua OIIKO30H TapKHOWHW YMKApUO Taluiam Ba YHHHT YYUHH XaBO
KMPUUIM YYYH OYUK KOJJIUPHIL 3apyp

7 | CuliayK aXXpaJMIIMHU Ky3aTHO OOpHHT

9 | Yukapuna€rraH KOHHUHT OUPUHYM KHUCMUHU JIaOOpaTopusi TEKIIMPYBU YUyH aKpaTHO OJMII
JI03UM: OMITMPYOHH Japa’kacu, TeMaTOKPUT, OKCHII, alIbOYMUH, UMKOH OYJica - KOH Tra3jiapu, KOH
WBUII KYpCcaTKU4JIapu, FTeMOKYJITypa Ba OOIIKaJIApHU aHUKJIAII YYYH

10 | Cyurpa OomaHUHT KOHWHHU acCTa-CeKWH YWKAPHII Ba YHKAPWITAH XAKMHH KEHWHYAIHK
TYIIMPHII 5KapaéHU KeTMa-KeT aMalira OlUpHIIaan

11 | 'emogunamuka, Hadac onuml Ba Oylpak (yHKUMSCH KYpcaTKHWIApUHU andarra Hazopar
KMJITaH X0J1/1a, Oup MapTa aMalITUpHII (KOHHU OMp MapTa YUKApHUI) Ba OUp MapTa TYIIUPUILIT
(KOH TapKMOMl KUCMIIapUHH OUp MapTa F000pHUII) XaKMHU 5 MII/KT JaH OIIMACIUIY Kepak:
BazHU 1500 rpammrava 6ynran Oonanapnaa 5 mil gaH
Bazuu 1500-2000 rpamm Gynran 6onanapaa 10 M gan
BazHu 2500-3000 rpamm 6ynran Gonanapaa 15 mi nan
Ba3Hu 3500 rpammaan opTuk Oynran 6onanapaa 20 M 1aH

12 | DpurpouuTap MacCaHMHT 2 IIIPULIUTA SHTU MY3JaTUIraH MIa3MaHuHT | MIpUIM 1000pHIaan;

Ovp MapTa AIMAMTHPHII TE3JIATH - 3-4 MII/ TaKHKA
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AnMamITHPYBUU MYXUT (SpUTpPOLIUTAp Macca Ba Iutasma)HUHT xap 100 M1 naH KeHUH KanbIui
riokoHaTHUHT 10% nu sputmacuan 1,0-2,0 M ro0opui 103uM (pakaT SpUTPOILUTAP MACCATH
LnpuLyiap opacural)

14 | XappoxJiuK amMalMéTH SKYHJAHUIIUAAH OJJIMH OMIMPYOWH YYyH KOH OJUHAIU (FKappOXJIUK
amManuétu oxupura kKenuO OwnupyOuHHWHT 2 Oapobapman oprtuk mnacaimmm AKKOHUHT
camapaJopJIMTUHU KypcaTaan)

15 | Onepauusi 1aBOMUIINTY KaMua 2 coaT OYIJIMIIN KEpak

16 | Oneparus HaTMKacuaa (OMOKMMEBUN TEKIIMPHUII YIyH OJIMHTaH KOHHHM XUCOOTa OJIraH X0JI/1a)
1000pUITaH JIOHOP KOHHM TapKUOWI KUCMIIAPUHUHT YMyMHH XaXMH OONaJlaH YHKapHITaH
KOHHUHT YMYMHH XQ)KMUTa TEHT OVIIMIIY JIO3UM

17 | AKKO yTka3um naidTuaa KyHuiran KOH XaXXMUHHU aHUK KA1 STUII Ba OOJTaHUHT Xa&THIT MyXUM

KYpCaTKMUWIAPHHU: IOPaK YPUILU TE3JIHIH, Hadac OJNUII TE3JIUTH, TaHA XapopaTrH, apTepual
00CcHM, KOH caTypalusCHHH JUKKAT OWiIaH Ky3aTuO OOpHIII JTO3UM.

OnepanusiiaH KeMUHIY 1aBpaa

1 Xaétuii pyHKIMsIap Ba 1Mype3 MOHUTOPUHTUHHU JABOM STTUPHUIIT

2 doToTepanusiHi JaBOM ITTHPHUIL

3 bunupyoun papaxacunu Hazopar kunuimn AKKOpan 12 coar yTrau, keWHHYaIUK
KypcaTMmaziapra kypa, ammo xap 24 coatna kamuja 1 mapta amanra OudpuiIaiu

4 AKKOpan 1 coar yTrauy, KeMMHYaJIMK KypcaTMaiapra Kypa KOHIAaru IJIF0OKO3a MHUKIOPUHU
Ha30paT KWJIUIIT

5 Ku3nn KoH KypcaTKu4iapy, TeMaTOKPHUT Ba SJICKTPOJIMTIIAP MUKJIOPHHHM HA30paT KHJIHII

6 AKKOpan kelinH 3HTEpaj 03UKJIAHTUPULIHU SXTUETKOPIUK OUJIaH, M4aK NepUCTATbTUKACUHU
HA30paT KWIraH XOJia KHYMK mopiusiap Owiad (0¥nu0-0ynu6) Oolwiami, 03MKIaHTHPUIITHH
KOHMKAPJIM JlapakaJia KyTapa OJIMII IIApTH OWJIaH O3UKJIAHUII XaKMUHU aCTa-CEKUH OUTUPHII

7 Kyn1ab-KyBBaT/I0BUM Ba CHMOTOMATHK JABOJIAIIHU JABOM ITTHPHIII

8 AKKOHwU kaiiTa yTKa3UIIl 3XTUMOIU MaBXKyAJIUTH cadabiau, onepanusaad CYHT JapX0id KUHAUK
KaTeTepUHU OO Talulail TaBCUsl STUIIMaN U

9 JloHOp KOHM Ba/€KM YHUHT TapKUOWN KUCMIIADUHHU KYWHII TyraranjaH CYHT, KOJITaH JOHOD
KOHM Ba/€Ku YHUHT TapkuOuii kucmiapu (5-10 mir) 6ynran qoHop uaumu 48 coaTt JaBOMU/A,
WHIUBUAYAT MyBOMUKIUK CHHOBIAPUHU YTKA3UII YUyH UILUIATHITAaH PEHUITUEHT KOHU OYNran
npoOupka 3ca 5 KkyH gaBomuaa 2-6 °C xapopat/aa COBYTHUIN YCKYHACH 1A CAKJIAHHIIN [TAPT

10 | AKKO npotokonunu tynaupuit (10-uroea)

AKKOHHHI MYMKHH 0VJIraH acopatjapu

1

Metabonuk Oy3wiunuiap: amuao3, TUMOKAJICHEMHUS, TUIEPKAIUeMHUs, THUIepHATPUEMUS;
rUnorauKeMus (MeTabonuk Oy3wiunuiap KOH MpenapaTiapuHH TIIOK03a-CUTpAT IPUTMACH
OusiaH y30K MYJJIaT cakJjall Ba KOHCepBajall OKMOaTH 1a 103ara KeJIHIIH MYMKHH)

IOpak-koH Tomup THU3UMH Oy3WIMILIAPU: IOPAaK €TUIIMOBYMIUIU (THIEPBOJIEMHUS, OPTHUKYA
XaKM Ty(alan KaTTa MUKIOPAAard KOHHU Te3 I000puiIrana); TunepKaIneMusi, TUITOKaICHEeMHUS
€K1 cuTpatiaap OpTUKYAINUTH cababiin Iopak apuTMUSIIapU Ba IOpaK TYXTAIIM; XaBO 3MO0JIUsACH
(kuHAMK BeHacuaaH (oiiganaHuIrania); KHHAUNK BEHACH Ba MYAK JEBOPUHUHT KaTeTep OuiaH
TEUIWINIIN; J1apB03a BEHACH TpomOo3napu (KaTeTep >KapoxaTh Ba KOH KOBYLIKOKIMTHHUHT
oy Tydailnm); nopTala TUNepTeH3uUs; KOH TOMUP Clla3MH; HH(APKT

Kon uBui sxapaéHUHUHT OYy3WINIITN: TPOMOOIIUTOTICHUS;
KOH WBUII OMWUIAPUHUHT Oy3WJIHIIN: TapKaJITaH TOMHUP WYH1a KOH UBHII CHHAPOMH,
renapyuHHU KYJUTAlAa YHUHT JTI03aCHHH OMMUPHO F0O0pHII

Wndexuusnap: 0akrepuai; renatut B, C, D, E; uutomeranosupyc undekuusicu, OB

(6}

I'emonus: FCMOFJ’IO6I/IHCMI/I$I, T'CMOTI'JI0 6I/IHypI/I$I

Kyn connmu O3BK (KOHHM TYIWK anMalITUPHUIN) YTKa3WiraH 4yakalokjapja ‘‘TpaHCIUIaHTaT
Xy KalMHTra Kapiu~ peakiuscu KyHujparuigap opkKaiu HaMo€H Oynanu: aHaWIAKTUK IIOK;
VTKUHYM ~ JOFIM-TIamyi€3  TolmMa,  d03uHOpmiIvs,  jguMmMdoneHus  EKM  KOHHUHT
HYPJIaHTUPUJIMAraHINry Ty Gaiii MMMYHUTET TAaHKUCIMTHMHUHT OOIIKa Oelruiapu

Bonika acopatnap: TaHa XapOpaTUHUHT MTACalNIIN; TaHA XapOPATUHUHT KYTapHIINIIN; HEKPOTUK
SpAJIA SHTEPOKOJIUT




9-unoBa
O3bK y4yyH KOH TAapKHOMA KHCMJIAPH Xa:KMHUHHU XHCO0JIa1ll HAMYHACH

Yakanok tana Ba3au — 3000 rp = 3 kr*

3apyp Oynran aaMamTHpUII XakMU: V MJI = TaHa Ba3HHU (Kr) X 85 x 2
oynaa, 85 — ourra YKX (Ma/kr) —V mua =3 x 85 x 2 =510 (M)
Jdputpountap Mmacca xam:kuHuHr SIMIIra 6yaran nucéaru: 2:1
IpUTPOLHMTAP MAacCAaHUHT pakTHK XaxMu = 170 ma x 2 =340 mn

AMIIaunr pakTuk xaxxmu = 170 mn



10-nus0Ba
KoHHH TYJIHK aJMaAIITHPUIL/KUCMAH aJIMAIIHHYB TPAHC(PY3USICH ONlEPALMSACH

boaanunr ©.N.111.
TyFuiaran canacu « » 20 1.

Kacaniuuk Tapuxu Ne

Es::

ApajiamyB YTKa3WJIraH caHa « » 20

HIndgoxop
Xammupa

AKKO/KKO yTka3um y4yH KypcaTMaJap

Onanunr AKKO/KKO yTka3uiira po3winrd OJMHTaH.
AKKO/KKO yTka3uin Taprudu:
1. Benos iiyn / bomka
2. AKKO/KKO xa:kMuHHM XHCOOIa1I:

0 AKKOuunar ymymuii xasxvu = 2 YKX (VKX = 80-90 mur/kr)
AKKO — YKX (80-90 mu/kr x 6osa Maccacu X 2)

Xucob = MIT X KM X 2= MII

0 KKO xaxmu = YKX (80 mu1/kr) Munyc kraarua BasH X (0osnanunr Ht — kepaxaun Ht)
Bonanunr Ht (rematokpur) %

bomanma xucob — % % KT X ( - )= MJT

3. AKKO/KKO y4yH Ky/JJIaHHJIATATaH MyXHT:

0 AKKO yuyH Kkynnamra Kapop KWIMHAX: 3PUTPOUMT Maccacu () Typyx,
Rh()___

Ba SIHTH My3JaTwirad maasma (SAIMII) () rypyx,Rh () 2:1 Hucoarnaa,
00Ja y4yH OJJMHTaH JPUTPOUUT Maccacu i, AMII  wo

0 KKO yuyH kymnaimira Kapop KWIHHANA: (PU3MOJOTHK IPUTMA.

4. Coat na naKuka yTu0, 0eMop Ba JOHOP KOHUHUHT TYPYXHU Ba pe3yCc-OMMIN UKKU
cepusi CTaHAapT 3apAo0aap OunaH TeKmupuirangad cyur, ABO rypyxu Ba pe3yc-oMui

Oyiinya MOCIIMK CHHOBHU XaMJa OMoJIoTuK cMHOB YTka3uinan; KoH MOC s3kaHm Xakuaa xyioca

KHUJTUH]TH.
5. Kupum-yukapui ycy/au: TOMUp uuura, 6ynn6-6ynuo, cekuH; 601aHuHT MJI KOHH
YUKapUIuo, M1 3puTpounTap macca/SAMII/pu3noI0ruK 3puT™Ma KUPUTUIIIH.

6. AKKO/KKO Gonutanaum « » 20 i. coat : na,
Tyragm  « » 20___ i1 coar : na.
7. Kynananmiarad npenapatrjap:
Ne praxon JpuTpouHTap Macca ,Rh () ,
TAHEPIAHTaH CAHACH « » 20 1.
Honop , MUKIOPH MJIT
Ne prakoH JpuTpouMTap Macca ,Rh () ,
TAHEPIAHTaH CAHACH « » 20 1.

Honop , MUKIOPH MJIT




Ne paakon SIHru My3J1aTHITaH I1a3Ma ,Rh () ,

TailépJIaHTaH CAHACH « » 20 .
HoHop , MUKIAOPH MII
0 OU3MOJIOTHK IPUTMA MIT

8. Boaagad ;kaMH YMKAPHJITAH KOH XaKMH MUT

9. AKKO/KKO BakTHIa acopaTJap: Kaiig dSTuiaMa i / Kaia 3THIan

10. bosiaHuMHT X0J1aTH: aJIcKBaT / Oy3uuIuiap Ouiax

11. Tepu panuru: oxnuii / y3rapran

12. AKKO/KKO nan keitunru auypes MJI/KT/coaT

AKKO/KKOHnu yTka3ran mugoxkop uM30cu

AccucrenT (I oxkop/xamumupa) UM30CH

* bonaHUHT TaHACH MAacCacu MHUCOJ YUyH UXTUEPHI paBulll/la TaHJIaHTaH.



11-nnoBa
Pe3yc-KOH(IMKTHUHT TYFPYKAAH OJIAMHIY NPOQUIAKTUKACH

Hocneunduk npopuiakruka

Konu pesyc-manduii 6ynran 6emopiiapra xap KaHaail XOMUIAOPIUKHN CaKIa0 KOJUITHIUHT
=  MyXUMJIMTH XaKHJIa MabJIyMOT OSpHIIl TaBCHsI STHIIA M.

Xap KaHaail MaMjakaT COFJIMKHU Cakjall TH3UMHU YUyH Pe3yC-U30MMMYHHU3AIUSHUHT OJIIMHU OJUII
Oyiinua yopa-Taaobupiap xapaxkariaapu UI'Kuu naBomam xapakariaapura HucOaTaH aHYa KaM.

XoMUTaTOpIUKHUHT 28-xadracuia aHTHpE3yC aHTHUTaHAdajap Aapakack MaH(uid OynraH
pesyc-manduii  xomwmwiamop aéiara  XoMmmiIamopaukHuHT  28-30  xadracuma omam
uMMyHorIoOymHu anTupe3yc Rho[D] mpemaparunu kypcatmara MyBo(MHK J03a7a MyIIaKk
opacura 100pull TaBCUS STUIIA[IH.

A

Op/mepuKk KOHUHHUHT pe3yc-MaH(QUIIMTH €KM HOMHBA3MB TEKIIMPYBJAa XOMHJIAa KOHMHUHT pe3yc-
MaHuitIury anukianca, 28-30 xadraga antupesyc nmmynornooymua Rho(D) ro6opunmaiiau. Arap
npodmiaktuka 28-xadTana yTkazuamarad 0yica, y XOMHIaIOPIUKHUHT 28-xadTacugan KeiHuH, aHTH-
Rh anTuTaHanapu OyjaMaraH Takaupaa, KypcaTHiam.

AHTHpE3yC aHTHUTaHAYajap Japakacu MaHGUH OYnraH pesyc-maHuii xommianop aénra
MHBa3UB JMAarHOCTHKA Ba JaBOJIalll MyoOJaXalapu YTKa3WIraHiaH CYHI, IpenapaT
HypukHOMacura MyBOQHK jgo3ama aHTupe3yc uMMmyHornoOymuH Rho(D)Hu mymiak wuwra
KYIIMM4a 1000pHII TaBCUS STUIIAJIH.

A

1-tpumectpaa anTupesyc ummyHoraooyiud Rho(D) nosacu 625 Xb (125 mkr), 2- Ba 3-TpuMecTpiiapaa
aca 1250-1500 Xb (250-300 MKr)Hu Tamkui 3Tagu. XOMUIaJA0pIUK 1aBpU1a UHBa3UB TUArHOCTHK Ba
JaBOJIall MYyOJaKaJlapura XOPUOH BOPCHHKAJIAPUHU aCIUpPALUsl KWIUII, aMHUOIICHTE3, KOPAOICHTE3,
CEPKIISIK, Ky XOMUJIAIUKAA SMOpHOH(JIap) peayKIUICH, XOMIJIA YaHOK OWIaH KeJraHjaa yHu Oorira
AMJIAHTHPHIL, XOMHJIQJOPJIMK JaBpHIa KOPUH OVIIIMFUHUHT IIMKACTIIAHUIINA Ba aKyIIEPIHK KOH
KETHUILIapU KUPATIH.

XOMWIAJOpIUKHUHT 1- Ba 2-TpuMmecTpiapuja XOMWIAJOPJIMK TYyXTaTWiIraHaa €Ku
Dg XOMHIGHHHT aHTEHATal ynumu pyil GepraHjaa, aHTUpe3yC aHTUTaHalap Japakacu MaHuit
= OynraH pe3yc-MaHOHii XoMIIag0p aénra antupesyc umMMmyHornooynua Rho(D)uu npenapar

HypuKHOMacura MyBo(HK J03a7a MyIIaK Opacura FOOPHII TaBCHUS ITHIIA]IH.

XOMUITAOPIAUKHUHT 3pTa MyJAaTiIapuia pe3yc-u30UMMYHHU3AUSIHUHT KYyIIMMYa TpOPUITaKTHKACUHI
OeBOCHTa XOMIJIAJIOPIUK TYXTAaTWITAHAAH CYHT €KUM XOMUJIA YIUMHU aHMKJIAHTaH 3aXO0TH YTKa3WII
JIO3UM.

Antu-Rh(D)-ummyHornoOysuH anteHatan npoduiakTuk rodopuiranaan cyHr 12 xadra maBomuaa
aHTH-Rh-aHTHTaHAYaIap TUTPUHUHT KOJJIUK JapakaJapuHH aHUKJIAIl MyMKHH.

Konu pesyc-manguii O0yiran Ba u3oMMMyHH3aLusra sra Oyamaran Gemopiapaa Maxcyc HMOCTHaTal
npodunakTuka

Tyrpyknan cyHr uakanokna ABO Tusumu Oyiimda acocwii KOH TypyXJapuHU Ba pe3yc
TU3UMHUHUHT D aHTHUreHWHU (pe3yc-OMWJI) aHMKJAIIl TaBCHUS ATHIAIU. YaKalOKHUHT KOHHU

C .

=  pesyc-MaH(dwmii OynraH TaKAMpIa, OHAHWUHT PE3yC-H30MMMYHHU3AIUSACUTAa KaplId Maxcyc
npoduIaKkTUKa YTKa3um Tanad dSTHIManIu.
YakamoOKHUHT KOHU pe3yc-MycOar Oyiranaa, OHAaHUHT Pe3yC-U30MMMYHHU3AIUSCHHU OJTUHU
OJIUMI y9yH Maxcyc MPOQIIAKTHKA YTKA3WI TaBCUS 3THUJIAJW. ByHHHT ydyH 0oJjla KOHWHH

A TEKUIMPHUI HATOKAIApH OJNMHULIK ounanok, 1500 Xb (300 mkr) mozama antu-Rh(D)

MMMYHOIJIOOYJIMHHA MYIIaK opacura oOopull jJo3uM. by MyojakaHu TyFpyKAaH CYHT
72 coar nWumMna, alHUKCA JAcTIA0KM MKKM coaT MOOalHUAa amMaira OIIMPHII MakcaJra

MYBO(QUKAMP.


http://dx.doi.org/10.1111/1471-0528.13097
http://dx.doi.org/10.1111/1471-0528.13097
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Ant-Rh(D) nmmyHornoOyua go3acuau xucoobuarn yuyn Kleyxauer-Betke ycynu TaBeus satunaau. By
tect cutpar-pochar Oybepu Epmamuma >puTporHTiaapaan oHa remornoounu (HDA) roBwmuimm Ba
XOMUJIa TEMOTJIOOMHH FOBHUJIMACIIUTH X0 aucacura acocianrad. OHaHUHT Tepru(epruK KOHUTA TETUIILTH
UIIUTOB OepuIIraHaH CYHT, CypTMaaa XOMUIIa XyKaipaaapyd COHUHH XHCOOJaIl OpKaId XOMHUIa-OHa
KOH KCTHUIII Xa)KMHU aHUKJIaHA TH.

Aénmapuausr 99,2-99,3 dbousuna tyrpyk nantugaru XOT (xommia-ona tpancdysusicu) 6,0 Mi 1aH Kam
XOMMJIa 3PUTPOLMTIIAPUHU TALIKWI 3Taau. by oHa KOH ainaHummura tymran 12 mi XxomMuiaa KOHUTa
TVFpu Kenaau. Kieixaysp TeCTHHMHT Makcaau - kKarra xaxmaardk ®MT Hu anukinamaup (6 M gaH
OPTHK XOMWJIAa 3pUTpPOUUTIApU €ku 12 Mi TYIMK XOMMIa KOHM). byHnall Xonariapia aHTupesyc
MMMYHOTJIOOYJIMHHUHT KYITMMUa MPO(QUIaKTHK 103aJIapy Tanad dTHIIaIH.

Arap XOMuUJ1a-0Ha KOH KE€THII Xa)XMH 25 MJI 1aH oriMaca, anTu-Rh(D) iMMyHOTIO0Y IMHHUHT CTaHAapT
nozacu — 1500 Xb (300 mkr) robopmmagu. Xaxwm 25-50 mu Oynranga sca, 103a UKKU OapoOap
ommpuian6, 3000 Xb (600 MKr) ra eTka3uiaau.

Kleyxauer-Betke ycynuHu »Opui STHIIHMHT TEXHHMK MMKOHHUATH OyJIMaraH XxoJuiapja, KyHuIarua
Basusmiapaa antu-RhO (D)-uMMyHOTrI00yIMH 103aCHHN UKKK OapaBapra OLIMPHUII TABCHS dTHIIA M :

" MYJIJOIIHMHT KYy4YulIH,

" TyFpyKIaH KeWMHMHIU 6ayaloHHU KYJ OWJIaH TeKIIWPHUIL,

® KYI KOH HYKOTHUII OWJIaH KeYaJuraH Kecapua KeCHII Oneparusiapu.

Arap Oupop cababra kypa npoduiakTUKa YTKazwiMaran OYyica, TYFpyKIaH KEHMHIM JaBpHUHT
10-xynurava 6ynran myanariaa antu-Rh(D)-umMmyHOrI00yIMH 1000pHII MyMKHH.

TaBcusiniap: Arap OHaHUHI aHTUTaHAJIApU MycOaT Oyica €KUM MpeHaTall CKPUHUHI YTKa3WIMaraHjaiura
cababmm HOMabIyM Oyiica, YaKaloOKKa TYFpUIAaH-TYFpH aHTUTI00ynuH Tectu (DAT) yrkasunumm Ba
MMKOH KaJap Te3pOK YHHHT pe3yc-OMIIJI OYHUYa rypyXu KHHIUK KOHH Eku nepudepuk kouaax (UL B).
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